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मध् यप्रदेेश काी जनजाहितीयं केा संांस् कृाहितीका अध् ययन काा काायष लगाभोगा 25-30 वर्षं पाूवष इसं अकाादेमी 
ने हाी हिकाया हाै। उसं संमय ‘मीध् यप्रदेेश आदिदेवंासी लोोक कलोा परि�षदे’् इसंकाा नाम थाा। जनजातीीय जीवन, 
संंस् कृाहिती और उसंकाी काला पारम् पारा  मं इसं लम् बोे अंतीराल मं क् या पारिरवतीषन/पारिरवर्द्धषन और पारिरष् काार हुआ हाै, 
यहा जानना इसं अध् ययन काा मूल लक्ष् य हाै। 

मध् यप्रदेेश काा जनजातीीय संंसंार हिवस् तीृती और पायाषप् ती हिवहिव�तीा शिलये हुए हाै। जनजातीीय जीवन मं काई 
संमानतीाए ँहां, जो यहा प्रमाणिणती कारतीी हां हिका हिवश् वासं, �ारणा और प्रकृाहिती मं मूलती: ऐक् य हाै। वहां थाोड़ाा-संा 
�रातीली अध् ययन यहा संाहिबोती कारने केा शिलए भोी पायाषप् ती हाै हिका पारम् पारा, काला-बोो� और संांस् कृाहितीका वैहिवध् य 
इन संमुदेायं काी हिवशिशष् टतीा हाै। इन हिवहिनबों�ं केा प्रकााशन संे इसं क्षेत्र मं काायषरती उत् संुका शो�ार्थिथाियं, संमाज 
हिवज्ञााहिनयं, नृतीत्त् वशान्धिस्त्रयं काो भोी जनजातीीय जीवन काी हिवशिशष् टतीाओं और उनकेा हिवहिव� कालारूपां मं हाो रहाे 
बोदेलाव काो संमझने काा अवसंर धिम लेगाा। 

‘कोलो’ जनजाहिती केा शो� और अध् ययन काा काायष वरिरष् ठ लोका संाहिहात् यकाार और देेशी बोीजं केा 
संंरक्षका श्रीी बोाबोूलाल देाहिहाया द्वाारा हिकाया गाया हाै। श्रीी देाहिहाया काा �रातीली अध् ययन इसं शो� मं स् पाष् ट 
पारिरलणिक्षती हाोतीा हाै। हामं  हिवश् वासं हाै हिका जनजातीीय जीवन और संांस् कृाहितीका अध् ययन मं रुशि� रखने वाले हामारे 
पााठका इसं हिवहिनबों� काा स् वागाती कारंगाे और अपाने अणिभोमती संे हामं संंसंूशि�ती भोी कारंगाे। 

अशोक मिमीश्र 
संंपाादेका 
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मध्यप्रदेेश मं जनजाहितीयं काी संाती प्रमुख जाहितीयाँ एवं �ंतीीसं 
उपाजाहितीयाँ पााई जातीी हां। इनकेा मूल काो लेकार हिवद्वाानं मं पायाषप्ती मतीभोेदे 
हाै। हि�र भोी प्रमुखतीा संे देो संमूहा रहाे हां- पाहाला उत्तर पाूवष मं काोलारिरयन-
मुं�ा संमूहा और दूसंरा देणिक्षण मं द्रहिवड़ा-गां� संमूहा। �ूँहिका प्रा�ीन संमय 
मं जो भोी यहााँ बोाहार संे आये, वहा उत्तर-पाणि�म काी ओर संे हाी आये, अस्तीु 
उनकाा मुकााबोला संबोसंे पाहाले काोलारिरयन मुं�ाओं केा पाूवषजं संे हाी हुआ, 
द्रहिवड़ा तीो संुदूर देणिक्षण मं थाे। यहाी काारण हाै हिका उत्तर भोारती मं र�े गाए 
तीमाम संंस्कृाती ग्रन्थोंं मं मुख्यती: काोलं-भोीलं और हिनर्षादें काा वणषन हाी 
पााया जातीा हाै।

संमीपातीा केा संाथा-संाथा रीहिती-रिरवाज पारम्पराओं एवं जीवन शैली 
मं भोी भोारिरया और संहारिरया गां�ं केा बोजाय काोलं केा अधि�का कारीबो हां। 
अधि�काांश हिवद्वाानं काा काथान हाै हिका भोारतीीय जनजाहितीयं काा �ी.एन.ए. 
अफ्रीीकाा केा मूल हिनवाशिसंयं संे धिमलतीा हाै, अस्तीु भोारतीीय लोगां केा पाूवषज 
प्रा�ीन संमय मं वहां संे आये हांगाे या वहां गाये हांगाे, हिकान्तीु इसं पार भोी 
अलगा-अलगा मती हां। कुाछा हिवद्वाानं काा काथान हाै हिका यहााँ काी जनजाहितीयाँ 
काहां संे आई नहां, बोल्किल्का ‘लाखं संाल पाहाले अफ्रीीकाा, आस्टे्रेशिलया एवं 
अं�मान द्वाीपा संमूहा संबो भोारती केा संाथा धिमले हुए थाे। लेहिकान बोादे मं 
प्राकृाहितीका हाल�ल हुई, जिजसंसंे बोी� मं संमुद्र उभोर आया और कुाछा भोू-
भोागा �ूबो गाए, अस्तीु अफ्रीीकाा, ऑस्टे्रेशिलया और भोारती अलगा-अलगा हाो 
गाए। इसं जमीनी हाल�ल और जल प्लावन मं बोहुती संे लोगा �ूबोकार मर 
भोी गाए हांगाे, लेहिकान जो ऊँँ�ाई पार थाे, वहा बो�े और एका-दूसंरे संे दूर 
काट संे गाए।

खैर! जैसंा भोी हाो पार हामारे मध्यप्रदेेश मं इन संातीं प्रकाार केा 
हिनवासंरती जनजाहितीयं केा अलगा-अलगा भोौगाोशिलका हिनवासं स्थल हां; 
क्यंहिका गां�, जहााँ संी�ी, सिंसंिगारौली, शहा�ोल, मण्�ला, अनूपापाुर, 
शिसंवनी, बोालाघााट, सिंछािदेवाड़ाा आदिदे जिजलं मं अधि�का पााए जातीे हां, वहां 
संहारिरया ग्वाशिलयर संम्भाागा केा संमस्ती जिजलं मं। इसंी तीरहा भोील �ार, 
झाबोुआ, अलीराजपाुर, रतीलाम संहिहाती उज्जैैन-इंदेौर और राजस्थान, 
गाुजराती संे जुडे़ा जिजलं मं तीो भोारिरया जनजाहितीयं काी अपानी उत्सं भोूधिम 
सिंछािदेवाड़ाा जिजला हाै, जहााँ वे पाातीालकाोट जैसंे दुगाषम स्थान तीका मं अपानी 
पाैठ बोनाए हुए हां।

हिवद्वाानं केा अनुसंार यहा तीो पााँ� द्रहिवड़ा मूल केा हुए, हिकान्तीु 
आस्ट्रिस्ट्रेका मुं�ा संमूहा केा काोरकूा बोैतीूल एवं सिंछािदेवाड़ाा केा कुाछा क्षेत्रं मं 
हिनवासंरती हां, तीो काोल संमुदेाय केा हिनवासं वाले मुख्य जिजले रीवा, संतीना, 
संी�ी, उमरिरया, शहा�ोल, काटनी, अनूपापाुर हां। संाथा हाी जबोलपाुर, पान्नाा, 
मण्�ला, डिं�ि�ोरी आदिदे भोी हां जो काम संंख्या वाले जिजले माने जातीे हां। 
राजनीहितीका संीमाए ँकाभोी स्थाई नहां रहातीी, वे घाटतीी-बोढ़तीी रहातीी हां। 
शायदे यहाी काारण हाै हिका रीवा केा तीराई वाले भोागा संे जुडे़ा उत्तरप्रदेेश केा 
जिजलं मं भोी काोलं काी बोहुती बोड़ाी संंख्या हिनवासं कारतीी हाै। इसं भोू-भोागा 
मं उनकाी देो उपाजाहितीयाँ और पाायी जातीी हां, वे हां भोुधिमया एवं मवासंी। 
संाथा हाी एका काोलमंगान जाहिती भोी हाै जो काोल संमुदेाय मं मृत्यु केा बोादे 
देान लेतीी हाै। इसंी तीरहा भोुधिमया संमुदेाय मं भोी मृत्यु काा देान लेने वाली 
एका उपाजाहिती हाै जिजसंे वरिरहितीया काहाा जातीा हाै, पातीा नहां इनकाी संंख्या 
इतीनी काम क्यं हाै हिका उसं जाहिती केा हिगाने-�ुने लोगा हाी धिमल पाातीे हां?

कोोल जनजाति�
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काोल जनजाहिती केा हिवहिव� संांस्कृाहितीका पाक्ष 
पार कुाछा शिलखने केा पाहाले यहा जानना-संमझना 
आवश्यका हाै हिका आखिखर संंस्कृाहिती हाै क्या, जिजसंकेा 
हिवहिव� पाक्षं काो हाम जानना �ाहातीे हां? यहााँ काोल 
जाहिती काी संंस्कृाहिती काा आशय हाै- उसं संमुदेाय केा 
हिवशेर्ष संंस्काारं काो जानना, उनकाी आदेतीं रीहिती-
रिरवाज, पारम्पराओं काो पाहा�ानना एवं जीवन-यापान 
काा तीरीकाा, रहान-संहान, भोोजन, आवासं, पाहानावा 
तीथाा गाीती-संंगाीती भोी। यानी हिका उनकेा संमग्र जीवन 
जीने काी शैली पार हिव�ार कारना, क्यंहिका हिकासंी 
संमुदेाय काी संंस्कृाहिती काा मतीलबो हाोतीा हाै- औरं 
संे अलगा दिदेखने वाला उसं संमुदेाय हिवशेर्ष काा 
पारिरमार्जिजिती ज्ञाान व हि�याकालापा। अक्संर देेखा गाया 
हाै हिका बोाकाी जनजाहितीयाँ तीो घाने जंगालं मं रहाना 
पासंंदे कारतीे हां, वहां काोल संमुदेाय काी बोस्तीी जंगाल 
केा हिकानारे वाले ग्रामं मं हाोतीी हाै, जिजसंसंे वे जंगाल 
संे लायी गाई लकाड़ाी काो पाासं केा कास्बोे मं बोे� संकंा। 
हिकासंानं केा यहााँ मजदूरी या हि�र �ूना पात्थर केा भोट्टोंं, 
खदेानं आदिदे मं कााम कारना इनकाी आजीहिवकाा काा 
मुख्य संा�न हाै। 
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इसं संमुदेाय केा जाहिती काा नाम काोल क्यं पाड़ाा? यहा संन्थोंाल 
या मुं�ारी भोार्षा संे आया शब्दे हाै या हिकासंी अन्य काारण संे पाड़ाा? क्या 
काोल उसं मुं�ा संमुदेाय काा उपावगाष हाै, यहा अपाने आपा मं एका पां�ीदेा 
प्रश्न हाै, क्यंहिका मध्यप्रदेेश केा 7-8 जिजलं केा संीधिमती क्षेत्र और उसंी संे 
जुडे़ा उत्तरप्रदेेश केा कुाछा जिजलं मं हाी प्रमुख रूपा संे बोसंने केा काारण इसं 
जनजाहिती काा काोई बोहुती बोड़ाा शिलखिखती इहितीहाासं इसं क्षेत्र मं तीो नहां हाै। 
जो हाै उसंकाा आ�ार जनश्रीुहिती और अनुमान हाी हाै। अलबोत्ता पाुराण ग्रन्थोंं 
और महााभोारती आदिदे मं अवश्य काोलं काा उल्लेख हाै। मध्य एशिशया संे 
आये लोगां काा प्रथाम मुकााबोला काोलारिरयन मुं�ा संमुदेाय संे हाी हाोतीा थाा। 
वतीषमान मं यहााँ हिनवासंरती तीमाम व्याापाारिरका जाहितीयाँ एवं काई राजवंश 
तीो बोादे मं इसं भोूधिम मं आये हाी, पार ऐसंा लगातीा हाै हिका उनकेा पाहाले इसं 
कारूसं जनपादे मं लम्बोे संमय संे हिनवासं कार रहाे गां�-बोैगाा संमुदेाय संे भोी 
काोल यहााँँ काा प्रा�ीनतीम रहावासंी  हाै।

काोलं काी उत्पाणित्त केा संम्बो� मं कुाछा हिवद्वाानं केा लेखं तीथाा रां�ी 
हिवश्वहिवद्याालय-झारखं� केा कुाछा शो�कातीाषओं काा काथान हाै हिका - ‘काोल 
संंथााली केा ‘हार’ शब्दे संे हिनकाला नाम हाै, जिजसंकाा आशय उसं भोार्षा मं 
‘मनुष्य’ हाोतीा हाै, क्यंहिका काोल मुण्�ा अपानी काोलारी बोोली मं अपाने काो 
‘हार’, ‘हाोर’, ‘हाो’ अथावा काोरो नाम संे पाुकाारतीे थाे और इन संभोी शब्दें 
काा आशय मनुष्य हाी हाोतीा थाा, यहााँ तीका काी (हाो, हाोर, हाोरो) संे हिनकाली 
काोलं केा संमकाक्ष हाी एका जनजातीीय (काोरकूा) केा (काोर) मं जबो (कूा) 
लगा जातीा हाै, तीबो उसंकाा अथाष बोदेल जातीा हाै और वहा काोलारिरयन मुं�ा 
भोार्षा मं मनुष्य संे मनुष्य संमाज हाो जातीा हाै। हि�र भोी यहा काोल नाम उसं 
हाो, हाोर, काोर संमाज केा दिदेए हुए नहां हां।

संम्भाव हाै हिका अन्य भोार्षा-भोाहिर्षयं ने संुना और उनकेा संमझ मं 
जो आया, उसंकेा अनुसंार उन्हांने ‘काोल’ नाम देे दिदेया। ठीका उसंी प्रकाार 
जैसंे ईराहिनयं संे शिसं�ु नदेी केा नाम केा पाहाले अक्षर (शिसं) केा स्थान पार 
(हिहा) उच्चाारण केा काारण उन्हांने सिंसंि�ु नदेी केा इसं पाार रहाने वालं काो 
(हिहान्दू) नाम रख दिदेया और बोादे मं संभोी यहााँ केा लोगां काो हिहान्दू हाी काहाने 
लगाे।’

कामोबोेश यहाी बोाती जनजातीीय लोका काला एवं बोोली हिवकाासं 
अकाादेमी-भोोपााल संे प्रकााशिशती ‘संम्पदेा’ नामका पाुस्तीका मं भोी काहाी हाै हिका 
‘अनेका जाहितीयं काा नामकारण उन जाहितीयं केा लोगां नहां हिकाए, अहिपातीु 
उनकेा पाड़ाोशिसंयं ने हिकाया हाै। लगातीा हाै इसंी प्रकाार इन आस्ट्रिस्ट्रेका मुं�ा 
संमूहा काी जाहितीयं काा नामकारण भोी अन्य लोगां द्वाारा हाी हिकाया गाया और 
खासंकार उन तीमाम जाहितीयं काा जो अधि�काांश अपाने काो मनुष्य गाण 
काहातीी थाी, क्यंहिका ‘काोल’, ‘काोड़ाा’, ‘काोरकूा’ यहा कूार काा बोहुव�न हाै।’ पार 
उन्हां केा अनुसंार कुाछा हिवद्वाानं काा यहा भोी मती हाै हिका- ‘काोल काी उत्पाणित्त 
काोरा या काोरार संे हुई हाै जो हिका छाोटा नागापाुर केा खारिरया जनजाहिती द्वाारा 
मुं�ा जनजाहिती केा शिलए दिदेया गाया संम्बोो�न हाै।’ और कुाछा काा मती हाै हिका 
‘उसंकाा प्रा�ीन स्थल सिंसंिहाभोूधिम काा काोलाहान इलाकाा हाै, जिजसंे काोलं काी 
मुख्य प्रा�ीन उत्पाणित्त भोूधिम भोी काहाा जा संकातीा हाै। यहा स्थान झारखं�, 
उड़ाीसंा, बोंगााल काा एका जुड़ाा हुआ भोू-भोागा हाै।’ हिकान्तीु झारखं� रां�ी 
हिवश्वहिवद्याालय काी जनजाहिती एवं क्षेत्रीय भोार्षा हिवभोागा काी हिवभोागााध्यक्ष 
�ॉ. संरस्वतीी गागाराई ने प्रा�ीन ‘हाो’ भोार्षा पार शो� हिकाया हाै और अपानी 
पाुस्तीका मं शिलखा हाै हिका- यहा ‘हाो’ संंथााली मं हाोड़ा एवं मुं�ारी मं हाोड़ाा हाो 
जातीा हाै हिकान्तीु ‘हाो’ केा उत्पाणित्त केा बोारे मं मुं�ा संमुदेाय केा बोी� प्र�शिलती 

कोोल नामकोरण
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धिमथाका केा अनुसंार उन्हांने बोतीाया हाै हिका- अण्�े केा पाहाले एका प्वाइंट या 
डिंबोिदु बोनतीा हाै, हि�र हाो मं हाो बोनतीा हाै बोसं यहां संे हिनकाला हुआ यहा (हाो) 
हाै, जिजसंकाा आशय उसं जीव�ारी संे हाै जो माँसं काा बोना हाै। 

मुं�ारी संमुदेाय मं प्र�शिलती एका धिमथाका काथाा पार वहा आगाे 
शिलखतीी हां हिका ‘पाहाले जल हाी जल थाा और भोगावान पात्ते-पात्ते हिनष्प्रयोजन 
घाूमतीे थाे। इसंशिलए संृधि� र�ने केा शिलए संबोसंे पाहाले उन्हांने जंका केा 
माध्यम संे पाानी केा नी�े संे धिमट्टोंी हिनकााली और �रतीी काा हिनमाषण हिकाया। 
उसं �रतीी मं घाासं-�ूसं वनस्पहिती और पाशु-पाणिक्षयं काो पाैदेा हिकाया। उन्हां 
पाणिक्षयं मं एका ‘हुर’ नामका पाक्षी थाा। उसं पाक्षी ने अण्�े दिदेए, जिजसंसंे देो 
मानव संन्तीान हुए उनमं एका लड़ाकाा दूसंरी लड़ाकाी। आगाे �लकार उन्हां 
संे मानव काा हिवकाासं हुआ। �ूँहिका वहा मानव संन्तीान ‘हुर’ नामका पाक्षी संे 
पाैदेा हुए थाे, अस्तीु उन मनुष्य जाहिती काा नाम हाी ‘हाोरो’ या ‘हाो’ हाो गाया। 
इसं तीरहा काोल और मुण्�ा संहाोदेर भोाई जैसंे हां। 

महााभोारती मं भोी एका शूकार काी तीरहा मुख आकृाहिती वाले राजा 
काा उल्लेख हाै, जिजसंे काोल राजा हाी संम्बोोधि�ती हिकाया गाया थाा और वहा 
कंाश काा धिमत्र थाा। बोादे मं उसंे श्रीीकृाष्ण केा बोडे़ा भोाई बोलराम ने मार 
�ाला थाा। हाो संकातीा हाै महााभोारती संे हाी यहा शूकाराथाी नाम आ गाया हाो, 
पार संुधिमती कुामार �टजी द्वाारा वर्षष 1923 मं शिलखी गाई एका पाुस्तीका ‘दे 
स्टोरी आ� काोल’ मं काहाा गाया हाै हिका ‘काोल काोई जाहिती नहां, बोल्किल्का एका 
नस् ल काा नाम हाै। उसंकाा पाहाले ‘हाो’ नाम थाा, इसंकेा अंतीगाषती संभोी प्रोटो 
आस्टे्रेशिलयायी प्रजाहिती आतीी हां, जिजनकेा उपानाम मुं�ा, संन्थोंाल, उरांव, 
असंुर, महाली, काोरकूा आदिदे हां।’ इसं तीरहा श्रीी �टजी केा काथान संे यहा 
शिसंर्द्ध हाोतीा हाै हिका ‘काोल, मुं�ा काा उपावगाष नहां, बोल्किल्का मुं�ा हाी काोल ‘हाो’ 
काा उपावगाष हाै, जिजसंकाा आशय मनुष्य हाोतीा हाै, क्यंहिका मुं�ा ‘हाो’ वंश केा 
मौजा प्रमुख काो या गााँव केा संबोसंे �नाढ्य व्याक्तिक्ती काो काहाा गाया हाै और 
यहाी अथाष हिवन्ध्य मं काोल केा ‘गाौदिटया’ काा भोी हाोतीा हाै। इसंशिलए जाहिती 

संभोी काी ‘हाो’ थाी और बोाकाी संभोी ‘हाो’ संे हिनकाले हाी नाम हां।
यहा ‘काोल’ या ‘हाो’ संमुदेाय हाी उत्तर पाूवी भोारती काा आदिदेम 

वासंी थाा, जो देणिक्षण केा द्रहिवड़ा लोगां संे अलगा एका नस् ल भोी थाा। उनकेा 
अनुसंार ‘पाहाले ‘हाो’ संमुदेाय काी हार जगाहा एका भोार्षा तीो थाी हाी, पार एका 
शिलहिपा भोी थाी। यहााँ तीका हिका यहा जो डिंविध्य नाम हाै, वहा हिवजद्याो�ल हाै 
जिजसंकाा अथाष हामारी काोलं काी प्रा�ीन भोार्षा मं ‘संाँपा काा पाुल’ हाोतीा हाै, 
क्यंहिका डिंविध्य पावषती काी संंर�ना देेखी जाय तीो नागा जैसंी हाी हाै। जिजसंकाा 
मुख झारखं� मं हाै और पाूँछा गाुजराती मं। इसंकाा वणषन हामं काोल वंश केा 
मंत्रं मं भोी धिमलतीा हाै। यहा डिंविध्य भोी हामारी भोार्षा केा ‘डिंविज्य’ या ‘डिंविज’ 
काा हाी अपाभ्रंंश हाै जो अव�ी एवं बोघाेली केा प्रभोाव संे डिंविध्य और क्षेत्र काा 
नाम डिंविध्यां�ल हाो गाया। पारन्तीु बोादे मं हामारी भोार्षा-संंस्कृाहिती एवं शिलहिपा 
संबो कुाछा न� हाो गाई।’

काोलं काा एका नाम ‘गाौदिटया’ भोी प्रा�ीन संमय संे हाी धिमलतीा 
हाै। गाौदिटया काा आशय वहाी हाोतीा हाै जो मुं�ा काा यानी गााँव काा मुखिखया, 
गााँव काा प्रमुख या यूँ काहां हिका गाणराज्य काा प्रमुख। क्यंहिका जबो देेश मं 
अलगा-अलगा संाम्रााज्य थाे, तीबो यहााँ भोी छाोटे-छाोटे राज्य हाी रहाे हांगाे जो 
गाणराज्य काहालातीे थाे। इसंकेा प्रमाण केा रूपा मं उनकेा पाुराने राज्यं काी 
छाोटी-छाोटी गाढ़ी केा खण्�हार आज भोी डिंविध्या�ल केा उ.प्र.-म.प्र. वाले 
देोनं भोागा मं अभोी तीका मौजूदे हां। इसंी तीरहा केा काोल राज्यं केा प्रमाण 
सिंसंिगारौली मं मां�ा एवं रीवा जिजले केा �भोौरा, अतीरैला नगारं केा पाासं काई 
गादिढ़ यं केा खण्�हारं संे प्रमाणिणती हां।

त्यंथार केा एका काोल राजा काी काथाा भोी जनश्रीुहिती मं हाै, वहां 
काोलं केा एका राज्य काा पातीा तीो संी�ी जिजले मं भोी �लतीा हाै जिजसंकेा राज्य 
काो बोादे मं इसं क्षेत्र मं राज्य स्थाहिपाती कारने वाले राजाओं ने जीतीकार 
छाीन शिलया थाा। इसं युर्द्ध मं काोलं काो बोहुती बोड़ाी संंख्या काो मौती केा 
घााट उतीारने केा काारण आज भोी उसं स्थान काो ‘काोलकाटी’ नाम संे जाना 
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जातीा हाै। हाो संकातीा हाै, उन गाणराज्यं केा हार एका गााँव मं पाहाले मुखिखया 
बोनाकार रखने काी पारम्परा रहाी हाो और उसंी प्रा�ीन पारम्परा केा अनुसंार 
काोल काो गाौदिटया एवं काोशिलन काो गाौदिटन काहाा जातीा रहाा हाो, जिजसंकेा 
अवशेर्ष आज भोी मौजूदे हां। 

काोलं काी पारम्परा मं मुखिखया वाले गाुण अभोी भोी मौजूदे हां, 
क्यंहिका जातीीय हिववादें काो संुलझाने केा शिलए काोटष-का�ेहारी केा बोजाय 
अभोी भोी उनकाी इसं तीरहा काी जातीीय पां�ायतीं हाोतीी हां जो काा�ी 
अधि�काार संम्पन्ना मानी जातीी हां और जातीीय हिववादे वहाी पाटातीी हां। 
हिकान्तीु बोादे मं उत्तर काी ओर अन्य वंश केा राजाओं एवं देणिक्षण काी ओर संे 
गाोदेावरी केा काछाार मं बोसंने वाले द्रहिवड़ा मूल केा गां�ं ने जबो यहााँ आकार 
अपाना-अपाना राज्य हिवस्तीार कार शिलया और काोलं काो अपाने मूल स्थानं 
संे हिनवाषशिसंती कार दिदेया तीो वे घाने जंगाल संे हिनकाल कान्दे-मूल, �ल एवं 
जंगाली �ान, पासंहाी व संांवा केा देानं संे अपानी आजीहिवकाा �लातीे हुए 
जंगाल केा हिकानारे वाले भोागां मं बोसं गाए।

इसं संम्बों� मं संतीना जिजले केा राजेश रावती काा काथान हाै हिका 
‘जंगाल मं अन्देर काी ओर बोडे़ा पाेड़ा, मझोले पाेड़ा, गाुल्म लतीाओं एवं 
झाहिड़ा यं युक्ती घाना वन हाोतीा हाै और उन वृक्षं केा नी�े जड़ाी-बोूदिटयाँ कान्दे 
भोी, पार मैदेानी भोागा केा हिकानारे संघान जनसंंख्या केा देबोाव मं छाोटे वृक्ष 
हाी रहा पाातीे हां जिजसंे जंगाल काा कूाल क्षेत्र माना जातीा हाै। वहाी कूाल वाला 
क्षेत्र जिजसंे पाद्मााकार ने अपानी काहिवतीा मं काहाा हाै हिका - ’कूालन मं काछाारन 
मं बोगारो वसंंती हाै।’

काोल संमुदेाय संमू�े संमूहा केा संाथा इसंी जंगाल केा हिकानारे केा 
कूालन क्षेत्र मं बोसंतीा हाै। हाो संकातीा हाै जबो उसं कूाल क्षेत्र मं वहा ‘हाो’ या 
गाौदिटया संमाज बोसंा हाो तीो जंगाल केा कूाल काी उसं बोस्तीी काो कूालान काहाा 
जातीा रहाा हाो, जिजसंे काालांतीर मं बोाहार संे आकार कृाहिर्ष या व्याापाार कारने 
वाले लोगा कूालान केा बोजाय ‘काोलान’ काहाने लगाे हां और काालांतीर मं 
वहााँ केा रहावाशिसंयं काा नाम हाी काोल पाड़ा गाया हाो! ठीका उसंी प्रकाार जैसंे 
प्रशिसंर्द्ध व्यांग्यकाार हारिरशंकार पारसंाई केा पाूवषजं काो पारसंा (पालासं) केा 
जंगाल केा पाासं बोसंने केा काारण पाहाले ‘पारसंा वाले पांहि�ती जी’ काहाा जातीा 
थाा और हि�र बोादे मं ‘पारसंाई’ काहाा जाने लगाा। हिकान्तीु हि�र भोी काोलं काा 
गाौदिटया-गाौदिटन नाम आज भोी बोना हुआ हाै, लेहिकान बोाहार संे आने वालं ने 
काोलं काा संारा प्राकृाहितीका संंसंा�न छाीन शिलया तीो काोल संमुदेाय वनोपाज 
संंग्रहा केा संाथा-संाथा मजदूरी भोी कारने लगाा। संाथा हाी कुाछा लोगा जंगाल संे 
कााट कार उन बोल्किस्तीयं मं बोसंने वालं केा शिलये लकाड़ाी काी आपाूर्तितीि कारकेा 
भोी अपानी आजीहिवकाा �लाने लगाे। ‘काोल’ नामकारण केा काारण �ाहाे जो 
रहाे हां, पार हामने अनेका जिजलं मं घाूम-घाूमकार काोल संमुदेाय काी बोल्किस्तीयं 
काो हिनकाट संे देेखा हाै। �ाहाे वहा काटनी, उमरिरया, संी�ी वाला क्षेत्र हाो या 
मझगावां अथावा मैहार, नागाौदे संे लगाा हुआ पारसंमहिनया पाठार, हिकान्तीु हाम 
इसंी हिनष्कार्षष मं पाहुँ�े हां हिका वे अपानी बोस्तीी ऐसंे स्थानं पार हाी बोनातीे हां 
जो पाहााड़ा संे अधि�कातीम तीीन-�ार हिकालोमीटर दूर हाो।

इसं तीरहा उनकाा यहा काोल नाम �ाहाे जिजसं प्रकाार पाड़ाा हाो, हिकान्तीु 
उनकाी पाहा�ान अबो मध्यप्रदेेश और उत्तरप्रदेेश केा कुाछा जिजलं मं बोसंे 
काोल संे हाी हाै।
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अबो तीका रीवा, संी�ी, काटनी, उमरिरया आदिदे तीमाम क्षेत्रं केा 
भ्रंमण घाूमने केा बोादे भोी काोलं द्वाारा अपानी उत्पाणित्त केा खुदे काोई ऐसंे 
धिमथाका नहां बोतीाए गाए, जिजनमं उनकाी उत्पाणित्त वर्णिणिती हाो। जो भोी बोतीाया 
बोसं इतीना हाी हिका ‘काहातीे हां उनकेा पाूवषज बोंगााल, उड़ाीसंा एवं झारखं� केा 
संीमा वाले क्षेत्र सिंसंिहाभोूधिम केा काोलाहान क्षेत्र संे यहााँँ आए।’ हाो संकातीा हाै 
पाहाले बोुजुगां मं उत्पाणित्त वाले कुाछा धिमथाका रहाे हां। हिकान्तीु संयाना व्याक्तिक्ती 
तीो एका �लतीी-हि�रतीी लाइब्रेेरी काी तीरहा हाोतीा हाै, पार जबो वहा गाुजरतीा 
हाै तीो बोहुती संारा पाारंपारिरका ज्ञाान एवं जीवन अनुभोव भोी संमेटकार �ला 
जातीा हाै। 

जनजातीीय लोकाकाला एवं बोोली हिवकाासं अकाादेमी काी पाुस्तीका 
‘संम्पदेा’ मं प्रकााशिशती एका धिमथा काथाा हाै हिका ‘प्रा�ीन कााल मं उनकेा देेवतीा 
ओटो-बोोरम और सिंसंिगा बोंगाा (संूयषदेेव) ने संृधि� र�ना केा शिलए एका नर 
और नारी काो जन्म दिदेया। उन्हां एका गाु�ा मं रखा गाया। बोहुती संमय बोीती 
जाने केा बोादे भोी उनमं संंसंगाष नहां हाो पााया, जिजसंसंे देेवतीा सिं�िहितीती हुए। 
उसंकेा बोादे सिंसंिगा बोोगाा ने नर-नारी काो �ावल काी मदिदेरा बोनाने और संेवन 
कारने काा उपााय बोतीलाया।

देेवतीा केा आदेेशानुसंार वहा युगाल मदिदेरा बोनाकार संेवन कारने 
लगाे। कुाछा संमय पाश् �ाती् उनकेा संंसंगाष संे बोारहा पाुत्र-पाुहित्रयं काा जन्म 

हुआ। सिंसंिगा बोोगाा केा आदेेशानुसंार उन देम्पहितीयं ने अपाने खाने केा शिलए 
भोोज्य संामग्री �ुनी। इनमं प्रथाम और हिद्वातीीय देम्पहिती ने अपाने शिलए बोैल 
और भोंसंे काा माँसं �ुना तीो जो उनसंे संन्तीान हुई वहा काोल हुए और 
भोूधिमज केा आदिदे पाूवषज हुए। देो देम्पहिती ने हिनराधिमर्ष भोोजन �ुना तीो उनसंे 
क्षहित्रय और ब्रेाह्मण पाैदेा हुए। इसंी तीरहा कुाछा ने बोकारे एवं मछाली काा 
माँसं, एका जोडे़ा ने शैल मछाली काा माँसं �ुना तीो उनकाी संन्तीान भोुंइया 
काहालाई। पार अंहितीम जोडे़ा काो कुाछा नहां बो�ा, यहा देेख प्रथाम देम्पहिती ने 
अपानी संामग्री काा कुाछा भोागा उसंे देे दिदेया, अस्तीु उसंकाी संन्तीान घाशिसंया 
काहालाई।’ उ�र पाौराणिणका आख्यानं केा अनुसंार काोल, भोील हिनर्षादें काी 
उत्पाणित्त असंगा केा पाुत्र वेन संे हुई बोतीाई जातीी हाै। हिवष्णु पाुराण एवं हारिरवंश 
पाुराण मं काथाा हाै हिका ‘एका बोार वेन केा मन मं पाापा जागाृती हुआ, तीबो ऋहिर्ष-
मुहिन उसंकेा पाासं पाहुँ�े। वेन ने अपाना हााथा उठाकार उन्हां वहााँ संे हाट जाने 
काा संंकेाती दिदेया। इसं पार अंहिगारा ऋहिर्ष ने श्रीापा दिदेया तीो उसंकाा वहा हााथा 
देहाी हिबोलोने काी मथाानी बोन गाया, जिजसंसंे हिनर्षादे काी उत्पाणित्त हुई। उन्हांने 
जबो बोायं हााथा संे मथाने काा उपा�म हिकाया तीो उसंसंे भोी तीीन मानवं काी 
उत्पाणित्त हुई जो मुशहारा, काोल्ल तीथाा हिबोल्ल काहालाए।’ काोलं काा उल्लेख 
महााभोारती संहिहाती कुाछा पाुराणं मं भोी धिमलतीा हाै।

उत्पत्ति� कोथााएँँ



कोल  |  17

काोलं पार एका काथाा टमसं केा उद्गम केा पाासं काी भोी हाै, जो आसं-पाासं केा काोल 
संुनाया कारतीे हां। यहा उद्गम काटनी और संतीना जिजले काी संीमा मं झुकेाहाी केा पाासं हाै। पार 
जहााँ वहा गांगाा मं संंगाम बोनातीी हाै, उसंकेा हिकानारे-हिकानारे लगाभोगा 200 हिकालोमीटर केा उसं 
क्षेत्र मं संवाषधि�का काोलं काा हिनवासं हाै। काहातीे हां हिका उद्गम संे हिनकाली टमसं काी उसं पातीली 
संी �ार मं पाहाले हिकासंी हिकासंान ने एका बोाँ� बों�ाया हुआ थाा। आर्षाढ़ काी पाहाली मानसंूनी 
बोारिरसं मं अक्संर नए बोाँ� मं देरार आ जातीी हाै और उसंकाी मरम्मती न हुई तीो बोाँ� �ूट भोी 
जातीे हां। उसं काथाा केा अनुसंार वहा हिकासंान अपाने टमसंा नामका हालवाहाा काो लेकार उसं 
नए बोाँ� काी मरम्मती कारने गाया। पार हिकासंी संे संुन रखा थाा हिका ‘जल देेवतीा काो बोशिल देे देेने 
संे बोाँ� नहां �ूटतीा।’ अस्तीु उसं अं�हिवश्वासंी हिकासंान ने मेड़ा मं आई देरार काो बोन्दे काराने 
केा बोहााने अपाने हालवाहाे टमसंा काो ले गाया और धिमट्टोंी भोरने केा शिलए देरार मं उतीारा। हिकान्तीु 
जबो वहा धिमट्टोंी मं �ँसं गाया तीो उसंे हिनकाालने केा बोजाय ऊँपार संे और धिमट्टोंी �ाल उसंकाी बोशिल 
देेकार घार लौट आया। जबो टमसंा देेर राती तीका घार नहां लौटा और उसंकाी पात्नी काो संंदेेहा 
हुआ तीो वहा अपाने पाड़ाोशिसंयं केा संाथा खोजने केा शिलए वहााँ गाई।

हिकान्तीु जबो खोजने पार पाहिती नहां धिमला और उसंे हिवश्वासं हाो गाया हिका वहा उसं बोां� 
केा मेड़ा मं हाी मरम्मती कारतीे संमय काहां �ँसं कार मर गाया हाोगाा? तीो वहा उसं मेड़ा मं खड़ाी 
हाोकार रुदेन कारने लगाी और पाहिती काो पाुकाारकार काहाा हिका ‘यदिदे तीू मेरा संत्य काा पाहिती हाै तीो 
इसं बोाँ� काो �ोड़ा देे और मेरे संाथा गांगाा माई मं �ल?’ काहातीे हां कुाछा संमय बोादे सं�मु� 
पाानी काा एका झंकाा आया और संाथा मं आये लोगां ने देेखा हिका बोाँ� �ूट गाया, वे देोनं 
पाहिती-पात्नी उसंकाी �ार मं बोहा गाए। हिकान्तीु अन्य हिकासंी नदेी मं धिमलने केा बोजाय वहा टमसं 
नदेी गांगाा मं हाी जाकार देो-�ार हिकालोमीटर आगाे वहााँ धिमली हाै, जहााँ गांगाा और यमुना अपाना 
संंगाम बोना एकााकाार हाोकार आगाे बोढ़ जातीी हां ।

टमसं नदेी काो उसंकेा आसं-पाासं बोसंने वाला काोल आज भोी अपानी पाहिवत्र नदेी 
मानतीा हाै और वहां अपाने पारिरजनं काा अक्तिस्थ हिवसंजषन भोी कारतीा हाै।

स्रोोत- श्रीी कमलाा कोला, अतरवेेदि�याा कलाा

टमसाा कोथाा
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एका आख् यान संतीना जिजले केा शि�त्रकूाट केा आसं-पाासं पााठा क्षेत्र 
काी हाै। वहााँ बोसंने वाले काोल संमुदेाय काी उपाजाहिती मवासंी काी इन्देाबोाई 
द्वाारा अपाने संमुदेाय काी हिवपान्नातीा पार एका काथाा संुनाई गाई। यहाी काथाा 
हामं बोहुती पाहाले ‘घांघाी काोल’ हिपाथाौराबोादे ने भोी संुनायी थाी, पार उनकाा 
अबो हिन�न हाो �ुकाा हाै। काथाा इसं प्रकाार थाी हिका- एका नवव�ू हिववाहा काी 
हिवदेा केा पाश् �ाती् पाालकाी मं बोैठी संसंुराल आ रहाी थाी। अगाहान माहा केा 
दिदेन थाे, अस्तीु जबो उसंे लेकार �लने वाले काहाार देो-तीीन काोसं �लकार 
थाका गाए तीो पाालकाी काो एका �ान केा खशिलहाान केा संमीपा रख पाानी पाीने 
लगाे। जहााँ पाालकाी रखी थाी, वहााँ गााहा-मंज कार ले जाई गाई �ान केा 
पाोका�े और देानं काा ‘बोदेरा’ हिबोखरा हुआ थाा।

जबो पाालकाी मं बोैठी व�ू ने �ान केा उसं बोदेरा काो हिबोखरा हुआ 
देेखा तीो अपाने मायकेा मं एका-एका देाने काो आदेर देेने वाली वहा व�ू �ोले 
संे उतीरकार खशिलहाान मं पाड़ाी हुई पाोका�ा �ान केा पाासं आई और उसंे 
संमेट पाालकाी मं रख शिलया। उसंकाो ऐसंा कारतीे देेख पाालकाी काो अपाना 

अपामान महासंूसं हुआ और उसंने कुाहिपाती हाोकार श्रीापा देे दिदेया हिका ‘जा- तीू 
संारी जिजन्देगाी खेती खशिलहाान मं हिबोखरे पाडे़ा देाने हाी संमेटतीी रहाेगाी।’

काहातीे हां तीभोी संे इसं संमुदेाय मं हिवपान्नातीा आ गाई और अबो 
भोी यहा संमुदेाय अपाने खाने केा शिलए खेती-खशिलहाान मं पाडे़ा देाने, �बोरे-
पाोखरी मं उगाी पासंहाी या संमई आदिदे काो हाी एकात्र कारतीा रहातीा हाै। भोंट 
केा देौरान उसं पााठा क्षेत्र केा कुाछा काोलं ने अपाने काो शबोरी काी संंतीान 
बोतीाया। गाोस्वामी तीुलसंीदेासं केा संमय मं भोी शि�त्रकूाट केा उसं पााठा क्षेत्र 
मं काोल संमुदेाय हिनवासंरती थाा और ऐसंी हाी हिवपान्नाावस्था मं थाा। 

गाोस्वामी जी ने ‘श्रीीराामचरिरातमानस’ मं काोल हिकाशोरिरयं काो वन 
उपाज संंग्रहा कारतीे देेखकार शिलखा हाै हिका -

वन हि�त कोोल हिकोराात हिकोशोोराी।
राचि� वरंा� बनई जन ुथोोराी॥

आख् याान
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इसंी तीरहा एका डिंकािवदंेतीी हामं �ु�हाा गााँव मं काोलं केा हिकासंी पाुरखे 
छात्रपााल बोाबोा काी भोी धिमली हाै, जिजनकाी प्रहितीमा जमीन मं आ�ी �ँसंी हुई 
थाी, पार अबो हिनकाालकार वे एका �बोूतीरे मं बोैठला दिदेए गाए हां और छाोटी संी 
मजिन्देरिरया भोी बोन गाई हाै। काहातीे हां एका बोार काोलं केा उसं गााँव मं बोादेल 
धिघार आये और उल्काा पााती केा संाथा बोार-बोार हिबोजली �मकाने लगाी। पार 
काोलं केा बोीर बोन �ुकेा उसं देेवतीा छात्रपााल काो आभोासं हुआ हिका वज्रपााती 
संे हामारे संंतीानं काी बोहुती बोड़ाी जनहााहिन हाो संकातीी हाै। अस्तीु उन्हांने 

बोादेलं संे काहाा हिका ‘जिजतीनी हिबोजली टूटनी हाो, मेरे ऊँपार टूटे। इसं गााँव मं 
बोसंे मेरे संंतीानं केा ऊँपार नहां। काहातीे हां उनकेा ऊँपार वज्रपााती हुआ और 
छात्रपााल काी आ�ी मूर्तितीि जमीन मं �ंसं गाई। पार उन्हांने अपानी संंतीानं काो 
संुरणिक्षती रखा। यहाी काारण हाै हिका संमू�ा काोल संमुदेाय पाहाले संामूहिहाका 
पाुजाई मं उन्हां बोकारे काी बोशिल �ढ़ातीा थाा और बोादे मं अन्य देेवतीाओं काी 
पाुजाई हाोतीी थाी, पार अबो छात्रपााल बोाबोा भोी अन्य देेवतीाओं काी तीरहा 
नारिरयल रोट �ढ़ने मं हाी राजी हाो गाए हां।

लोको देे व�ा छत्रपाल
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बोहाादुरी काी एका गााथाा लहुरा बोाबोा काी भोी हाै। काहातीे हां, हाांकाा 
(शिशकाार) खेलने आये राजा केा बोन्दूका संे जबो बोाघा घाायल हाो गाया तीो 
राजा ने संभोी हाांकाा मं आये लोगां काो पाेड़ा पार �ढ़ जाने काो काहाा। बोाकाी 
लोगा तीो पाेड़ा पार �ढ़ गाए, पारन्तीु राजा केा संाथा आया एका शिशकाारी पाेड़ा 
तीका नहां पाहुँ� पााया। जबो उसं जवान काी ओर बोढ़ रहाे बोाघा काो पाेड़ा पार 
�ढे़ लहुरा बोाबोा ने देेखा और वहा उसंकेा ऊँपार झपाट्टोंा मारने काो हाी थाा 
हिका पाेड़ा संे कूादेकार उसं जाबोांज लहुरा ने बोाघा केा गाले मं ऐसंा देो हाथ्थाी 
कुाल्हााड़ाी काा वार हिकाया हिका बोाघा काी घाी� (गादेषन) आ�ी काटकार झूल गाई, 
पार बोाघा भोी �ार संाल काा पाक्काा जवान थाा। उसंने मरतीे-मरतीे लहुरा केा 
पाेट मं भोी एका ऐसंा पांजा मारा हिका उसंकाी आँतीं बोाहार हिनकाल आईं और 
वहा वहां मरकार वीर बोन गाया। काहातीे हां वीर बोन �ुकेा अपाने इसं पाूवषज काो 
आज भोी वहााँ काा काोल संमुदेाय पाहााड़ा केा घााट मं जाकार रोट नारिरयल 
�ढ़ा कार पाूजा कारतीा हाै।

त्यंथार मं एका डिंकािवदेन्तीी लोका देेवतीा बोन �ुकेा वहााँ काी गाढ़ी केा 
हिकासंी काोल राजा काी भोी हाै, जिजन्हां लोका मान्यतीा अनुसंार वर्षाष न हाोने 
पार पाानी वर्षाषने केा शिलए बोरी-रोटी �ढ़ाई जातीी हाै। लोगां काा काथान हाै हिका 
हिकातीना भोी संूखा हाो, पार काोलई बोीर नाम संे हिवख्याती उन लोका देेवतीा 
काो बोरी-रोटी �ढ़ा देेने संे वर्षाष अवश्य हाोतीी हाै। पार रोटी-बोरी वहा तीभोी 
स्वीकाार कारतीे हां, जबो रोटी बोेलनहााई केा बोजाय हाथापाोई हाो और बोनाने 
वाली उसंी काोल राज्य वंश काी महिहाला हाो। पाहाले उन काोलई बोीर काी मूर्तितीि 
एका बोरगादे केा पाेड़ा केा नी�े थाी। हिकान्तीु टमसं नदेी केा भोीर्षण बोाढ़ मं जबो 
वहा बोरगादे उखड़ा कार संूख गाया तीो अबो वहा मूर्तितीि एका ठाकुार संाहाबो केा 
मकाान केा देीवाल संे संटे �बोूतीरे पार रखी हाै, जिजसंे बोरी-रोटी �ढ़ाने काा 
काायष उसंी काोल वंश काी राजकाली काोल कारतीी हां।

यहा काथााए ँकाोल संमुदेाय केा उत्पाणित्त काी धिमथाका काथााए ँतीो नहां 
काहाी जा संकातीं, पार इतीना संंकेाती अवश्य देेतीी हां हिका काोल संमुदेाय यहााँ 
काा प्रा�ीनतीम हिनवासंी हाै।

लहुु रा बााबाा

कोोलई बाीर
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एका काथाा हामं बोरिरहाा कुामड़ाा केा बोशिल काी भोी धिमली हाै। कुाछा 
काोलं काा टोटम मुहि�या हाै, जिजनकेा यहााँँ मूड़ा (शिसंर) केा रूपा मं नवराहित्र 
केा संमय देेवी काो बोरिरहाा काी बोशिल �ढ़ाई जातीी हाै। एका डिंकािवदेन्तीी हां हिका 
देेवी काा एका भोक्ती हिकासंी पाासं केा गााँव संे नरबोशिल �ढ़ाने केा शिलए एका 
लड़ाकेा काो पाकाड़ाकार ले आया, हिकान्तीु गााँव वालं काो पातीा �ल गाया और 
वहा उसंकाा पाीछाा कारतीे-कारतीे उसंकेा घार तीका पाहुँ� गाए, जहााँ वहा नरबोशिल 
देेने काी तीैयारी कार रहाा थाा।

अपाहारण कारने वालं ने जबो यहा जान शिलया हिका हाम अबो बोालका 
काी �ोरी मं पाकाडे़ा जायंगाे तीो उसं बोालका काो एका टोकाने केा नी�े ढँँका 
दिदेया और देेवी संे काहाा हिका ‘हाे देेवी मातीा! हाम तीो इसंे तीेरे बोशिल केा शिलए 
लाए थाे, पार अबो इसंकेा पारिरजनं द्वाारा पाकाडे़ा जायंगाे। इसंशिलए हामारी रक्षा 
कार और तीू इसंे हिकासंी दूसंरे जीव केा रूपा मं बोदेल देे।’ काहातीे हां देेवी ने 
उसंे बोरिरहाा ‘भोूरा काद्दू’ू केा शक्ल मं पारिरवर्तितीिती कार दिदेया। जबो उसं बोालका 
केा पारिरजनं ने तीलाशी लेतीे हुए टोकाने काो पालटा तीो उसंकेा नी�े भोूरा काद्दू ू
थाा, अस्तीु वे वहााँ संे �ले गाए। काहातीे हां तीबो संे देेवी काो बोरिरहाा काी बोशिल 
देी जाने लगाी। हिकान्तीु जिजनकेा यहााँँ देेवी केा बोरिरहाा काी बोशिल �ढ़ाई जातीी 
हाै वे लोगा न तीो उसं बोरिरहाा काद्दू ूकाो वागाड़ा मं उगाातीे हां और न हाी उसंकाी 
बोरी बोनातीे हां। इसंी प्रकाार काी धिमथा काथाा एवं पाूजा काी पारम्परा काोलं काी 
उपाजाहिती मवासंी संमुदेाय मं भोी हाै, जिजनकेा देेवी काो बोरिरहाा काी बोशिल देी 
जातीी हाै। वे अपाने घार मं बोरिरहाा काो उगााकार देेवी काो नहां �ढ़ातीे, बोल्किल्का 
हिकासंी केा यहााँ संे �ुराकार लाए गाए बोरिरहाा काो हाी नरबोशिल काा प्रतीीका मान 
उसंकाी बोशिल देेतीे हां।

स्रोोत- श्रीी राजेेश कोला, डुुडुहाा

मवासंी संमुदेाय केा बोी� कााम कारतीे संमय वयोवृर्द्ध मवासंी ने 
हामं आल्हाा रासंो काा उदेाहारण देेतीे हुए बोतीाया थाा हिका- पाथारीगाढ़ वतीषमान 
पााथार काछाार हाै।

‘कठि�न मवाासीी पथरीीगढ़ के, जि�नकी मारी सीहीी ना �ाय।’
हिकान्तीु इसंी काो पाु� कारतीी पाथारीगाढ़ काी एका डिंकािवदेन्तीी हामं 

�भोौरा केा आसंपाासं बोसंने वाले ठकुारिरया काोलं संे भोी धिमली हाै। उनकाा 
काथान हाै हिका ‘जबो पाथारीगाढ़ केा काोलं काी गाढ़ी गाारदे हाो गाई तीो ठकुारिरया 
काोलं काी कुालदेेवी वहााँ संे अलोपा हाो गाई। कुाछा संमय पाश् �ाती् रउतीेल 
काोल गाए और पाथारीगाढ़ काी गाढ़ी मं लोटकार पारिर�मा देेतीे हुए काहाा हिका ‘हाे 
महारानी! हाम काोल लोगा तीुम्हाारा पाहाले जैसंा पाुन: आशीवाषदे �ाहातीे हां।’

हिकान्तीु देेवी प्रकाट हाोकार बोोली हिका ‘तीुम काोल हाो तीो यहााँ बोसंकार 
आजीहिवकाा तीो �ला संकातीे हाो, पार मं तीो ठकुारिरया काोलं काी कुालदेेवी हूँँ, 
इसंशिलए पाूजा केा अधि�काारी तीो वहाी हां।’ बोादे मं ठकुारिरया काोल गाए और 
उसं संोनमतीी देेवी काो लाकार �कारीगाढ़ मं स्थाहिपाती हिकाया। इसंीशिलए कुाछा 
ठकुारिरया खुदे काो संोनवंशी भोी काहातीे हां और �कारीगाढ़ केा उसं मंदिदेर केा 
पाुजारी ठकुारिरया काोल हाी हाोतीे हां। हामने जबो �कारीगाढ़ केा बोारे मं पाूछाा तीो 
80 वर्षीय मंगाली काोल ने उसंे उत्तरप्रदेेश मं हाोना बोतीाया, क्यंहिका वहााँ संे 
कुाछा आगाे हाी उत्तरप्रदेेश काी संीमा लगा जातीी हाै।

इसंशिलए हाो संकातीा हाै मवासंी ठकुारिरया काोलं संे हिनकाली जाहिती 
हाी रहाी हाो जो पाथारीगाढ़ मं रहातीी रहाी हाो और अपाने राजा केा शिलए लड़ातीी 
रहाी हाो, पार हिनणि�ती तीौर पार कुाछा नहां काहाा जा संकातीा, क्यंहिका आख् यानं 
संे इहितीहाासं केा आंशिशका प्रमाण हाी धिमलतीे हां।

स्रोोत -श्रीी मंगलाी कोला

बातिरहुा कोोहुड़ाा ा केो बालिल कोी कोथाा पथारीगढ़ा
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यूँ तीो मध्यप्रदेेश केा मूल हिनवाशिसंयं या बोाहार संे आकार यहााँ बोसंने 
वालं मं प्राय: संभोी जाहितीयं मं गाोत्र हाोतीे हां। गाोत्र काो वहा (वान हिबोरबोा) 
या वैका काहातीे हां।

हिववाहा पाक्काा कारतीे संमय काोल लोगा पाूछाकार छाान-बोीन तीो 
कारतीे हां, पार संभोी शिसं�ष  यहा देेखतीे हां हिका उनकाी लड़ाकाी संगाे पारिरवार केा 
वंश केा बोजाय �ू�ा या जीजा वाले वंश मं हाी ब्याहाी जाये। क्यंहिका संभोी 
काा बोान हिबोरबोा एका हाी रहातीा हाै। इसं शो� मं काोल संमुदेाय मं अभोी तीका-
रउहितीया, रउतीेल, ठकुारिरया, काथारिरहाा, काठउहितीहाा, खंगाार, काोलमंगान, 
डिंबोिझ आदिदे संाती गाोत्र हाी धिमले हां।

काहातीे हां शहा�ोल, उमरिरया मं कुाछा और गाोत्र वाले हां, पार हामं 
खोजने केा बोादे भोी नहां धिमले। यहा संभोी उसं बोैका (बोान-हिबोरबोा) केा हां, 
जिजनकााे जनगाणना केा संमय जाहिती केा काालम मं काोल शिलखा जातीा हाै। 
पार अभोी तीका हाम रउहितीया, ठकुारिरया, काठौहितीहाा, डिंबोिझ और काोलमंगान 
बोान हिबोरबोा केा काोलं संे हाी धिमल पााए हां।

संतीना मं उन्हां कुाड़ाहाा, काथारिरहाा, ठकुारिरया, रउहितीया, खंगाार, 
काठौहितीया तीथाा काहिवरहाा धिमले थाे। शहा�ोल मं �ेथाहाा, नरशिछाना और रीवा 
मं डिंबोिझ-खैरवार थाे। इसंी तीरहा अन्य जगाहां मं लोहिनया, गाढ़बोरिरया भोी थाे। 
इनकेा और भोी पाहाले श्रीी �ूका ने अपाने संवेक्षण मं काोलं केा बोाईसं उपाभोेदे 
बोतीाए थाे। हिकान्तीु वतीषमान मं ऐसंा पारिरवतीषन आ गाया हाै हिका उनकेा संमय केा 
बोहुती संारे गाोत्र अबो नदेारती हां। नई पाीढ़ी ने संुहिव�ानुसंार अपाने काो अन्य 
बोडे़ा संंख्या वाले गाोत्र संे जोड़ा शिलया हाै या स्वतींत्र अल्किस्तीत्व बोना शिलया हाै। 
उ�र जबो हाम लोहिनया एवं खैरवार लोगां संे धिमले तीो लोहिनया अपाने काो 
काोल जाहिती संे अलगा मानतीे हां एवं खैरवार अपानी उत्पाणित्त गां�ं संे बोतीातीे 

हां। ऐसंा लगातीा हाै हिका अबो नई पाीढ़ी मं इन प्रा�ीन गाोत्रं काा काोई औशि�त्य 
हाी नहां दिदेखतीा।

हामने काई काोलं संे खंगाार एवं काथारिरहाा आदिदे अन्य तीरहा केा 
बोान हिबोरबोा वालं केा संम्बों� मं भोी पाूछाा हिका वहा हामं काहााँ धिमलंगाे? तीो वे 
नहां बोतीा पााए, क्यंहिका उनसंे खान-पाान और हिववाहा संम्बो� न हाोने केा 
काारण एका बोान वाले दूसंरे बोान वालं संे काोई संम्बो� हाी नहां रखतीे। 
बोसं उन्हां संयानं काी संाती बोान हाोने वाली संुनी-संुनाई बोातीं हाी मालूम हां, 
बोाकाी कुाछा नहां। लेहिकान हामने घाूमकार देेखा हिका संी�ी जिजले केा उत्तरी 
भोागा मं और रीवा जिजले केा त्यंथार-�भोौरा काी तीराई वाले भोागा मं मुख्यती: 
ठकुारिरया पााए जातीे हां। बोाकाी संतीना, संी�ी, उमरिरया, काटनी आदिदे संभोी 
जगाहा अधि�काांश रउहितीया हाी धिमले, जो अबो अपाना संरनेम रावती भोी 
शिलखने लगाे हां।

संतीना मं मात्र अकाहाी नामका एका गााँव मं काठउहितीहाा अवश्य 
धिमले हां जो गाभोष केा संाथा अपाने काो काठौहितीहाा हाी बोतीातीे हां। पार वहां 
का�लोहाा गााँव मं बोसंने वालं काो बोाकाी काोल तीो काठौहितीहाा काहातीे हां, 
हिकान्तीु उनसंे ��ाष काी तीो उन्हांने अपाने काो रौहितीया (रउहितीया) हाी बोतीाया 
और अपाना संरनेम भोी रावती शिलखने लगाे हां। अबो तीो रौहितीया लोगां संे 
उनकेा हिववाहा संम्बो� भोी हाोने लगाे हां। बोाकाी हामं खंगाार और काथारिरहाा 
काहां नहां धिमले। काथारिरहाा काोलं केा गाोत्र वालं केा न धिमलने काा काारण 
हामं एका बोुजुगाष काोल ने बोतीाया हिका- देरअसंल काोल लोगां मं अनुज व�ू 
और जेठ काा रिरश्तीा इतीना पाहिवत्र माना जातीा हाै हिका देोनं न तीो एका कामरे 
मं रहा संकातीे हां, न हाी एका वाहान मं वे संाथा-संाथा �ल संकातीे हां। यहाी 
पाहिवत्र रिरश्तीा मामा तीथाा उसंकेा भोानेज काी पात्नी काा हाोतीा हाै।

गोत्र
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देरअसंल काथारी मुख्यती: महिहालाओं काी �टी पाुरानी �ोतीी काो 
शिसंलकार बोनतीी हाै। इसंशिलए काम घार द्वाार और छाोटी-संी गाृहास्थी केा �लतीे 
काहां जेठ अपाने अनुज व�ू काी �ोतीी काी शिसंली हुई उसं काथारी काो भोूल-
�ूका मं ओढ़ने-देशाने मं इस्तीेमाल न कार ले, अस्तीु संमस्ती काोल संमुदेाय 
मं हाी काथारी पाूरी तीरहा प्रहितीबोंधि�ती हाै।

वहा पाूसं माघा काी ठं�ी मं भोी देो �ोतीी एका संाथा संांट या आगा 
तीापाकार भोले हाी गाुजर कार ले, पार काथारी काभोी नहां ओढ़तीे। प्रा�ीन 

संमय मं शायदे हुआ यहा हाोगाा हिका हिकासंी पारिरवार मं घार काी महिहालाओं 
काी �ोतीी काी काथारी रहाी हाोगाी। लेहिकान मजबोूरी वश रिरश्तीे केा हिकासंी जेठ 
ने ठं�ी केा दिदेनं मं उसं काथारी काो ओढ़कार गाुजर कार शिलया हाोगाा, जिजसंसंे 
लोगा अप्रसंन्ना हाो गाये हांगाे और यहा आ�रण मान्यतीा केा खिखला� भोी थाा। 
लोगां ने उसंे संमाज संे अलगा कार दिदेया हाोगाा। काालान्तीर मं उसंे काथारिरहाा 
काहाने लगाे हांगाे। पारिरणाम यहा हुआ हिका पाीढ़ी-देर-पाीढ़ी उसं बोान हिबोरबोा 
काी पाहा�ान हाी काथारिरहाा बोन गाई हाोगाी।
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लेहिकान संमय काी नजाकाती देेख अबो काथारिरहाा भोी अपाना नाम 
बोदेल शिलए और बोहुसंंख्यका रउहितीया बोन गाए। संतीना जिजले केा एका गााँव 
मं संी�ी जिजले केा कुाछा पारिरवार आकार बोसं गाए हां, जिजन्हां यहााँँ केा अन्य 
काोल ‘काथारिरहाा’ काहातीे हां और संतीना वालं केा बोी� उनकाा रोटी-बोेटी काा 
संम्बो� नहां हाोतीा, पार उन्हांने अपाने काो रउहितीया हाी बोतीाया। इसंी तीरहा 
नागाौदे केा पाासं एका गााँव जहााँ केा काोलं काो अन्य काोल काठौहितीहाा बोतीातीे 
थाे, पार वहा भोी रौहितीया बोन �ुकेा हां और रावती शिलखने लगाे हां। काथारिरहाा 
गाोत्र वालं काी तीरहा हाी अलगा गाोत्र बोनने काा काारण शायदे काठौहितीहाा भोी 
रहाा हाोगाा।

इसं संमाज केा एका वरिरष् ठजन काा काथान हाै हिका ‘काोल एका 
अभोावग्रस्ती संमाज हाै। अस्तीु उसं संमय काी पारिरक्तिस्थहिती मं हामारे पाुरखं 
ने धिमल-बोैठकार यहा पारम्परा �ाली हाोगाी हिका ‘हाम हिववाहा मं जबो वर-व�ू 
केा पााँव पाूजंगाे तीो लकाड़ाी केा बोने काठौतीे संे हाी पाूजंगाे, जिजसंसंे संमाज केा 
हिकासंी व्याक्तिक्ती केा ऊँपार हिववाहा काा बोोझ न पाडे़ा। उसंकेा पाश् �ाती् हिवदेा केा 
संमय भोले हाी संमथाष केा अनुसंार जिजन्हां जो बोतीषन देेना हाो वहा भोी देे दंे।’ 
अस्तीु काठौतीा संे पाैर पाूजने केा काारण लोगा उन्हां काठौहितीहाा काहाने लगाे 
हांगाे। हिकान्तीु इसं पारिरक्तिस्थहिती जन्य हिनणषय संे हामं अपाने पाुरखं केा ऊँपार 
नाज हाै। इतीना भोर नहां हामारे काोल संमुदेाय मं तीो हिववाहा केा संमय मं वर 
पाक्ष काी ओर संे कान्या पाक्ष काो देसं कुारई काोदेई भोी देी जातीी थाी, जिजसंसंे 
कान्या पाक्ष केा ऊँपार ख�ष काा एका तीर�ा बोोझ न पाडे़ा और उसंे ‘�ारी’ काहाा 
जातीा थाा। ये पारम्पराए ँमौशिलका थाी। 

जिजसं प्रकाार काठौहितीहाा, काथारिरहाा एवं खंगाार बोान हिबोरबोा वालं 
काी संंख्या बोहुती काम हाै तीो ऐसंा लगातीा हाै हिका यहा देोनं बोान वाले 
बोहुसंंख्यका रौहितीया अथावा ठकुारिरया संे हिनकालकार हाी अल्किस्तीत्व मं आए 
हांगाे, क्यंहिका बोाकाी देादेर गाीती, देेवी-देेवतीा और उनकाी पाुजाई आदिदे एका 
जैसंी हाै। अगार यहा हिवभोाजन हाजारं वर्षष पाहाले काा हाोतीा तीो इनकाी संंख्या 

भोी रौहितीया और ठकुारिरया बोान वालं काी तीरहा हाी अधि�का हाोतीी। वैसंे जबो 
�ातीु केा बोतीषन प्र�लन मं नहां थाे, तीबो प्राय: संभोी जाहितीयं मं लकाड़ाी केा 
काठौतीे हाी आम हिनस्तीार मं रहाे हां। तीभोी तीो उसंकाा उल्लेख केावट प्रसंंगा 
मं आज संे 400 वर्षष पाहाले गाोस्वामी तीुलसंीदेासं ने श्रीीराम�रिरतीमानसं 
मं हिकाया हाै हिका -

केवाट रीाम री�ायसी ुपावाा।
पानिन क�ौताा भरी लइआवाा॥

उसं संमय लोगा संवष-संुलभो लकाड़ाी केा काठौतीी-काठौतीा बोनाकार 
बोतीषन �ोने केा शिलए पाानी रखतीे हाी थाे, पार वहा आटा आदिदे माड़ाने केा 
कााम भोी आतीा थाा। ऐसंा भोी हाो संकातीा हाै हिका बोादे मं बोाकाी लोगां ने नए 
प्र�शिलती बोतीषन ले शिलए हांगाे। पार एका पारिरवार हिवपान्नातीा केा काारण ऐसंा 
नहां कार पााया हाोगाा और वहा पाुराने काठौतीा पार हाी आणिश्रीती रहाा आया 
हाो, इसंशिलए अन्य लोगा उसंे काठौहितीहाा काहाने लगाे हांगाे। हिकान्तीु अबो तीो 
काठौतीा काहां प्र�लन मं हाै हाी नहां। अस्तीु लोगां काो उसं पारम्परा काो ढँोना 
हाी उशि�ती नहां लगाा। लेहिकान ये पारम्पराए ँऐसंी हाोतीी हां हिका यदिदे एका बोार 
�ल गाई तीो लम्बोे संमय तीका �लतीी रहातीी हां। काोल संमुदेाय मं रउहितीया, 
ठकुारिरया, काठौहितीहाा एवं काोलमंगान काा आपासं मं हिववाहा नहां हाोतीा थाा। 
रउहितीया काहातीे हां- हाम संबोसंे श्रीेष्ठ हां और ठकुारिरया काहातीे हां हिका हाम हां।

संी�ी मं इसं हिवभोाजन काी एका अलगा हाी काथाा हाै हिका-‘एका बोार 
देो काोल महिहालाए ँयात्रा कार रहाी थां, अस्तीु राहित्र मं आँ�ी-पाानी केा काारण 
एका ने तीो पाेड़ा केा काोटर मं घाुसंकार प्राण बो�ाया और दूसंरी ने हिकासंी 
ठाकुार केा घार मं शरण ली। बोादे मं ठाकुार केा घार मं रुकाने वाली स्त्री काी 
संन्तीान ठकुारिरया काहालाई, हिकान्तीु इसं क्षेत्र मं ठाकुारं काी जाहिती संे यूँ हाी 
ठकुारिरया काोलं काी संंख्या बोहुती अधि�का हाै, अस्तीु यहा काहाानी भोी कापाोल 
काक्तिल्पाती हाी लगातीी हाै और ठकुारिरया काोल भोी इसंे नकाारतीे हुए मनगाढं़ती 
बोतीातीे हां।
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काोल जाहिती केा संवेक्षण संे यहाी बोाती हिनकालकार आई हिका जबो 
एका बोान वाले संे दूसंरे केा संाथा हिकासंी तीरहा काा रोटी-बोेटी काा संम्बो� 
हाी नहां थाा तीो न तीो काोई छाोटा काहाा जा संकातीा, न बोड़ाा। लेहिकान अबो 
काठौहितीहाा अपानी बोेटी रउहितीया काो देेने लगाे हां और कुाछा तीो खुदे भोी अपाने 
काो रावती हाी बोतीाने लगाे हां। पारन्तीु काोलमंगान ऐसंे काोल हां जो काोलं केा 
यहााँ मरने पार देान लेतीे हां और उनकेा यहााँँ भोोजन भोी कारतीे हां। इसंशिलए 
रौहितीया तीथाा अन्य काोल उनकेा यहााँ भोोजन नहां कारतीे। काोलमंगान इनकेा 
यहााँ देान मं अनाज, रुपाये-पाैसंे तीो लेतीे हाी हां हिकान्तीु मृतीका केा पाहानने केा 
कापाडे़ा तीका ले जातीे हां। यहा पारम्परा मात्र संतीना मं हाै, रीवा-संी�ी मं नहां 
हाै, क्यंहिका वहााँ रौहितीया लोगां केा यहााँ भोी बोसंोर मृत्यु देान लेतीा हाै और 

भोोजन भोी कारतीा हाै। काोलमंगान काा संरकाारी देस्तीावेजं मं काोल नाम 
हाी देजष हाोतीा हाै और उसंी तीरहा देेवी-देेवतीाओं काी पाूजा भोी हाोतीी हाै, पार 
इनकाा व्याावसंाय अलगा हाै, क्यंहिका ये देान लेने केा संाथा-संाथा खजूर काी 
�टाई एवं झाड़ू बोनाकार बोे�ने काा कााम भोी कारतीे हां। यहा तीो संी�े उसं 
बोान-हिबोरबोा वाले हां जो काोल काहालातीे हां, पार इनकेा अहितीरिरक्ती भोी काोल 
संमुदेाय काी कुाछा उपाजाहितीयाँ हां, जिजनकेा उपानाम हाी खुदे पाहा�ान बोन 
�ुकेा हां। वहा हां- भोुधिमया और मवासंी। इसंशिलए इनकेा भोी रीहिती-रिरवाज 
पारम्पराओं, रहान-संहान एवं देेवी-देेवतीाओं आदिदे काा हिवस्तीृती अध्ययन 
आगाे हिकाया जा रहाा हाै, पार जहााँ तीका गाोत्र व बोान हिबोरबोा वाली बोाती हाै तीो 
उनकेा भोी छा:-संाती बोान-हिबोरबोा हाोतीे हां।



ऐति�हुासिसाको पक्ष

जैसंा हिका पाहाले हाी शिलखा जा �ुकाा हाै हिका काोल संमुदेाय मध्यप्रदेेश केा 23 जिजलं एवं उत्तर प्रदेेश केा 9 जिजलं मं हिनवासं 
कारतीा हाै। हिकान्तीु रीवा, संतीना, संी�ी, शहा�ोल, काटनी, उमरिरया आदिदे कुाछा ऐसंे जिजले हां, जहााँ इनकाी संंख्या संवाषधि�का हाै। यूँ तीो 
काोल संुदूर हित्रपाुरा तीका मं जाकार बोसंे हां, पार जो भोी काोल वहााँ हां, वे अपाना पाुराना इहितीहाासं बोघाेलखण्� संे हाी जोड़ातीे हां, इसंशिलए 
काोलं काो इसं हिवन्ध्यां�ल केा भोू-भोागा काा प्रा�ीनतीम रहावासंी काहाना अनुशि�ती न हाोगाा।

हामारे पाासं काोलं पार जो भोी यहााँ केा हिनवासं केा ऐहितीहााशिसंका 
स्रोोती हां, वहा तीीन प्रकाार संे धिमलतीे हां

पौ�ाणि�क स्रोोती

किंकंवंदेन्ति�तीया�

ऐनितीहाासिसक स्रोोती



जनशु्रुति�
पाौराणिणका ग्रन्थोंं मं रामायण, महााभोारती एवं अन्य काई पाुराण 

ग्रन्थों हां, जो उनकाी यहााँ उपाक्तिस्थहिती केा प्रा�ीनतीम प्रमाण हां। उन ग्रन्थोंं 
मं काई- काई तीरहा संे काोलं काी उत्पाणित्त काी तीमाम काथााए ँहां, जिजनमं 
संे कुाछा काा उल्लेख उत्पाणित्त खण्� मं भोी हिकाया जा �ुकाा हाै। जनश्रीुहिती 
मं कुाछा धिमथा काथााए ँऔर पारम्पराए ँहाोतीी हां, जो पाीढ़ी-देर-पाीढ़ी 
�लतीी रहातीी हां। इसं तीरहा काी काई काथााए ँपाूवष मं देी जा �ुकाी हां।

इति�हुासा पक्ष
इहितीहाासं वहा आ�ार हाोतीा हाै जिजसंकाी अलगा तीरहा संे पाहा�ान 

हाोतीी हाै। वहा वैज्ञााहिनका तीकां काी कासंौटी पार भोी खरा हाोतीा हाै, और 
तीीन तीरहा संे प्रमाणिणती हाोतीा हाै-

• पाुरातीाल्कित्त्वका संाक्ष्य
• जनश्रीुहिती मं काथााएँ
• पायषटकां केा यात्रा वृतीान्ती मं वणषन
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आज काल तीो हिकासंी भोी काालखं� काी पाुरातीाल्कित्त्वका वस्तीुओं केा 
संमय काो कााबोषन �ेटिंटिगा संे ज्ञााती हिकाया जाने लगाा हाै। अस्तीु यदिदे हाम 
महााभोारती एवं पाुराणं मं वर्णिणिती काथााओं केा स्रोोती केा संाथा अन्य पार गाौर 
कारं तीो भोी यहााँँ काोलं केा नाम केा ऐसंे अनेका गााँव हां जो उनकाी प्रा�ीनतीा 
केा उदेाहारण हां। उसंकेा नाम केा संाथा जुड़ाा ‘काोलगाढ़ी’ यहा बोतीा रहाा हाै हिका 
उसं गााँव मं काभोी उनकाी गाढ़ी रहाी हाोगाी। ‘काोलगावां’ संे स्प� हाै हिका काभोी 
वहा काोलं केा प्रमुखतीा वाली बोस्तीी काा गााँव थाा। काोलगादिढ़ यं रो� काा 
आशय उसं मागाष संे हाै, जहााँ संे हाोकार जाने मं काोलं काी एका गाढ़ी बोनी 
हुई धिमलतीी हाै। संी�ी जिजले काा ‘काोल काटी’ उसं स्थान काा पारिर�ायका हाै, 
जहााँ काोल युर्द्ध मं बोहुती बोड़ाी संंख्या मं एका संाथा मारे गाए थाे। इसं तीरहा 
यहााँ अनेका ऐसंे स्थान पााए जातीे हां जो उनकाी प्रा�ीनतीा केा पारिर�ायका 
हां। उनकेा गाढ़ी-हिकालं काो देेखा जाय तीो संतीना जिजले मं जहााँ नरो पाहााड़ा 
काी तीलहाटी मं बोनी भोगादेेवरा काी गाढ़ी आज भोी काोलं काी गाढ़ी नाम संे 
मशहूँर हाै, जिजसंे हिकासंी काोल राजा द्वाारा हिनर्मिमिती बोतीाया जातीा हाै। वहां 
रीवा जिजले केा त्यंथार मं गाढ़ी केा काोल राजा काी काोलई देेव केा रूपा मं 
अभोी भोी बोरी-रोटी �ढ़ाकार पाूजा हाोतीी हाै।

इसंी तीरहा रीवा जिजले केा हाी अतीरैला, �भोौरा क्षेत्र मं काोलं केा 
�ार प्रा�ीन राज्य थाे, जहााँ गाुढ़, लूकाा काोलहाट, �ूमल आदिदे स्थानं मं 
उनकाी गाढ़ी केा अवशेर्ष हां। उसंी रीवा जिजले मं हाी केावटी, नईगाढ़ी, ��ाई 
तीथाा संोहाागाी मं भोी उनकाी गादिढ़ यं थां, जबोहिका त्यंथार केा काोल राजा काा 
हिकाला तीो आज भोी टमसं केा हिकानारे शिसंर ऊँँ�ा हिकाए खड़ाा हाै। इतीना हाी 
नहां, तीराई क्षेत्र संे लगाे शि�त्रकूाट मं भोी बोरगाढ़, खोरबों�ना, टउगाा तीथाा 
शंकारगाढ़ केा पाासं गाढ़बोा नामका गााँव मं काोलं काी गाढ़ी हां।

इसं तीरहा ऐहितीहााशिसंका दृधि� संे देेखा जाय तीो काोल हिवन्ध्य क्षेत्र मं 
बोसंने वाली अत्यन्ती प्रा�ीन जाहिती हाै, जिजसंे नृतीत्त्व एवं संमाज शान्धिस्त्रयं 
ने आस्ट्रिस्ट्रेका काोलारिरयन नाम देे दिदेया हाै। 
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काोल जनजाहिती काी संंस्कृाहिती और इहितीहाासं बोहुती पाुरातीन हाै, 
क्यंहिका सिंसंि�ु घााटी संभ्यतीा केा उत्खनन मं धिमले अवशेर्षं संे पातीा �लतीा 
हाै हिका काोल जनजाहिती भोी प्रा�ीन भोारती मं हिनवासं कारने वाली जाहिती थाी 
और यहाी काारण हाै हिका आयं केा मध्य एशिशया संे यहााँँ आने केा पाूवष काोलं 
केा उत्तर-पाूवष भोारती मं अनेका राज्य थाे।

प्रा�ीनतीम ग्रन्थों ऋग्वेदे मं श्वपा�, �ाण्�ाल, बोुक्काल, काोल्हादिट, 
बोुरुल आदिदे नाम आये हां, इनमं काोल्हादिट संम्भावती: काोल हाी हांगाे। हिवन्ध्य 

क्षेत्र मं काोलं केा मां�ा, त्यंथार आदिदे राज्य थाे हाी, पार उत्तरप्रदेेश मं भोी 
संोनभोद्र काा वहा हिकाला काोलं काा हाी थाा, जिजसं पार हितीलस्मपाूणष उपान्यासं 
‘�ंद्रकाांतीा’ शिलखा गाया थाा। यहा तीो काोलं केा राज्य हुए, पार जनश्रीुहिती केा 
अनुसंार काोलं काी उपाजाहिती मवाशिसंयं काा भोी पााथार काछाार मं एका राज्य 
थाा, हिकान्तीु बोादे मं अन्य वंश केा राजाओं ने उनकाी राज्य संत्ता छाीन उनकेा 
संारे संंसंा�नं पार अधि�काार जमा शिलया।
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देे वी-देे व�ा, पूजा तिवसि�, उपासाना गी� एँवं मन्त्र

ग्रामवासंी यदिदे संावषजहिनका देेवालय मं क्वार मं भोी यदिदे जवां बोुवातीा हाै 
तीो गााँव केा भोुयार हाोने केा नातीे उसं जवां केा बोुवाई संे हिवसंजषन तीका वे देेवी 
काी संेवा एवं जवां काी देेखभोाल भोी कारतीे हां।

काोल संमाज प्रत्यक्ष मं तीो अन्य संमुदेायं केा देेवतीाओं काी पाूजा 
नहां कारतीे, न हिकान्हां देेवतीाओं काी मूर्तितीि हाी रखतीे, पार हानुमान, शिशव, राम, 
कृाष्ण, हिवष्णु काो भोगावान केा रूपा मं मानतीे अवश्य हां। यहाी काारण हाै हिका 
काोल-काोल काी आपासं मं जबो अपानी हिबोरादेरी केा व्याक्तिक्ती संे भोंट हाोतीी 
हाै तीो हााथा धिमलाकार भोले हाी वहा ‘जोहाार’ या ‘जय जोहाार’ काहातीे हां, पार 
अन्य संमुदेाय केा लोगां संे भोंट हाोने पार उनकाा अणिभोवादेन भोी अन्य लोगां 
काी तीरहा राम-राम या जयराम जी काा हाी हाोतीा हाै।

उपाजाहिती भोुधिमया एवं मवाशिसंयं केा उपाासंना मं काोलं संे अलगा 
कुाछा अन्य देेवतीा भोी जुडे़ा हुए हां, जिजनमं भोुधिमयं काी हिनरंकााली एवं 
मवाशिसंयं काी घाोड़ाामुखी प्रमुख हां। इसंी तीरहा ठकुारिरया काोलं केा भोी रीवा 
जिजले केा तीराई क्षेत्र मं बोसंने केा काारण कुाछा देेवतीा क्षेत्रीयतीा केा अनुसंार 
घाट-बोढ़ गाए हां, रीवा क्षेत्र केा कुाछा स्थानं पार भ्रंमण कारतीे संमय भोइसंोखर 
मातीा नामका देेवी भोी धिमली। यूँ तीो यहा कााशिलकाा-शारदेा जैसंी देेवी हाी हां, 
पार भोइसंोखर शायदे इसंशिलए काहाा गाया क्योहिका यहा पाहाले भोंसंा काी बोशिल 
लेतीी थाी। अन्य उपाजाहितीयं मं रउहितीया, काठौहितीहाा आदिदे केा देेवी-देेवतीा 
एवं पाुजाई पार्द्धहिती लगाभोगा एका जैसंी हाी हाै। काोलं केा अपाने देेवतीा या तीो 
उनकेा घार केा एका काोने मं �उरी बोनाकार पा�राये जातीे हां या हि�र गााँव केा 
संावषजहिनका देेवालय मं स्थाहिपाती हाोतीे हां जो हिकासंी प्रा�ीन बोरगादे, इमली, 
पाीपाल आदिदे पाेड़ां केा नी�े बोनाए जातीे हां। यहााँ उनकाी संबोकाी अलगा-
अलगा �ौरी बोनाई जातीी हाै, जिजन्हां हार संाल वर्षाष ऋतीु संमास्ट्रिप्ती केा बोादे 
नवराहित्र केा संमय छााबो लीपाकार संुन्देर बोना दिदेया जातीा हाै। वहााँ उगाे हुए 
पाेड़ा भोी देेव भोूधिम केा पाेड़ा माने जातीे हां, जिजनमं कुाल्हााड़ाी नहां �लाई जातीी।

यूँ तीो काोल यहााँँ केा प्रा�ीनतीम या काहां हिका आदिदेम वासंी 
हां और जंगाल केा हिकानारे छाोटे वन क्षेत्र यानी हिका जंगाल और कास्बोे केा 
बोी� वाले कूाल क्षेत्र मं रहातीे हां, अस्तीु अन्य जनजाहितीयं केा अपाेक्षा वहा 
दूसंरे संमुदेायं केा अधि�का हिनकाट हाोतीे हां। यहाी काारण हाै हिका काोलं काी 
संंस्कृाहिती केा संाथा-संाथा उनकेा कुाछा देेवी-देेवतीा भोी जहााँ अन्य संमुदेायं केा 
देेवालय मं स्थाहिपाती हाो गाए हां, वहां दूसंरे संमुदेाय केा देेवी-देेवतीा हानुमान, 
संंन्यासंी, बोरम, अघाोरी आदिदे भोी इनकेा उपाासंना और पाुजाई मं शाधिमल 
हां, क्यंहिका जबो देो संंस्कृाहितीयाँ लम्बोे संमय तीका संमानान्तीर �लतीी हां तीो 
एका-दूसंरे काो प्रभोाहिवती भोी कारतीी हां।

काोलं एवं अन्य संमुदेायं केा बोी� केा देेवी-देेवतीाओं काी यहा 
पाहा�ान हाै हिका अगार हिकासंी देेवालय मं वाना, संांटु काील जड़ाी खड़ााऊँँ रखी 
हाै या लौहा गाुरदेा संांकाल आदिदे रखे हां  तीो वहा देेवालय काोल देेवतीाओं 
केा हाी हांगाे। ठीका उसंी प्रकाार जैसंे हिकासंी �बोूतीरे पार खड़ााऊँ तीथाा जनेऊँ 
रखा हाो तीो काोलं संे इतीर देेवतीा बोरम, �बोूतीरे मं खड़ााऊँँ शि�मटा रखे हां 
तीो संंन्यासंी व खैर काा �ं�ा रखा हाै तीो भोैरव काी पाहा�ान हाोतीी हाै।

काोल संमुदेाय मं अनेका देेवी-देेवतीा पाूजे जातीे हां, क्यंहिका जबो 
भोी वहा हिकासंी नए कूालन क्षेत्र मं गाए और वहााँ अपाना काोलान बोसंाया तीो 
उनकेा बोापा-पाुरखं संे हिवरासंती मं धिमले कुाल केा देेवी-देेवतीा तीो संाथा मं गाए 
हाी, हिकान्तीु कुाछा गाुहिनयं केा शिसंर पार आकार आसं-पाासं केा भोूती-प्रेती, खैर, 
संंन्यासंी, मसंान, बोघाेसंुर आदिदे भोी उनसंे नारिरयल रोट �ढ़वाने लगातीे हां। 
यहाी काारण हाै हिका उसं संमुदेाय मं देेवी-देेवतीाओं काी संंख्या बोढ़तीी जातीी 
हाै। वे अपाने देेवतीाओं काी संाल मं एका या देो बोार पाुजाई कारतीे हां, जो �ैत्र 
शुक्ल पाक्ष काी अ�मी अथावा क्वार मासं काी अ�मी काो काी जातीी हाै।

 यूँ तीो काोल अपाने देेवालय मं अपाना जवां �ैत्र मासं काी प्रहितीपादेा 
काो बोोकार नवमी काो हिवसंजषन कारतीे हां। हि�र भोी काोई अन्य संमुदेाय काा 
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इनकेा देेवतीाओं काी भोी देो श्रीेणी हाोतीी हाै- णिभोतीरिरहाा और बोहाेरहाा। 
इन देेवी-देेवतीाओं काी स्थापाना मं एका हिवभोाजन हाै हिका इनमं जो देेवी या 
देेवतीा अपानी पाुजाई मं नारिरयल-रोट अठमाइन, काढ़ी-भोाती, बोरा तीथाा 
बोकारे काी पाुजाई लेतीे हां उनकाी घार केा अन्देर स्थापाना हाोतीी हाै और वहा 
णिभोतीरिरहाा माने जातीे हां। हिकान्तीु जो देेवी-देेवतीा मुगााष, घाेटुला (संुअर काा 
बोच्चाा), अं�ा आदिदे काी बोशिल लेतीे हां, वहा बोहाेरहाा देेव या वीर काी श्रीेणी 
मं आतीे हां। उनकाी �ौरी घार केा बोाहार खोर मं बोनतीी हाै। लेहिकान इनमं 
अपावादे केा रूपा मं जोगानी एका ऐसंी देेवी हां जो घार केा अन्देर न तीो 
देेवालय मं पाूजी जातीी हां, न हाी अन्य देेवतीाओं काी तीरहा घार केा बोाहार हाी। 
बोल्किल्का संबोसंे हाटकार उसंकाी �ौरी आँगान मं बोनतीी हाै, जहााँ प्रतीीका स्वरूपा 
देीवाल काी खूँटी मं कारुआ �ूड़ाी लटकाा देी जातीी हाै। कुाछा लोगा तीो आँगान 
काी णिभोणित्त मं हाी अरिरया बोना उसंे उसंी मं बोैठा देेतीे हां और वहां अठमाइन 
�ढ़ातीे हां। हिकान्तीु बोहाेरहाा देेवतीा अघाोरी, संंन्यासंी, मसंान, बोघाेसंुर आदिदे 
माने जातीे हां, जिजनकेा �बोूतीरे घार केा बोाहार खोर मं बोनाए जातीे हां। मसंान 
तीो संाँपा केा रूपा मं पाूजा जाने वाला देेवतीा हाै, जिजसंकाा स्थान काोशिलया 
काी बोाड़ा केा हिकासंी पाेड़ा केा नी�े हाोतीा हां लेहिकान बोडे़ा-बोूढँं संे �ली आ रहाी 
पारम्परा केा अनुसंार संंन्यासंी, मसंान या प्रेती आदिदे कुाछा ऐसंे देेवतीा भोी 
हाोतीे हां, जिजनकाी पाूजा खेती मं हाोतीी हाै। काोलं केा अपाने देेवतीाओं काी 
पाुजाई देो तीरहा काी हाोतीी हाै- काच्चाी पाुजाई और पाक्काी पाुजाई।

काच्चाी पाुजाई लेने वाले देेवी-देेवतीाओं काो नारिरयल, रोट, 
अठमाइन एवं काढ़ी, �ुलौरी, बोरा, भोाती, खीर आदिदे �ढ़ाई जातीी हाै। 
हिकान्तीु पाक्काी पाुजाई मं बोकारे काी बोशिल देी जातीी हाै। उसं पाुजाई मं भोी 
देेहिवयं काो जहााँ मुगाी काी मादेा छाौनी, मादेा संुअर काी घाेटुली या बोकारी 
काी बोच्चाी काी बोशिल देी जातीी हाै, वहां देेवतीा काो नर छाउना, घाेटुला एवं 
बोकारा काी बोशिल �ढ़ाई जातीी हाै। पारन्तीु कुाछा क्षेत्र ऐसंे भोी हां जहााँ बोशिल 
�ढ़ाने मं नर-मादेा काा हिवभोेदे नहां हाै।
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हार घार मं देेवालय बोैठाए जातीे हां, जो एका जैसंे और अलगा-
अलगा भोी हाोतीे हां। इनकाी पाुजाई इसं प्रकाार हाोतीी हाै -

 जोगानी - अठमाइन

 �ूलमतीी - देोने मं रखकार खीर

 कााशिलकाा - पाक्काी पाुजाई

 शारदेा - पाक्काी पाुजाई

 मरहाी - घाेटुला (संुअर काा मादेा बोच्चाा)

 खेर - बोकारी काा मादेा बोच्चाा

 बोाबोा - नारिरयल-रोट

 दूल्हाा देेव - काढ़ी, �ुलौरी, बोरा, भोाती

 मन्संा - नारिरयल-रोट

 कारुआ - नारिरयल-रोट

बोाहार केा देेवतीाओं केा �बोूतीरे घार संे अलगा खोर या �ौगाान मं 
हाोतीे हां, जिजनकाी पाुजाई इसं तीरहा हाोतीी हाै -

 संंन्यासंी - नारिरयल-रोट, लँगाोट, खड़ााऊँँ, 
गाांजा काी �ोगाी

 अघाोरी - मुगााष

 भोैरव - नारिरयल-रोट, �ोगाी

 मसंान - मुगाी काा अं�ा

 भोंसंासंुर - बोकारा

 देानव बोाबोा - रोट

 प्रेती बोाबोा - नारिरयल

 बोघाेसंुर बोाबोा - मुगााष

 संुंघााबोीर - नारिरयल

त्ति��तिरहुा देे व�ा और उनकोी पुजाई बाहेुरहुा देे व�ा और उनकोी पुजाई
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 �न्देी - बोकारी काा मादेा बोच्चाा
 कााशिलकाा  - बोकारी काा मादेा बोच्चाा
 शारदेा - पाहाले बोकारी हिकान् तीु अबो अठमाइन
 मरहाी  - घाेटुला (संुअर काा मादेा बोच्चाा)
 रकाती हिपायासंी - मादेा घाेटुला
 मसंान   - मुगाी काा अं�ा
 बोघाेसंुर   - मुगााष
 भोैरव बोाबोा - नारिरयल-रोट, लँगाोट और  �ोगाी
 भोंसंासंुर  - बोकारा
 छात्रपााल  - बोकारा
 अघाोरी  - मुगााष
 बोरम बोाबोा  - काच्चाे �ावल काी खिख�ड़ाी एवं 

खड़ााऊँँ
 नार सिंसंिहा  - मेढ़ा बोकारा

लोको देे वी-देे व�ा एँवं उनकोी पुजाई

इसं तीरहा काोल संमुदेाय अपाने काोलान केा संावषजहिनका एवं हिनजी 
देेवालय मं काई तीरहा केा देेवी-देेवतीाओं काी रोट, अठमाइन, नारिरयल, 
मुगााष, घाेटुला, बोकारे आदिदे काी बोशिल देेकार पाुजाई कारतीा हाै, पार गाांजा 
प्रहितीबोंधि�ती हाोने केा काारण अबो तीम्बोाकूा काी �ोगाी हाी �ढ़ाई जातीी हाै।
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प्रतीीका शि�ह्न संावषजहिनका देेवालय और हिनजी देेवालय मं देोनं मं 
हाोतीे हां, भोी जो अलगा-अलगा देेवतीाओं काो संमर्तिपािती हाोतीे हां। कााशिलकाा, 
शारदेा, �न्देी, �ूलमतीी आदिदे देेहिवयाँ एका हाी देेवालय मं छाोटी-छाोटी 
�ौरी बोनाकार स्थाहिपाती कार देी जातीी हां। पार दूल्हाादेेव, मन्संादेेव काा स्थान 
इनसंे अलगा हाोतीा हाै। इसंी तीरहा संावषजहिनका देेवालय मं भोी देेहिवयाँ तीो 
एका स्थान पार अलगा-अलगा �ौरी बोनाकार स्थाहिपाती काी जातीी हां हिकान्तीु 
संंन्यासंी, बोरम, मसंान, बोघाेसंुर, छात्रपााल, भोंसंासंुर केा अलगा-अलगा और 
दूर-दूर �बोूतीरे हाोतीे हां।

देेहिवयं केा �ौरी केा संमीपा जहााँ संाती-आठ �ीट लम्बोी लोहाे 
काी संांगा हाोतीी हाै, वहां देेवतीा केा देेवालय मं �ार �ीट काा बोाना। वहा 
संावषजहिनका एवं हिनजी देोनं स्थान मं गाडे़ा रहातीे हां। हिकान्तीु संंन्यासंी केा 
�बोूतीरे मं खड़ााऊँँ और शि�मटा तीथाा बोरम केा �बोूतीरे मं शिसं�ष  खड़ााऊँँ रखी 

रहातीी हाै। गााय केा पाूँछा केा बोालं काो संुतीली काी तीरहा ढेँरा संे काातीकार और 
छाोटी-छाोटी काील जड़ाकार संांट बोनाई जातीी हां, वहा भोी देोनं तीरहा केा 
देेवालय मं रखी जातीी हाै। संावषजहिनका देेवालय केा द्वाार काा प्रमुख देेवतीा 
भोैरव और पामरिरया देेव हाोतीे हां, इसंशिलए द्वाारपााल केा प्रतीीका केा रूपा मं 
भोैरव देेव काी �ौरी मं खैर काी �ाल या एका �ं�ा रखा जातीा हाै। कुाछा हिनजी 
देेवालय मं तीो काील जहिड़ा ती खड़ााऊँँ भोी रखी जातीी हाै, जिजसंे भोाव आने पार 
पां�ा पाहानकार �लतीा हाै और गााल मं बोाना छेादे लेतीा हाै।

इसंी तीरहा कुाछा पां�े भोाव आने पार काील जहिड़ा ती गााय केा पाूँछा केा 
बोालं संे बोनी संांट काो पाीठ मं मारकार अपानी पाीठ लहूँलुहाान कार लेतीे 
हां। पाीठ मं संांट मारतीे संमय उनकेा घार मं जिजतीने देेवतीा पाूजे जातीे हां, उन 
संबोकाा नाम लेकार वहा अलगा-अलगा संांट मारतीे हां।

देे वालया केो प्र�ीको त्ति�ह्न
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देे वी कोा बारुआ
जबो घार काी देेहिवयं केा पाुराने पां�े काी मृत्यु हाो जातीी हाै या वहा बोूढ़ा हाो जातीा हाै तीो उसंकाा स्थान नया पां�ा ले लेतीा 

हाै। उसं पां�े काो भोाव आने पार नया बोरुआ काहाा जातीा हाै, हिकान्तीु पाक्काा बोरुआ वहा तीबो माना जातीा हाै, जबो घार केा देेवालय 
मं रखी संांगा काो अपाने गााल मं छेादे लेतीा हाै। इसंकेा पाहाले भोी अलगा-अलगा देेवतीाओं केा नाम केा पाान केा पााँ� बोीड़ाा रखे जातीे 
हां और वहा आँख मं संाती पातीष केा कापाडे़ा काी पाट्टोंी बोाँ�कार आतीा हाै, यदिदे अपानी देेवी काा बोीड़ाा उठा लेतीा हाै तीो वहा पाक्काा 
बोरुआ माना जातीा हाै।

देे वी-देे व�ाओं कोा स्व�ाव
काोल संमुदेाय ने अपाने इन तीमाम देेवी-देेवतीाओं केा स्वभोाव काो भोी अलगा-अलगा श्रीेणी मं बोाँट रखा हाै। वे अन्य 

संमुदेाय केा देेवालयं संे आकार उनसंे पाुजाई लेने वाले देेवतीाओं काो देेवतीा काहातीे हां, पार अपाने पाूवष पाुरुर्षं काो बोीर। हिकान्तीु इन 
संबोकाो भोी देो श्रीेणिणयं मं बोाँट रखा हाै, जो इसं प्रकाार हाै-

• पारेशान कारने वाले उग्र प्रकृाहिती केा देेवी-देेवतीा या बोीर
• रक्षा कारने वाले देयालु प्रकृाहिती केा देेवी-देेवतीा या बोीर।

उग्र प्रकृति� केो देे वी-देे व�ा याा बाीर
जाालपीी देेवीी - यहा तीरहा-तीरहा केा जाल �ैलाकार या र्षड्यंंत्र र�कार पारेशान कारने वाली देेवी मानी जातीी हाै, 

जिजसंकेा जाल मं �ँसंकार भोुक्तीभोोगाी का� उठातीा रहाे।
राकत पिपीयाासी - यहा बोीमार कारकेा खून �ूसं लेने वाली या मार �ालने वाली देेवी मानी जातीी हाै।
मराहीी - महाामारी �ैलाने वाली देेवी।
मन्सा बीीरा - कााम मं व्याव�ान उत्पान्ना कारने वाला ।
अघोोराी - हिकासंी काी पारवाहा न कारने और मनमानी कारने वाला संवषभोक्षी देेवतीा ।
पीराेत बीाबीा - अकाारण हाी लोगां काो पारेशान कारने वाला।
संन्याासी - पाुजाई न कारने और संन्नाशिसंहााई जमीन मं खेतीी कारने पार पारेशान कारने वाला देेव।
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रक्षको प्रकृति� केो देे वी-देे व�ा याा बाीर

 जाोगनी - रक्षा कारने वाली देेवी।
 कालिलका - रक्षा कारने वाली देेवी।
 चन्देी - रक्षा कारने वाली देेवी।
 शाारादेा - रक्षा कारने वाली देेवी।
 देेशाहीाई - गााँव संे बोाहार भोी रक्षा कारने वाली देेवी।
 बीघोउट बीाबीा - जंगाल मं जानवरं संे रक्षा कारने वाला।
 संंघोा बीीरा - घार केा भोीतीर बोाहार काी संारी बोा�ाओं काो संूँघा कार जान लेने वाला बोीर।
 बीउडऱाा बीीरा - पाेड़ा पार �ढ़कार उसंमं रहाने वाले भोूती-प्रेतीं काो पाकाड़ा लेने वाला।
 करुआ - अं�ेरे मं भोी बोा�ाओं काो देेख और तीलाश कार रक्षा कारने वाला।
 करातारा - तीलवार संे खेल या कारतीबो दिदेखाकार रक्षा कारने वाला।
 सकरिराहीा बीीरा - लोहाे काी संाँकाल घाुमा-घाुमा और मार-मारकार भोूती-प्रेतीं काो भोगाा देेने वाला।
 भइसासंरा - मोटा-तीगाड़ाा बोहाादुर और संभोी हिवघ्न बोा�ाओं संे मुक्तिक्ती दिदेला देेने वाला।
 घोटबीरिरायाा बीाबीा - पाहााड़ा एवं नदेी केा घााट संे जातीे संमय लोगां काी रक्षा कारने वाला बोीर।

काोल संमुदेाय संदिदेयं संे इसंी तीरहा काी �ारणा केा अनुसंार भोय काी क्तिस्थहिती या उनकेा देयालुतीा केा आ�ार पार 
तीमाम देेवी-देेवतीाओं एवं बोीरं काो पाूजतीा �ला आ रहाा हाै।
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यहा तीो रहाे रउतीेल काठौहितीहाा काोलं केा देेवतीा एवं उनकाी पाुजाई 
काी हिवधि� जो रीवा, संतीना, संी�ी, काटनी, उमरिरया आदिदे तीमाम जिजलं मं 
पााये जातीे हां, हिकान्तीु रीवा जिजले केा तीराई वाला भोागा जो त्यंथार तीहासंील 
मं आतीा हाै, वहााँ रउहितीया संे धिमलतीा-जुलतीा काोलं काा एका गाोत्र ठकुारिरया 
पााया जातीा हाै। यूँ तीो उनकेा देेवी-देेवतीा काी भोी पाुजाई काी हिवधि� लगाभोगा 
इसंी प्रकाार काच्चाी-पाक्काी हाै और वहा भोी तीरहा-तीरहा केा टोना-टोटकाा, मूठ 
आदिदे पार हिवश्वासं कारतीे हां हिकान्तीु क्षेत्रीयतीा केा आ�ार पार कुाछा अन्य देेवतीा 
भोी उनकेा देेवालयं मं देेखे जा संकातीे हां, इसंशिलए उनकेा देेवतीाओं काो 
अलगा संे देे रहाे हां। 80 वर्षीय मंगााली काोल ने बोतीाया हिका हामारे देेवालय 
मं- फूूलमती, जाालपीा, सोनमती, देखनी माता, शाारादेा, कालका, 
काली, औरा बीराइन माता आदिदे पाूजी जातीी हां।

इसंी प्रकाार देेवतीाओं मं दुलहीा देेवी, बीड़ाा देेवी, नारासिंसंही, भैराम, 
बीाराा बीीरा, लोहीराा बीीरा, मंनी बीाबीा, पीहीलमान बीाबीा, औरा संन्याासी बीाबीा 
आदिदे पाूजे जातीे हां।

इनकाी पाुजाई मं लगाने वाली संामाग्री केा बोारे मं पाूछेा जाने पार 
श्रीी मंगााली ने काहाा हिका पाुरखं केा जमाने मं तीो संभोी देेहिवयं काो संामलाती 
रूपा मं एका बोकारा �ढ़तीा थाा। यहााँ तीका हिका बोापा-पाुरखे बोतीातीे थाे हिका 
पाहाले हामारी शारदेा देेवी उनसंे नरबोशिल लेतीी थाी, जिजसंे बोड़ाी मुल्किश्काल संे 
बोकारे लेने केा शिलए पाुरखं द्वाारा राजी हिकाया गाया थाा, पार अबो तीो संभोी 
नारिरयल रोट अठमाइन हाी लेतीे हां। जिजसं तीरहा तीराई केा ठकुारिरया काोलं 
केा कुाछा क्षेत्रीय आ�ार पार स्थानीय देेवतीा हां, उसंी तीरहा संी�ी, सिंसंिगारौली 
मं भोी क्षेत्रीयतीा केा आ�ार पार वहााँ केा रौहितीया एवं ठकुारिरया काोलं मं कुाछा 
स्थानीय देेवी-देेवतीा भोी पााए जातीे हां।

बीनसती देेवीी - जंगाल काी देेवी
बीूढ़ीी माई - �े�का रोकाने वाली देेवी
चौरांगी माई - पाशु रोगा काी देेवी
घोासी घोमसान - काोलं केा पाूवष पाुरुर्ष
अहीीरा बीाबीा - जंगाल केा देेवतीा
बीड़ाका देेवी - हार वस्तीु मं व्यााप्ती रहाने वाले 

देेवतीा
ठााकंरा देेवी - ग्राम देेवतीा
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उपजाति�यां केो देे वी-देे व�ा एँवं पुजाई

मीवंासी
काोलं काी उपाजाहिती हाोने केा काारण उनकाी हाी तीरहा मवासंी 

संमुदेाय मं भोी अनेका णिभोतीरहाा एवं बोहाेरहाा देेवी-देेवतीा हाोतीे हां, जिजनकाी 
काच्चाी और पाक्काी पाुजाई काी जातीी हाै। उनमं कुाछा देेवी-देेवतीा तीो काोलं 
संे धिमलतीे-जुलतीे हां पार कुाछा क्षेत्रीयतीा केा आ�ार पार उनसंे णिभोन्ना भोी हाो 
जातीे हां जो इसं प्रकाार हां- शाारादेा, घोोड़ाा मंखी, बीड़ाा देेवी, राकत पिपीयाासी, 
मराहीी, खेरा औरा मसान। 

मवासंी लोगा शारदेा, घाोड़ाामुहाी एवं बोड़ाादेेव काो जहााँ बोकारे काी 
बोशिल �ढ़ातीे हां, वहां मरहाी, रकाती हिपायासंी काो घाेटुले काी बोशिल व मसंान 
काो मुगााष �ढ़ाया जातीा हाै, पार खेर संमू�े गााँव काी देेवी मानी जातीी हाै जो 
गााँव काी रक्षा केा शिलए घाेटुला काी बोशिल लेतीी हाै।

मवासंी लोगा हार वर्षष नया अनाज खाने केा पाहाले संत्तर दिदेन मं 
पाकाने वाला कार�ना नामका एका �ान काा �ावल रां� और उसंी काो 
पाीसंकार रोट बोना पाहाले णिभोतीरिरहाा देेवं काो �ढ़ातीे हां, उसंकेा बोादे नया 
अनाज खाना शुरू कारतीे हां। हिकान्तीु पाूजा काा �ावल बोाहार हाी �ोया जातीा 
हाै, घार केा भोीतीर नहां। हिकासंी पारिरवार मं बोरिरहाा नामका भोूरा काद्दू ू भोी 
�ढ़ाया जातीा हाै जो प्रा�ीन नर बोशिल काा प्रतीीका हाै। लेहिकान इसं भोूरे काद्दू ू
काो �ढ़ाने वाला पारिरवार उसंे अपाने बोारी मं नहां उगााएगाा, बोल्किल्का हिकासंी 
केा खेती संे �ुराकार लाने और कााटकार �ढ़ाने काी पारंपारा हाै। इन णिभोतीरिरहाा 
देेवतीाओं काी पाुजाई केा संमय उसं देेवालय वाले कामरे संे बोाशिलकााओं काो 
बोाहार रखा जातीा हाै। उनकाी मान्यतीा हाै हिका यदिदे कान्या उसं पाुजाई काो देेख 
लेतीी हाै तीो यहा णिभोतीरिरहाा देेवतीा हिववाहा केा संमय उसंकेा संाथा संसंुराल �ले 
जातीे हां और उसं लड़ाकाी काो पारेशान कार वहााँ भोी पाुजवा लेतीे हां।
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देे वी- देे व�ा

भुुमिमीया

काोलं और मवाशिसंयं काी तीरहा हाी काोलं काी इसं उपाजाहिती भोुधिमया मं भोी तीमाम तीरहा केा देेवी-देेवतीा हां। क्षेत्रीयतीा केा आ�ार 
पार इनकेा देेवतीा भोी उनसंे कुाछा अलगा तीरहा केा हाो जातीे हां, यथाा- पिनरांकालका, काली, देेशा काली, मराहीी, देेसदेाई, शाारादेा, कालका, 
बीघोेसंरा, बीराम, मसान औरा बीाबीा पीण्डा। 

बोाबोा पाण्�ा हार पारिरवार केा प्रमुख केा हिपातीा काा हिपातीा हाोतीा हाै, जिजसंे मरने केा बोादे पाूज शिलया जातीा हाै और हार संाल-मुगाे काी 
बोशिल देी जातीी हाै। उनकाा मानना हाै हिका यहा बोाबोा पाण्�ा संभोी देेवतीाओं काो मनातीा पाथाातीा रहातीा हाै, जिजसंसंे उसंकेा पारिरवार मं काोई 
बोा�ा न आये। इनकेा संभोी देेवी-देेवतीा पाहाले बोकारे काी बोशिल लेतीे थाे, पार अबो देेवी आठमाइन एवं देेवतीा नारिरयल रोट मं हाी राजी हाो गाए 
हां। भोुधिमया संमुदेाय काा बोघाोती बोाबोा भोी शाकााहाारी हाै जो माड़ा पासंाए हुए �ावल काो लेकार इनकाी जंगाली जानवरं संे रक्षा कारतीा हाै। 
जनजातीीय काोई भोी, हाो उसंकाी कामोवेश एका हाी जीवन शैली हाै- �रतीी केा संीधिमती संंसंा�नं काा उपायोगा। यहाी काारण हाै हिका उनकाी 
संंस्कृाहिती मं जीव जगाती केा लाखं संाल बोने रहाने काी अव�ारणा आज भोी शिछापाी हाै। अस्तीु भोुधिमया संमुदेाय केा पाुरखं ने भोी उतीनी हाी 
जमीन अपाने काब्जे मं रखी, जिजतीनी वे खोदे खनकार उसंमं खेतीी कार संकंा। बोाकाी महुआ, तींदू, �ार, हाराष, बोहाेरा, आँवला जैसंी वनोपाज 
हाी उनकाी आजीहिवकाा केा संा�न थाे। घाने जंगालं मं बोसंने केा काारण इनकाा और्ष�ीय ज्ञाान काोलं संे कुाछा अधि�का हाै और झाड़ा-�ँूका मं 
अभोी भोी अटूट हिवश्वासं कारतीे हां। जबो काोई जड़ाी-बोूटी काा जानकाार या गाुहिनया बोूढ़ा हाो जातीा हाै तीो अपाने बोेटे-पाोतीे या हिकासंी जिजज्ञाासंु 
व्याक्तिक्ती काो जड़ाी-बोूटी या जंत्र-मंत्र काा ज्ञाान देेकार अपाना शिशष्य बोना लेतीा हाै। यहा संारे मंत्र-टोटकेा और और्षधि�यं काा ज्ञाान देीपाावली 
संे देेवउठनी एकाादेशी तीका हाी दिदेया जातीा हाै। यहा मन्त्र हिवणिभोन्ना रोगां मं पाढे़ जातीे हां, जैसंे- शिसंर देदेष, पाेट देदेष, हिबोचू्छू कााटने पार, संाँपा 
केा कााटने पार, शिसंयार केा कााटने पार और गााय बोैल केा �र�रा रोगा हाोने पार। भोुधिमया संमुदेाय कुाछा बोीमारिरयं मं मंत्र पाूरिरती जड़ाी-बोूटी 
भोी बोाँ�तीा हाै, जैसंे- गााय-बोैलं केा घााव मं पाडे़ा काीड़ां काो मारने केा शिलए, पाीशिलया रोगा काो संमाप्ती कारने केा शिलए और अतीरी हितीजारी 
�ौशिथाया बोुखार दूर कारने केा शिलए।
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काोल ऐसंा संमुदेाय हाै जो अपाने देेवालय मं संवाषधि�का देेवी-
देेवतीाओं काी पाूजा कारतीा हाै। यदिदे वहा अपाना पाुराना गााँव छाोड़ा काहां 
अन्यत्र जाकार बोसं जातीा हाै, तीबो भोी उसंकेा पाुरखातीी देेवतीाओं केा संाथा-
संाथा वहााँ केा स्थानीय देेवतीा अघाोरी, संंन्यासंी, भोूती-प्रेती आदिदे भोी उसंकेा 
पाूजा उपाासंना मं शाधिमल हाो नारिरयल रोट लेने लगातीे हां। मोटे तीौर पार 
देेखा जाय तीो जिजसं हिकासंी गााँव मं पाुराने पाेड़ां केा नी�े काी देेवभोूधिम मं 
संावषजहिनका देेवालय हां, बोहुती संे �ौरी-�ौरे बोने हां और प्रतीीका स्वरूपा 
उनमं संांट, संांगा, बोाना व काई रंगा केा झं�े लगाे हां, तीो संहाज हाी अंदेाजा 
लगााया जा संकातीा हाै हिका वहा प्रा�ीन काोलारिरयन संंस्कृाहिती संे जुडे़ा 
देेवतीाओं केा देेवालय हांगाे, क्यंहिका यहाी उनकेा देेवालयं काी पाहा�ान हाै। 
यहााँ तीका काी बोघाेलखण्� केा प्राय: हार गााँव केा संावषजहिनका देेवालय काी 
पाूजा और जवारे आदिदे बोोने काा कााम काोल संमुदेाय काा व्याक्तिक्ती हाी कारतीा 
हाै, जो काोलारिरयन संमुदेाय संे आई उपाासंना हिवधि� हाै। उसं काायष काो 
‘भोुयार हिगारी’ काहाा जातीा हाै। इसंकेा शिलए प्रा�ीन संमय मं इन भोुयारं काो 
हिकासंानं केा यहााँ संे कुाछा अनाज भोी हिन�ाषरिरती थाा। वहा देोनं �संल आने 
केा बोादे (खरहाी- पाूरा) एवं हाोली-देीवाली काो खा-पाीकार त्योहाार मनाने केा 
शिलए (हिपायनी) केा रूपा मं दिदेया जातीा थाा। यहााँँ तीका हिका प्रा�ीन संमय मं 
गााँव मं आने वाली महाामारी अथावा पाशुओं मं आने वाले वादे (खुरपाकाा) 
जैसंे संं�ामका रोगा मं पाूजा-अनुष्ठान आदिदे कारकेा गााँव छेाकाने काा कााम 
यहा भोुयार हाी कारतीा थाा, जिजसंमं गााँव काी संीमा मं �ारं ओर मदेाइन काी 
बोूंदेे टपाकााई जातीी एवं खेर खूँट काी पाुजाई काी जातीी थाी, इसंे तीपाौना देेना 
काहाा जातीा थाा।

काोल अन्य जनजाहितीयं संे अलगा घाने वनं मं बोसंने केा बोजाय 
उसंकेा हिकानारे मैदेान मं बोसंने वाला एका ऐसंा संमाज हाै जो कास्बों संे 
अपानी संमीपातीा रखतीे हुए अपाना रहावासं बोनातीा हाै, जिजसंसंे वहा जंगाल 
संे लकाड़ाी प्राप्ती कार उसंे हिकासंी कास्बोे मं बोे� संकेा। अस्तीु वहा बोाहार संे 
आकार यहााँँ बोसंी अन्य जाहितीयं केा संम्पकाष  मं भोी अधि�का रहाा हाै। यहाी 
काारण हाै हिका प्रकृाहिती पाूजका हाोतीे हुए भोी उनकाी संंस्कृाहिती मं धिमला-जुला 
प्रभोाव हाै और पाूजा-उपाासंना मं अपाने देेवतीाओं केा संाथा-संाथा बोरम, 
अघाोरी, संंन्यासंी आदिदे बोहुती संे देेवतीा शाधिमल हां। काोलं केा भोगाती गाीतीं 
और झाड़ा-�ँूका केा मंत्रं मं भोी पाारम्परिरका देेवी-देेवतीाओं केा संाथा-संाथा 
अन्य देेवतीा शाधिमल हां। काोलं काा एका त्योहाार बोहुती महात्त्वपाूणष हाोतीा हाै, 
वहा हाै- �ैत्र शुक्ल पाक्ष प्रहितीपादेा संे अ�मी तीका काी पाूजा-उपाासंना एवं 
नवमी काो जवारे काा हिवसंजषन। उसं संमय अधि�काांश काोल घार केा देेवालय 
या संावषजहिनका देेवालय मं जवारा बोोतीे हां, इसंशिलए आठ दिदेन तीका जवारे 
केा पाण्�े काा व्रती भोी �लतीा रहातीा हाै। दिदेन भोर वहा पां�ा व्रती कारकेा राहित्र 
मं स्वयं बोनाकार रोटी और गाुड़ा खाएगाा। प्रहितीदिदेन अड़ाोसं-पाड़ाोसं केा लोगा 
आकार देेर राहित्र तीका भोगाती (देेवीगाीती) भोी गाातीे हां। खासंकार तीीज, पां�मी 
एवं संप्तीमी जैसंी हिवर्षम हितीशिथायं काो भोगाती अवश्य गााई जातीी हाै। उनकाी 
भोगाती गाीती काी एका पांक्तिक्ती मं तीो उपाासंका काी अपानी संमस्या रहातीी हाै 
और हि�र दूसंरी पांक्तिक्ती मं अनेका देेवी-देेवतीाओं केा पारा�म काा वणषन 
एवं प्रशल्किस्ती वा�न। पार कुाछा ऐसंे भोगाती गाीती भोी हां, जिजसंमं हिकासंी देेवी 
उपाासंका काा देेवी संे संवाल जवाबो केा रूपा मं संम्वादे भोी रहातीा हाै। 
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�ग� गी�

कोउन देेव तोरेा अगुआु रेा देेव अगुआु रेा,
कोउन अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा ।

छत्रपााल देेव अगुआु रेा देेव अगुआु रेा,
ओईंं अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा । 

शोारादे माता अगुआु रेा देेवी अगुआु रेा,
ओईंं अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा ॥

कोाली माता अगुआु रेा देेवी अगुआु रेा,
ओईंं अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा ।

खेेरा भैमानी अगुआु रेा देेवी अगुआु रेा,
ओईंं अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा ॥

जोगुहिन माता अगुआु रेा देेवी अगुआु रेा,
ओई अहिगुन हुम लंय कोाल जोगुी भैैराम रेा ।

भुावंार्थथ- हाे देेवालय केा द्वाारपााल! कााल योगाी भोैरव बोतीाओ हिका 
तीुम्हाारा प्रमुख देेवतीा काौन हाै, जो आगा  काा हाोम ग्रहाण कारेगाा? मेरे तीो छात्रपााल 
बोाबोा प्रमुख देेवतीा हां, जो संबोसंे पाहाले हाोम काो ग्रहाण कारंगाे। मेरी तीो शारदेा 
मातीा प्रमुख हां, जो आगा मं �ाले गाए हाोम काो संबोसंे प्रथाम ग्रहाण कारंगाी। मेरी 
तीो कााली मातीा प्रमुख हां, जो आगा मं �ाले गाए हाोम काो ग्रहाण कारंगाी। मेरी खेर 
भोवानी प्रमुख हां, जो आगा मं �ाले हाोम काो ग्रहाण कारंगाी। मेरी तीो जोगानी मातीा 
प्रमुख हां, जो आगा मं �ाले घाी काो ग्रहाण कारेगाी।

इसं तीरहा भोगाती गाायका �मश: हार देेवतीा काा आह्वाान कारतीे भोगाती 
गाीती आगाे बोढ़तीा जातीा हाै।

भुावंार्थथ- मेरा जवारा देेवी मातीा काी मदिढ़ या मं लहारा रहाा हाै। यहां 
और तीो संभोी दिदेख रहाे हां, पार योगानी मातीा नहां दिदेख रहाी; उन्हां भोी यहााँ 
बोुलालो। संभोी इसं जवारे मं दिदेख रहाे हां, पार कााशिलकाा मातीा नहां दिदेख रहाी; 
उन्हां भोी बोुला लो। संभोी इसं जवारे मं दिदेख रहाे हां, पार �ं�ी मातीा नहां दिदेख 
रहाी; उन्हां भोी यहााँ बोुला लो। मेरा जवारा देेवी मातीा केा मदिढ़ या मं लहारा रहाा हाै। 
इसं तीरहा भोगाती गाीती गााने संे काभोी-काभोी हिकासंी बोरुआ केा शिसंर पार देेवी संवार 
भोी हाो जातीी हां और जबो पाुजाई कारने वाले पाूछातीे हां हिका जो हामने अठमाइन 
नारिरयल �ढ़ाया, वहा धिमला, तीो अपानी संंतीुधि� काा संंकेाती भोी कारतीी हां। पार अबो 
तीीसंरी भोगाती भोी देेखं, जिजसंमं देेवी केा शिलए संमस्ती वस्तीुए ँबोनाने और प्रदेाय 
कारने वाले भोी संन्धिम्मशिलती हां।

मोरा जबा ल�रिराया लेय, माई तोरेा महि� या मा�।
एको न आबय मईंया जोगुनी,
ओहू को लाव लेबाय, माई तोरेा महि� या मा।
मोरा जबा ल�रिराया लेय माई तोरेा महि� या मा।
एको न आबय दुगुा� माता, ओहू को लाबा लेबाय 
माई तोरेा महि� या मा॥
मोरा जबा ल�रिराया�  लेय, माई तोरेा महि� या मा।
एको न आबय �ण्डीी माता, ओहू को लाव लेबाय, 
माई तोरेा महि� या मा। 
मोरा जबा ल�रिरायां लेय माई तोरेा महि� या मा॥
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मईंया मोरा न�य अगुनमा,
तन भिभैजय पाभि�नमा।

न�त-न�त कुोम्�राा घरा आई,
कोल�ा मोरा भेैजाव ना,
तन भिभैजय पाभि�नमा।

मईंया मोरा न�य अगुनमा,
तन भिभैजय पाभि�नमा॥

न�त-न�त बहिनया घरा आई,
नरिरायरा मोरा भेैजाव ना, 

तन छुटय पाभि�नमा।
मईंया मोरा न�य अगुनमा, 

तन छुटय पाभि�नमा॥
न�त-न�त लो�राा घरा आई,

�ांगु तय मोरा भेैजाव ना,
तन छुटय पाभि�नमा।

मईंया मोरा न�य अगुनमा ,
तन छुटय पाभि�नमा॥

भुावंार्थथ- मेरी देेवी मातीा आज आँगान मं नृत्य कार रहाी 
हां और शरीर मं पासंीना छूाट रहाा हाै। वहा ना�तीे-ना�तीे कुाम्हाार केा 
घार गाईं और बोोली हिका जवारे बोोने वाला मेरा कालश तीैयार कारो। वे 
ना�तीे-ना�तीे बोहिनया केा घार गाईं और बोोली हिका मेरा नारिरयल शीघ्र 
हाी पाठवाओ।

वे ना�तीे-ना�तीे लोहाार केा घार गाईं और बोोलं हिका मेरी 
संांगा शीघ्र बोनाकार णिभोजवाओ। देेवी माँ आँगान मं नृत्य कार रहाी हां 
और शरीर मं पासंीना छूाट रहाा हाै। अगाला भोगाती गाीती शारदेा मातीा 
काा हाै, जो मैहार मं हिवराजमान हां। 
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उ�े सिं�ंघा�न शोारादे बईंठीी, 
कोरा �ोल� सिं�ंगुारा �ो मा। 

माथो म उनकेो �ंदुरा �ो�य, 
बिंबंदिदेया �ो�य भिललारा �ो मा॥
मईंया केो कोान कंुोडील �ो�य,

ओठीबन �ो�य गुलुाल �ो मा।
बड़ीी-बड़ीी अखिखेया� कोजराा �ो�य,

गुरेा म मोचितन �ारा �ो मा॥
कोम्मरा मा कोराधहिनया �ो�य, 

एड़ीी म�ाउरा लाल �ो मा।
दे� अंगुरुाी दे� मुंदेराी �ो�य, 

हिबदिदेया �ो�य भिललारा �ो मा॥

को�ां हिबरााजी मईंया शोारादेा,
को�ां हिबरााजे �नमुान �ो मा।
मईं�रा महि� या मईंया शोारादेा, 
मंदिदेरा हिबरााजे �नमुान �ो मा॥
कोा� ��त �ै मईंया शोारादेा, 
कोा� ��य �नमुान �ो मा।
नरिरायरा ��त �ै मईंया शोारादेा, 
लडू्डू ��य �नमुान �ो मा॥
कोो तोहि� पाजूय मईंया शोारादेा ,
कोो पाजूय �नमुान �ो मा।
�ब कोोऊ पाजूय मईंया शोारादेा,
बाम्�न पाजूय �नमुान �ो मा॥

भुावंार्थथ- ऊँँ�े सिंसंिहाासंन पार माँ शारदेा संोलहा शृँँगाार कारकेा बोैठी हां। उनकेा माथाे पार 
सिंसंिदूर और डिंबोिदिदेया शोभोा देे रहाी हाै। माँ केा काानं मं कंुा�ल �मका रहाे हां और ओठं पार गाुलाल 
लगाा हुआ हाै। उनकाी बोड़ाी-बोड़ाी आँखं मं कााजल लगाा हुआ हाै। गाले मं मोतीी काा हाार संुशोणिभोती 
हाै। उनकेा कामर मं तीो कार�हिनया शोभोायमान हाै पार एड़ाी मं लाल महाावर लगाा हुआ हाै। उनकाी 
देशं उँगाशिलयं मं अँगाूठी संुशोणिभोती हाै। माँ शारदेा काहााँ हिवराजी हां और काहााँ हानुमान जी हिवराजे 
हुए हां। मैहार काी मदिढ़ या मं माँ शारदेा हिवराजी हां और मजिन्देर मं हानुमान जी। माँ शारदेा काी 
पाूजा मं क्या �ढ़ाया जातीा हाै और क्या हानुमान जी केा? माँ शारदेा काो नारिरयल �ढ़तीा हाै, हिकान्तीु 
हानुमान जी काो लड्डू �ढ़ाए जातीे हां। शारदेा मातीा काी पाूजा काौन कारतीा हाै और काौन हानुमान जी 
काी? माँ शारदेा काो संभोी लोगा पाूजतीे हां, पार हानुमान जी काो ब्रेाह्मण पाूजतीे हां।
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देेशो-देेशो केो धजा आयगेु,
आल्�ा केो धजा न�ं आये �ो मा।

जा-जा लंगुरुाा नगुरा म�ोबा,
आल्�ा को लाव लेबाय �ो मा।

कोा जानव मईंया महि�मा तो�राी, 
कोा जानव �ेवा तो�ारा �ो मा।
खेोल खेेमरिराया देरा� देे माता,

�ेवको केो ठीा� दुवारा �ो मा।
तो�ी देरा� ना देे�व लबराा,

लउट केो म�ोबा जाउ �ो मा।

कोउन �कूो माता मो�े पारागुय,
कोा�े देरा� ना देे�े �ो मा।
भंैट बदेे लड़ीकोईंयां म लबराा, 
आये ब�ुाई देारा �ो मा।
नबिं�ं जानव मईंया �ेवा तो�राी, 
नबिं�ं जानव महि�मा तो�ारा �ो मा।
खेोल केोमरिराया देरा� देे माता,
�ेवको ठीा� दुआरा �ो मा।
य�व भैगुत कोा भैोगु लगुत �ै,
जय बोलो बिं�ंगुलाज �ो मा।

भुावंार्थथ- देेश-देेशांतीर केा भोक्तीं काी पातीाकााए ँ मेरी मदिढ़ या मं आ गाये, पार 
आल्हाा काी पातीाकाा अभोी तीका नहां आयी। प्र�ान संेवका तीुम जाओ और आल्हाा काो बोुला 
लाओ। आल्हाा ने आकार काहाा हिका- माँ! मं न तीो तीुम्हाारी पाूजा-उपाासंना जानतीा हूँँ, न 
तीुम्हाारी महिहामा हाी! तीुम देरवाजे केा हिकावाड़ा खोलो और मुझे देशषन देो। मंं तीुम्हाारा संेवका 
द्वाार पार खड़ाा हूँँ। देेवी ने काहाा हिका- हाे झूठे! मं तीुझे देशषन नहां दँूगाी। तीुम महाोबोे लौट जाओ। 
आल्हाा ने काहाा-माँ! मुझसंे क्या भोूल हुई हिका तीुम मुझे देशषन न देोगाी। माँ शारदेा ने काहाा हिका 
तीुमने लड़ाकापान मं मुझे भोंट देेने काो काहाा थाा, पार अबो बोुढ़ापाे मं लौट कार आये हाो। आल्हाा 
ने काहाा-माँ! मं तीुम्हाारी महिहामा और पाूजा नहां जानतीा। मेरी भोूल-�ूका काो मा� कारो और 
देशषन देो। यहा भोगाती यहां संमाप्ती हाोतीी हाै, संभोी लोगा जय डिंहािगालाज बोोलो।

शारदेा देेवी केा संाथा एका लोका हिवश्वासं जुड़ाा हुआ हाै हिका आल्हाा प्रहितीदिदेन माँ शारदेा 
केा देशषन कारने एवं उन्हां स्नान काराने मैहार आतीे हां, अस्तीु एका भोगाती गाीती आल्हाा पार भोी देेखं-
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लोका मानसं मं �न-�ान्य केा संाथा-संाथा देेवी मातीा काो 
संंतीान देेने वाली भोी माना जातीा हाै। इसं भोगाती गाीती मं देेवी काी 
महिहामा काा बोखान देेखं-

मईंया केो दुआरेा एको चितरिराया राोवय,
अं�अुन ब� जल धारा �ो मा।

धौ तो�ी �ा� ननदे दु:खे देीखि��न,
धौ �ईंयां दु:खे देी�� �ोमा।

मोरेा भैवन मा कोा�े राोये चितरिराया,
जिजयराा को भेैदे बताव �ोमा॥

ना मोहि� �ा� ननदे दु:खे देीखि��न,
ना �ईंया दु:खे देीन �ो मा।

टोला पाराो�े केो बांझ को�त �ं,
या दु:खे ��ो न जाय �ो मा॥

जा-जा चितरिराया अपाने भैमन कोा,
तो�ी बालको �म देेबय �ो मा।

भुावंार्थथ- देेवी माँ केा द्वाार पार एका स्त्री रो रहाी हाै, जिजसंकेा आँखं संे आँसंुओं 
काी �ार बोहा रहाी हाै। जबो देेवी माँ ने पाूछाा हिका तीुम क्यं रो रहाी हाो? क्या तीुम्हां तीुम्हाारी 
संासंू ने या ननदे ने काोई का� दिदेया हाै या हि�र तीुम्हाारे पाहिती ने? आखिखर तीुम मेरे मदिढ़ या 
केा द्वाार पार क्यं रो रहाी हाो? अपाने मन काी बोाती मुझसंे काहाो। उसं स्त्री ने काहाा हिका देेवी 
माँ न, तीो मेरी संासंू या ननदे ने मुझे काभोी कुाछा काहाा और न हाी मेरे पाहिती ने। मेरा तीो 
दु:ख यहा हाै हिका पाासं-पाड़ाोसं केा लोगा मुझे बोाँझ काहातीे हां। बोसं यहाी असंहानीय पाीड़ाा मेरे 
शिलए का�देायका हाै। देेवी ने काहाा-तीुम सिं�ितीा न कारो और अपाने घार जाओ, मं तीुम्हां तीुम्हाारे 
बोालका हाोने काा आशिशवाषदे देे रहाी हूँँ।

इसं तीरहा बोहुती संारे देेवी उपाासंना केा भोगाती गाीती हां। जो काोल संमुदेाय द्वाारा 
�ैत्र माहा काी  शुक्ल पाक्ष काी प्रहितीपादेा संे नवमी तीका गााए जातीे हां।
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काोल संमुदेाय न शिसं�ष  अनेका प्रकाार केा देेवी-देेवतीाओं काी पाूजा-
उपाासंना कारतीा हाै, बोल्किल्का वहा एका ऐसंा संमुदेाय हाै जो संबोसंे अधि�का 
टोना-टोटकाा एवं झाड़ा-�ँूका पार हिवश्वासं भोी कारतीा हाै। उसंने झाड़ा-�ँूका 
केा शिलए काई तीरहा केा मंत्र इजादे कार रखे हां, जो पाीढ़ी-देर-पाीढ़ी मौखिखका 
पारम्परा मं �लतीे आ रहाे हां।

इन झाड़ा-�ँूका कारने वालं काो बोघाेलखण्� मं पां�ा, गाुहिनया या 
बोरुआ काहाा जातीा हाै। झाड़ा-�ँूका मं प्रयुक्ती इन मंत्रं काो काारगार बोनाए 
रखने केा शिलए गाुहिनया हार वर्षष देीपाावली संे लेकार देेव अनुष्ठानी एकाादेशी 
तीका प्रहितीदिदेन देीपा जलाकार उनकाा उच्चाारण कारतीे हां। इसं हि�या काो 
मंत्रं काा जगााना काहाा जातीा हाै। काोल गाुहिनयं काा काथान हाै हिका झाड़ा-
�ँूका केा संमय संभोी मंत्र एका हाी संाँसं मं पाढे़ जातीे हां, तीभोी वहा काारगार 
हाोतीे हां, लेहिकान जबो गाुहिनया बोहुती वृर्द्ध हाो जातीा हाै और एका संाँसं मं मंत्र 
पाढ़कार झाड़ा-�ँूका कारने मं अपाने काो असंमथाष पाातीा हाै तीो हि�र अपाने 
पाुत्र, भोतीीजे, देामादे या हिकासंी अन्य जिजज्ञाासंु शिशष्य काो हिनजषन स्थान मं 
ले जाकार मंत्र शिसंखा देेतीा हाै। काोलं केा अनुसंार इसं नए बोरुआ काो मंत्र 
शिसंर्द्ध कारने हाेतीु कादिठन संा�ना कारनी पाड़ातीी हाै, तीबो वहा मंत्र शिसंर्द्ध हाोतीा 
हाै। कुाछा मंत्र संा�ना काी हि�याए ँतीो गाले केा बोराबोर पाानी मं खडे़ा हाोकार 

हाोतीी हां। मंत्र द्वाारा उपा�ार कारने केा शिलए पां�ा काो काांसं काा �ंठल या 
हाँशिसंया, संरौतीा आदिदे हिकासंी लौहा वस्तीु काो हााथा मं लेकार झाड़ाना पाड़ातीा हाै 
और शिसंर देदेष या हिबोचू्छू कााटने मं तीो काभोी-काभोी मंत्र पाढ़तीा हुआ गाुहिनया 
हाोम काी गाई वस्तीु काी भोभोूती भोी मलतीा जातीा हाै। पार यहाी संबो हि�याए ँ
उनकाी उपाजाहिती भोुधिमया मं भोी पााई जातीी हां। काोलं केा यहा मंत्र काई तीरहा 
काी आपादेाओं या बोीमारिरयं केा झाड़ा-�ँूका मं उपायुक्ती माने जातीे हां।

हिबोचू्छू कााटने, संाँपा कााटने, कुात्ता केा कााटने, शिसंयार केा कााटने, 
आ�ा शिसंर देदेष, पाेट देदेष, भोूती उतीारने, मूठ उतीारने, मंत्र द्वाारा ओला 
रोकाने, जानवरो केा घााव केा काीड़ाा मारने, जानवरं केा हाी अ�रंगाा रोगा दूर 
कारने, मूछााष दूर कारने, अलसंी काा हिवर्ष उतीारने और आँख काा देदेष आदिदे 
अनेका रोगां काा उपा�ार मंत्रं द्वाारा कारतीे हां।

ये मंत्र ऐसंे हां, जिजन्हां जानने केा शिलए हिकातीना भोी अनुनय-हिवनय 
हिकाया जाय, हिकान्तीु अमूमन गाुहिनया-पां�ा बोतीाने मं कातीरातीे रहातीे हां। लेहिकान 
कुाछा मंत्र हामने उनसंे प्राप्ती कार हाी शिलये हां, जो यहााँँ दिदेए जा रहाे हां।

इन मंत्रं केा उच्चाारण संमाप्ती हाोने केा पाश् �ाती् अक्संर ‘गाउरा-
महाादेेव काी देोहााई’ काहाा जातीा हाै। 

टोने-टोटकेो और मंत्र
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इसं मंत्र काो पाढ़ने केा पाहाले यदिदे हााथा मं हिबोचू्छू ने कााटा हाो तीो 
का�े केा पाासं संे हिकासंी अंगाोछेा संे कासं-कासंकार मंत्र पाढ़तीे हुए हिबोचू्छू केा 
हिवर्ष काो उतीारकार कााटे हुए स्थान तीका लाया जातीा हाै और यदिदे पाैर मं 
कााटा हाो तीो उसंे जंघाा संे एड़ाी केा ऊँपार तीका लातीे हां। हि�र हााथा या पाैर काो 
जमीन पार एका-देो बोार पाटकाा भोी जातीा हाै। मंत्र देेखं -

उराई केो ऊपारा कुोराई, कुोराई केो ऊपारा खेरिरा�ान।
उतरा उतरा बीछी नबिं�ं लईंल्याा�ो तोरा पाराान॥
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई।

दूसराा मंत्र :

छ� भैरूाी छ� कोाराी, छ� दुम्मदेाराी
छ� ब्रम्�ा कोी औताराी।
�ली छती�उ गंुगु न�ाय।
गंुगु केो तीरेा कोदेम को हिबराबा।
ऊपारा बीछी ल�रााय, तरेा मंत्र कुो�कुो�ाय ।
उतरा उतरा बीछी डंीको छोड़ी भैईुं आव।
आबत �ोईं�ं लीलकोण्ठी, मरिरा�ै डंीको �मेत।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई।

पाशुओं काो काई तीरहा केा रोगा हाोतीे हाै, जिजन्हां इसं मंत्र संे झाड़ाा 
जातीा हाै।

लो�ारिरान हिबहिटया तोरा बापा को�ा�  गुये �ै?
खेाखे कोोईंला लंय।
खेाखे कोोईंला कोा कोराी?
छप्पान छूराी गु�ी।
छप्पान छुराी कोा कोराी? 
�रा�राा राोगु कोाटी, 
बादे राोगु कोाटी, 
चितलमन राोगु कोाटी।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई॥

तिबाचू्छू कोा जहुर उ�ारने कोा मंत्र पशुओं केो रोग दूेर कोरने कोा मंत्र
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पेट देदेद  रोकोने कोा मंत्र आँख आने कोा देदेद  रोकोने कोा मंत्र

पाेट देदेष प्राय: अधि�का भोोजन या अन्य तीरहा केा उदेर हिवकाार संे 
हाोतीा हाै, जिजसंे इसं मंत्र संे झाड़ाा जातीा हाै।

अत्थोरा पात्थोरा केोरा भि�लउटी,
गु� पाव�त कोय जीरा।
बाटन बईंठीी शोारादे माता,
�राय पेाट कोय पाीरा।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोी देो�ाई।

ऑंख आना यानी ऑंख केा लाल हााेने केा देदेष काो दूर कारने केा 
शिलए संाती नमका काी �ली ली जातीी हाै और हार बोार मंत्र पाढ़ हि�र उन 
संातीं �ली काो �मश: उसंकेा ऊँपार घाुमाकार तीथाा उतीारकार �ंकाा जातीा 
हाै। मंत्र देेखं -

�मदु्र-�मदु्र म देीपा, 
देीपा म गुड़ीा खेूंटा।
वमा बंधा नीला नाटा।
ओखेे �ारा आ�खेी,
दुईं कोाली दुईं लाली, 
लाली लईंगुा, कोाली देईंगुा।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोी देो�ाई।

आ�ा शीीशीी (सिसार) देदेद  कोा मंत्र

इसं तीरहा केा देदेष काो उतीारतीे संमय देेवालय 
काी भोभोूती मलतीे हुए यहा मंत्र पाढ़ा जातीा हाै।

�मदु्र, �मदु्र केो ऊपारा देीपा, 
देीपा केो ऊपारा कोराबा। 
कोराबा गु फूूट, आधी गुय टूट।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई।
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अलसाी कोा तिवष मारने कोा मंत्र मूछाद  दूेर कोरने कोा मंत्र

अलसंी काा पाौ�ा या �ूल इतीना हिवर्षैला हाोतीा हाै हिका उसंे खा 
लेने संे गााय-बोैल मर जातीे हां। गाुहिनयं काी मान्यतीा हाै हिका अगार इसं मंत्र संे 
उपा�ारिरती जल काो अलसंी केा पाौ�े पार शिछाड़ाका दिदेया जाय तीो हि�र उसंकाा 
हिवर्ष नहां लगातीा।

�रा माराव �राईंली माराव,
माराव जआु कोय ज्वात।
जामत पेाड़ी आरा�ी कोय माराव,
कोरा�त माराव हिवष गंुगुा बहि�जाय।
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई।

मूछााष अमूमन बोहुती अधि�का संदेमे केा काारण आतीी हाै, जिजसंमं 
मनुष्य अ�ेती-संा हाो जातीा हाै। मूछााष काा मंत्र पाढ़कार गाुहिनया ‘हिवर्षकारा-ररा’ 
काहाकार मुँहा मं पाानी काा छांटा भोी मारतीा हाै।

अमन देमन बती� देमन,
�नु-�नु रेा तय कोरेा कोरुआ।
जगुत माल केो बामन बरुआ।
याकोय कोरुआ बारा बराोराय,
याकोय मरादेय छाती।
जे बालको कोय �ेवा कोराय, 
तरुातै लउट पाराान । हिबस्कोराा राराा राराा ...
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टोना-मूठ झााड़ाा ने कोा मंत्र �ू� उ�ारने कोा मंत्र

गाुहिनया-पाण्�ं काा मती हाै हिका टोना-मूठ लगाने संे व्याक्तिक्ती दिदेन-
प्रहितीदिदेन दुबोला और कामजोर हाोतीा जातीा हाै। उसंे दूर कारने केा शिलए 
गाुहिनया एका पाैर पार खडे़ा हाोकार इसं मंत्र संे झाड़ातीे हां।

भैईं�ा�रुा कोय अमली उलट पालट गुई डीारा 
ऊपारा कोरुआ हिबरााजै तरा भैईं�ा राखेवारा।
वा भैईं�ा ना जा�या जेहि� लादेय तेली कोलारा।
बाराा भैाठीी मदे हिपायय �ोराा बोकोराा खेाय।
लो� कोय टोराय लो� �ा�कोरा भैतून कोराय आ�ारा।
कोरुआ बीरा कोय देो�ाई॥
गुउराा पााव�ती म�ादेेव कोय देो�ाई॥

भोूती लगाने पार शरीर मं बोे�ैनी और अकुालाहाट-संी हाोतीी हाै। उसंे 
उतीारने केा शिलए गाुहिनया द्वाारा हाँशिसंया या संरौतीा अथावा कााँसं केा एका हााथा 
केा �ंठल काो लेकार झाड़ाा जातीा हाै।

कोाली कंोकोाली म�ा कोाली ,
ब्रह्माा कोय बेटी ईंंद्ररा कोय �ाली।
बाराा भैतू कोराय हिबयाराी।
मोराी कोालकोा कोी देो�ाई।
उन देो-गुनु ठुीनगुनु 
नई डीोरा �े धीरा �लाई।
न बदेना न बेउ�ारा। 
भैतूय मारेा भैतूय डीा�े
भैतूय मोरा अ�ारा॥
नारा सिं�ं� कोय देो�ाई।



कोल  |  55

कोाली खप्पर बााँ �ने कोा मंत्र

क्वार और �ैत्र मासं केा शुक्ल पाक्ष काी प्रहितीपादेा संे अ�मी तीका काोल संमुदेाय द्वाारा अक्संर जवारे बोोए जातीे हां और उनकाो नदेी-
तीालाबो मं हिवसंजषन केा संमय कााली नृत्य भोी हाोतीा हाै, जिजसंमं एका व्याक्तिक्ती मातीा कााली काा �ेहारा एवं कााले वस्त्र पाहान हााथा मं नंगाी तीलवार 
लेकार उनकाा रूपा बोना लेतीा हाै और दूसंरा देोनं हााथा मं खप्पार ले लेतीा हाै। इसं तीरहा देोनं नृत्य कारतीे हां। उसं नृत्य केा पाहाले खप्पार मं आगा 
जला कार उसंे बोाँ�ने काा उपा�म कारना पाड़ातीा हाै। लोगां काा काथान हाै हिका मंत्र पाढ़ देेने संे खप्पार काा हिन�ला भोागा ठं�ा हाो जातीा हाै, जिजसंसंे 
खप्पार लेने वालं काा हााथा नहां जलतीा। पार कुाछा लोगां काा काथान हाै हिका घाड़ाा काा पांदेा जिजसंकाा खप्पार बोनतीा हाै, वहा तीापा काा अ�म संं�ालका 
हाै। अस्तीु जबो कुाछा लकाहिड़ा यं जल �ुकातीी हां तीो नी�े राख बोन जातीी हाै, तीबो ऊँपार लकाड़ाी भोले जलतीी रहाे हि�र भोी नी�े आँ� नहां जातीी 
और खप्पार काा पांदेा ठं�ा हाी रहातीा हाै। खप्पार बोाँ�तीे संमय जो मंत्र पाढ़ा जातीा हाै, वहा इसं प्रकाार हाै-

इसं तीरहा खप्पार जलाने वाला मंत्र पाढ़तीा जातीा हाै और देोहां काा उच्चाारण कारतीा जातीा हाै। संाथा हाी ऊँपार जल रहाी 
लकाड़ाी काो बोार-बोार खूंथातीा भोी हाै। इसं हि�या संे पाहाले खप्पार काा पांदेा गामष हाोतीा हाै, हि�र ठं�ा हाो जातीा हाै।

एको अ�म्भैा मं �नेुव हिको,
गुलूरा कोवी खेाय।

�ात �मदु्र कोा पाानी पाी केो,
बराातराी पागुरुााय॥

जल बांधव जलबाई बांधव, 
बांधव जल कोय कोाई।

अउ �ाथेो कोा खेप्पाड़ी बांधव,
�नमुान बीरा कोी दु�ाई॥

एको अ�म्भैा मय �नेुव हिको, 
कुोआं म लागुी आगु।

पाानी पाानी �ब जराा हिको,
मछराी खेेलय फूागु॥

जल बांधव जलवाई बांधव,
बांधव जल कोय कोाई।

�ंडीी पारा कोय पाटुकोी बांधव, 
ऊपारा भैाफू न जाई॥
एको अ�म्भैा मय �नेुव हिको, 
गुाडीरा गुमने जाय।
अगुल बगुल �ाथोी बंधे,
ऊंट घ�ीटत जाय॥
जल बांधव जलबाई बांधव, 
बांधव जल कोय कोई।
जरात आगु कोा खेप्पाड़ी बांधव, 
एकोव आं� न जाई॥
एको अ�म्भैा मय �नेुव हिको, 
लगुी राजाई आगु।
�ईु �ईु �ब जल गुईंं, 
डीोभै म लागु न देागु।



यूँ तीो काोल संमुदेाय मध्यप्रदेेश केा लगाभोगा 
तीेईसं जिजलं मं हिनवासं कारतीा हाै, पार रीवा, संतीना, 
संी�ी, शहा�ोल, काटनी एवं उमरिरया मं इनकाी संंख्या 
संवाषधि�का हाै। यहााँ अन्य जनजाहितीयं केा मुकााबोले 
काोलं काा प्रहितीशती बोराबोर काा हाै, क्यंहिका अन्य 
जनजाहितीयाँ जहााँ घाने जंगालं मं हाी पााए जातीे हां, वहां 
काोल मैदेानी भोागा मं भोी बोसंा हुआ हाै, हिकान्तीु इनकाी 
उपाजाहिती भोुधिमया और मवासंी उसं अनुपााती मं काम 
हाी हां। संरकाारी गाणना संमग्र जनजाहिती काी हाै जिजसं 
अनुसंार 2011 मं जिजलेवार संमस्ती जनजाहिती काी 
जनसंंख्या इसं प्रकाार थाी-

उमीरि�या
300687

सती�ा
319975

सिंसंग�ौलोी
383994

सीधीी
313304

�ीवंा
311985

पन्नाा
178079

अ�ूपपु�
358508

जबोलोपु�
375231

कट�ी
317699



पाूरे मध्यप्रदेेश मं आदिदेम जनजाहिती एवं हिवकाासं अनुसंं�ान 
संंस्थान, भोोपााल केा संन् 2011 केा (अनुसंूशि�ती जनजाहिती जनसंंख्या) 
गाणना वाले आँकाडे़ा केा अनुसंार अकेाले काोल संमुदेाय काी संंख्या 
1167964 हाै, क्यंहिका वर्षष 2011 मं यहा गाणना जनजाहितीयं काी अलगा-
अलगा जाहिती केा अनुसंार भोी हुई थाी, जिजसंकाा हिववरण इसं प्रकाार थाा-

इसंकेा पाश् �ाती् काोई 
गाणना नहां हुई, 
लेहिकान जिजसं प्रकाार 
हार देसं वर्षष मं लगाभोगा 
1 लाख जनसंंख्या 
बोढ़ जातीी हाै तीो अबो 
वहा हिन�य हाी 12 
लाख संे अधि�का हाी हाो 
गाई हाोगाी।

इसंी प्रकाार एका आँकाड़ाा शहारी और ग्रामीण क्षेत्र काा अलगा-
अलगा भोी दिदेया थाा, जो इसं प्रकाार हाै-

मीध्यप्रदेेश मीं कोलों की कुलो ज�संख्या
1167964

 पुरुष  - 595338
 स्त्रिस्िया� - 572626

ग्राामीी� अंचलो मीं कुलो
1030055

 पुरुष  - 526981
 स्त्रिस्िया� - 504074

शहा�ी क्षेेि मीं कुलो
134659

 पुरुष  - 66282
 स्त्रिस्िया� - 68377
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 मध्यप्रदेेश मं जनजाहितीयं केा देो मूल वंश हां। पाहाला आस्ट्रिस्ट्रेका 
मुं�ा संमूहा, दूसंरा द्रहिवड़ा संमूहा। डिंविध्य और महााकाौशल केा काोल एवं 
बोैतीूल केा काोरकूा इसंी आस्ट्रिस्ट्रेका मुं�ा संमूहा केा माने जातीे हां, जिजनकाी बोोली 
काभोी ‘हाो’ काोलारिरयन रहाी हाोगाी, पार अबो उसंकाा नाम मुं�ारी हाो गाया हाै।

भारात मं चारा भाषाा समूही हीं, जिजानके अंतगगत अन्या भाषााएँ ँहीं -
1. आस्ट्रि�िक 
2. पितब्बीती
3. द्रपिवीड़ा 
4. भाराोपीीया 
हिकान्तीु कुाछा हिवद्वाानं काा मती हाै हिका वर्षष 1854 मं मूलर नामका एका 

हिवद्वाान ने काोल भोार्षा काो मुं�ा इसंशिलए शिलख दिदेया थाा हिका काोल संंस्कृाती 
काा शूकाराथाी नाम थाा, जबोहिका यहााँ केा प्रा�ीनतीम हिनवासंी काोल्हाान क्षेत्र 
संे आए थाे। काोल केा अथाष और नाम संे बोादे मं हिवकाशिसंती भोारोहिपायन भोार्षा 
केा उसं नाम संे काोलं काा काोई दूर-दूर काा भोी नातीा नहां थाा। लेहिकान यदिदे 
मुं�ा पार हिव�ार हिकाया जाय तीो उसंकाा अथाष भोी झारखं� मं मुखिखया या 
संम्पन्ना व्याक्तिक्ती हाी हाोतीा हाै। ठीका वैसंा हाी जिजसं प्रकाार यहााँ गाौदिटया काो 
मुखिखया काा संमानाथाी माना जातीा हाै, इसंशिलए मुं�ा और काोल मं अबो भोी 
संमानतीा हाै। काोलं काा प्रादुभोाषव (बोंगााल, उड़ाीसंा, झारखं�) केा संीमा 
वाले सिंसंिहाभोूधिम भोू-भोागा केा काोल्हाान संे माना जातीा हाै जो अबो मध्यप्रदेेश 
केा तीेईंसं और उत्तरप्रदेेश केा नौ जिजलं मं पााए जातीे हां, हिकान्तीु मध्यप्रदेेश केा 
रीवा, संतीना, संी�ी, उमरिरया, काटनी, जबोलपाुर आदिदे संाती-आठ जिजलं 
मं इनकाी संंख्या संवाषधि�का हाै।

आज भोले हाी इनकाी काोई अपानी भोार्षा न हाो, पार उत्तर-मध्य 

भोारती केा बोहुती बोडे़ा भोू-भोागा मं बोसंने केा काारण प्रा�ीन संमय मं इनकाी 
अपानी भोार्षा रहाी हाोगाी, जैसंे तीमाम जाहितीयं केा बोी� बोसंकार भोी काोरकूा 
अपानी अलगा भोार्षायी पाहा�ान बोनाए हुए हां। उ�र झारखं� मं भोी 
मुं�ाओं काी भोार्षा मुं�ारी एवं उड़ाीसंा मं संंथााली मौजूदे हाै। उसं पार तीो 
झारखं� केा रां�ी हिवश्वहिवद्याालय मं शो� भोी हाो रहाे हां, हिकान्तीु मध्यप्रदेेश केा 
इन जिजलं मं जहााँ काोल संमुदेाय संवाषधि�का संंख्या मं पााया जातीा हाै, वहााँ 
वे अपानी भोार्षा भोूल �ुकेा हां। यहााँ तीका हिका रिरश् तीे-नातीेदेारी मं भोी वे अन्य 
संमुदेायं काी तीरहा हाी अपाने संम्बोन्धि�यं काो भोाई, देीदेी, देादेा, �ू�ा, 
भोउजी, कााकाी, बोइया, बोहानोई, मामा, कााकाा, बोाबोा, देाई आदिदे काहाकार 
हाी संम्बोोधि�ती कारतीे हां। इसंकेा बोावजूदे भोी अपाने संसंुर-संासंू या बोहान 
केा संसंुर-संासंू काो अन्य संमुदेायं संे अलगा राउती या रउतीाइन काहाना 
उनकाी काोलारिरयन भोार्षा काा अवशेर्ष हाी लगातीा हाै, क्यंहिका अन्य संमुदेाय 
मं राउती या रउतीाइन जैसंे संम्मानजनका नाम नहां हां। इसंी तीरहा गाौदिटया 
काहालाना भोी उसंी काा पारिर�ायका हाै।

यहा भोी देेखा जातीा हाै हिका काोल अपाने संम�ी संे अन्य संमुदेायं 
केा संम्मान संू�का ‘पालागाो’ केा बोजाय ‘जोहाार’ या ‘जय जोहाार’ काहाकार 
धिमलतीे हां जो उनकाी पाुरानी काोल्हाान भोार्षा काा हाी अवशेर्ष लगातीा हाै, 
क्यंहिका यहा अणिभोवादेन यहााँँ संमस्ती काोलं एवं भोुधिमया, मवासंी केा संाथा 
हाी झारखं� मं भोी पााया जातीा हाै। पार बोादे मं उनकाी भोार्षा केा बोदेलाव काा 
काारण शायदे यहा हाो संकातीा हाै हिका काोल संमुदेाय ने अधि�का जनसंंख्या 
वाले काटनी, संतीना, रीवा, संी�ी, उमरिरया आदिदे जिजलं केा घाने जंगाली 
क्षेत्र केा बोजाय उसंकेा हिकानारे वाले क्षेत्र मं अपाना रहावासं बोनाया और 
लम्बोे संमय तीका जंगाल काी लकाड़ाी लाकार हिकासंी गााँव या कास्बोे मं बोे� 
अथावा हिकासंानं काी खेतीी मं संहायोगाी काी भोूधिमकाा संे अपानी आजीहिवकाा 
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�लाया। अस्तीु तीमाम जाहितीयं केा नजदेीकाी संम्पकाष  केा काारण काोलं ने 
अन्य संमुदेायं काी भोार्षा भोी अपाना ली।

इसं तीरहा इनकाी अपानी प्रा�ीन बोोली तीो स्प� नहां हाै, पार हाो 
संकातीा हाै यहााँ केा प्रा�ीनतीम रहावासंी हाोने केा काारण वतीषमान बोुन्देेली, 
बोघाेली या काटनी मं बोोली जाने वाली पा�ेली मं ठेठ देेशज शब्दे इनकाी 
हाी बोोली केा अवशेर्ष केा रूपा मं हां। इसंी तीरहा बोांदेा काी गाहाोरी केा मूल मं 
भोी इनकाी बोोली हाो संकातीी हाै, क्यंहिका डिंविध्य वैली काा हिवस्तीृती भोू-भोागा हाी 
इनकाा प्रा�ीन रहावासं रहाा हाै। कुाछा लोगां काा काथान हाै हिका उनकाी बोोली 
केा लहाजे केा संंकेाती संे आज भोी इंकाार नहां हिकाया जा संकातीा, जिजसंमं 
बोडे़ा-बोूढे़ लोगां द्वाारा ओठ मं ओठ रखकार �ीरे-�ीरे ठहारा कार शब्दें काा 
उच्चाारण हिकाया जातीा हाै।

उदेाहारण केा शिलए अगार उन्हां यहा काहाना हाै हिका - ‘अ�े  मीं �हां 
जा �हाा’। तीो वहा मुँहा काो थाोड़ाा �ौड़ाा कारकेा काहांगाे- ‘ओ-�े मीो-य �ो-हाी 
जाती लोाग ओ-हू?’ जिजसंकाा बोघाेली मं अनुवादे हाोगाा हिका- ‘अरे! मय 
नहिहा जाती लागा आहूँ।’ इसंी तीरहा ठहारकार शब्दें केा लहाजे काा उच्चाारण 
उनकेा जातीीय गाीती देादेर मं भोी धिमलतीा हाै। अस्तीु यहा शिसंर्द्ध हाै हिका काोल 
संमुदेाय काी बोघाेली बोोली केा अन्देर भोी एका प्रा�ीन बोोली केा अवशेर्ष 
अवश्य मौजूदे हां। आज जबो बोोशिलयं केा आ�ार पार हाी बोघाेली या बोुन्देेली 
संे क्षेत्र काी अलगा-अलगा पाहा�ान हाै तीो यहाी काहाा जा संकातीा हाै हिका अन्य 
संमुदेायं केा संाथा लम्बोे संमय संे रहाने केा काारण बोघाेलखण्� केा रीवा, 
संी�ी, शहा�ोल, उमरिरया मं उनकाी बोोली बोघाेली हाै और बोुन्देेलखण्� संे 
जुडे़ा काटनी, जबोलपाुर, पान्नाा एवं संतीना मं बोुन्देेली या धिमणिश्रीती बोुन्देेली हाै।
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काोल संमुदेाय केा अधि�का जनसंंख्या वाले भोू-भोागा केा तीमाम 
जिजलं मं यहाी देेखा गाया हिका �ाहाे काोल हां या उनकेा संमुदेाय केा उपा वगाष 
भोुधिमया-मवासंी और बोस्तीी भोी �ाहाे हिकासंी भोी गााँव मं हाो, हिकान्तीु उनकेा 
मकाान गााँव संे अलगा जंगाल-पाहााड़ा संे संमीपातीा बोनाए हुए एका मुहाल्ले केा 
रूपा मं हाी हाोतीे हां। ऐसंे मुहाल्ले काो काोलान, भोुधिमयान या मवासंी टोला 
काहाा जातीा हाै। तीाहिका जंगाल संे उन्हां वनौर्षधि�, जड़ाी-बोूटी, कान्दे, गाोले-
बोल्ली या संूखी लकाड़ाी आदिदे लाने मं संुगामतीा हाो।

काोलं, मवाशिसंयं या भोुधिमयं केा घार प्राय: झोपाड़ाानुमा 10-12 
हााथा लम्बोे, 5 हााथा �ौडे़ा एवं 4 हााथा ऊँँ�ी देीवार केा हाोतीे हां। घार काी देीवार 
धिमट्टोंी काी हाोतीी हाै, जिजसंमं मजबोूतीी केा शिलए �ान-काोदेो काा पाुवाल अथावा 
पाेड़ां केा पात्ते धिमलाकार बोनाए जातीे हां। घार बोनाने काा संमय प्राय: माघा-
पाूसं काा महाीना अच्छूा माना जातीा हाै। देीवाल बोनाने संे लेकार छाप्पार एवं 
खपारे पाकााने तीका केा संारे कााम काोल पारिरवार खुदे कार लेतीा हाै। अमूमन 
स्त्री-पाुरुर्ष और छाोटे बोच्चाे हाी एका पारिरवार मं हाोतीे हां, अस्तीु उसं पारिरवार केा 
एका देो मकाान हाी हाोतीे हां। हिकान्तीु यदिदे हिकासंी केा तीीन-�ार लड़ाकेा बोाशिलगा 
हुए तीो उसं घार संे अलगा वे अपाने झोपाडे़ा बोनातीे जातीे हां, जिजसंे हिननार 
हाोना काहाा जातीा हाै। कामरं केा संामने आँगान हाोतीा हाै जो एका ओर देीवाल 

एवं तीीन ओर बोाड़ा संे धिघारा रहातीा हाै। काोलं केा घार-आँगान संा�-संुथारे 
शिलपाे-पाुतीे हाोतीे हां। उसं आँगान काी बोाड़ा मं बोरसंाती केा दिदेनं मं अक्संर 
लौकाी, खीरा, तीरोई एवं अन्य दिदेनं मं संेमी या जंगाली टमाटर काी बोेल 
लगाी रहातीी हाै जिजसंमं अगाहान संे �ैत्र माहा तीका �ल आतीे रहातीे हां। आँगान 
काा घाेरा यदिदे बोड़ाा हुआ तीो वहां बोतीषन संा� कारने केा शिलए मजनोरा भोी 
हाोतीा हाै और हााथा मुँहा-�ोने केा शिलए एका पात्थर पाड़ाा रहातीा हाै। उसं पाानी 
काा संदुपायोगा हाो, इसंशिलए आसं-पाासं कुाछा बोंगान, धिम�ष, टमाटर आदिदे केा 
पाौ�े भोी लगाे रहातीे हां। यदिदे आँगान छाोटा हुआ, तीबो मजनोरा या स्नान काा 
स्थान घार केा पाछाीती मं हाोतीा हाै।

आँगान छाोटा भोी हुआ तीबो भोी पाीने केा पाानी काी धिघानो�ी देणिक्षण 
काी ओर आँगान मं हाी रखी जातीी हाै जो ढ़ाई �ुट ऊँँ�ी लकाड़ाी या पात्थर 
काी गाड़ाी हुई देो �ीपा केा ऊँपार रखी रहातीी हाै। वहा इसंशिलए ऊँँ�ी बोनाई 
जातीी हाै जिजसंसंे छाोटे बोच्चाे या कुात्ते पाानी काो गांदेा न कार संकंा और देणिक्षण 
काी ओर इसंशिलए हिका संूयष काा झुकााव हामेशा देणिक्षण काी ओर कुाछा अधि�का 
हितीरछाी गाहिती मं रहातीा हाै इसंकेा काारण घाड़ां पार हार संमय छााया बोनी रहातीी 
हाै। मई-जून काी भोीर्षण गामी मं घाडे़ा अन्देर कार शिलए जातीे हां। यदिदे घार मं 
मुगाी पााली गाई हां तीो उनकाो रखने केा शिलए आँगान मं हाी घार काी देीवार 
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संे संटा एका देड़ाबोा भोी हाोतीा हाै। वैसंे रोज कामाकार खाने वाले काोल 
संमुदेाय केा शिलए मुगाी पाालना हार पारिरवार केा द्वाारा संम्भाव नहां हाोतीा, यहा 
तीभोी संम्भाव हाै, जबो घार मं उनकाी देेखभोाल कारने केा शिलए काोई न काोई 
बोडे़ा-बोूढे़ अवश्य हां।

घार केा अन्देर देेखा जाय तीो काोने मं एका देेवालय हाोतीा हाै, जिजसंमं 
रखे बोाना, संांट, काील जड़ाी खड़ााऊँँ आदिदे और खूँटी मं लटका रहाी देेवी 
काो �ढ़ाई गाईं कारुआ �ूहिड़ा या हाोतीी हां। बोाहार आँगान केा काोने मं काई 
रंगां काा देेवी काा झं�ा गाड़ाा रहातीा हाै। घार केा दूसंरे काोने मं रखे �ावड़ाा, 
गांतीी, कुाल्हााड़ाी, हाँशिसंया, खुरपाी, टोकाना आदिदे खेतीी या मजदूरी वाले 
उपाकारण भोी रहातीे हां, संाथा हाी खूँटी मं टँगाी ढँोलका और अरगासंनी मं टँगाे 
पाुराने कापाडे़ा भोी। बोासंी बो�ी रोदिटयाँ या भोाती हिबोल्ली न �ट कार जाय, 
अस्तीु छाप्पार संे लटका रहाा एका संंकाा रहातीा हाै। बोसं यहाी एका संामान्य 
काोल पारिरवार काी गाृहास्थी हाोतीी हाै।  संाठ केा देशका तीका काोलं केा झोपाडे़ा 
अधि�काांश कााँसं या घाासं-�ूसं संे छााए जातीे थाे। अबो खपारे संे छााए हाी 
धिमलतीे हां। हिववाहा केा पाश् �ाती् कुाछा हाी वर्षं मं मातीा-हिपातीा संे अलगा हिननार 
हाो झोपाड़ाा बोनाकार रहाने वाला काोल संमुदेाय अमूमन गााय-भोंसं नहां 
पाालतीा। यदिदे घार मं खेतीी हाै और संंयुक्ती पारिरवार हुआ तीो मकाान केा बोाहार 

लकाड़ाी-लठं संे घाेरकार बोनी एका पाशुशाला भोी हाोतीी हाै, जिजसंमं गााय बोैल 
रखे जातीे हां। जंगाली जानवरं एवं बोकारी �ोरं केा �र संे बोकारिरयं काो 
हिकासंी बोन्दे कामरे मं हाी रखा जातीा हाै।

काोल संमुदेाय यदेा-कादेा भोले हाी हिकासंानं केा घारं केा आसंपाासं 
बोसंे धिमल जायं, पार वहा अमूमन अपानी अलगा काोलान बोस्तीी मं बोसंने मं 
हाी आनंदे महासंूसं कारतीा हाै, तीाहिका एका-दूसंरे केा दु:ख-संुख काा भोागाीदेार 
रहा संकेा और गाान-गाम्मती काा आनंदे भोी धिमल संकेा। 40-50 वर्षष मं यहा 
संमुदेाय अपानी बोस्तीी बोदेलतीा रहातीा हाै। प्रा�ीन संमय मं यहा शायदे 
तीमाम प्रकाार काी बोीमारिरयं केा काारण हाोतीा रहाा हाोगाा, जबो गाुहिनया-
पाण्�ा काहा देेतीा हिका- ‘अबो यहा खोटाहिहाल बोस्तीी रदेा नहां देेतीी’ जबो काोई 
नई बोस्तीी काी जमीन �ुनी जातीी तीो �ारं ओर एका-एका हिबोत्ते केा �ार 
गा�्ढे़ खोदे उसंमं पाानी भोर दिदेया जातीा हाै। यदिदे पाानी आ�ा घाण्टे तीका न 
संोखतीा तीो बोसंने लायका भोूधिम मानी जातीी। अगार वहा तीुरंती संूख जातीा 
तीो अनुपायुक्ती, क्यंहिका संोखने काा संामान्य अथाष लगााया जातीा हाै हिका यहााँ 
पाहाले काभोी बोस्तीी बोसं �ुकाी हाै।
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 काोलं एवं उनकेा उपा वगां काा खान-पाान पाहाले अत्यंती संरल 
हाोतीा हाै, जिजसंमं अनेका तीरहा संे नैसंर्तिगािका ढंँगा संे प्राप्ती भोाजी, संक्तिब्जयाँ, 
कान्दे, जंगाली �ान, संमई शाधिमल हाै। कुाछा अनाज उन्हां हिकासंानं केा खेतीं 
मं मजदूरी संे भोी धिमल जातीा हाै। उनकाी खेतीी बोहुती काम जोती काी हाोतीी 
हाै, क्यंहिका जनजातीीय संंस्कृाहिती मं श्रीम तीो जीवन पायंती हाै, पार संं�य एवं 
व्याापाार काभोी नहां रहाा। इसंकाा अपावादे काोल संमुदेाय भोी नहां हाै।

काोल पारम्परागाती रूपा संे हामेशा संे जंगाल एवं संमस्ती प्राकृाहितीका 
संंसंा�न काो एका संामूहिहाका भोोजन काोश मानतीा �ला आ रहाा हाै, 
इसंशिलए खेती भोी उतीने हाी रखतीा थाा, जिजतीना वहा खोदे-खनकार उसंे जोती 
बोना संकेा, क्यंहिका हार प्राकृाहितीका संंसंा�न मं संामूहिहाकातीा वाली उसंकाी 
जनजातीीय संंस्कृाहिती मं अनावश्यका संंग्रहा काभोी रहाा हाी नहां। अस्तीु काोल 

संमुदेाय केा भोोजन मं अनेका �लं, संक्तिब्जयं, अनाजं तीथाा काई तीरहा केा 
जंगाली जन्तीुओं केा माँसं काी हिवहिव�तीा हुआ कारतीी थाी।

उनकेा द्वाारा उपायोगा मं लाए गाए खाद्या वस्तीुओं काो काई भोागां मं 
बोाँटा जा संकातीा हाै। काोल संमुदेाय केा भोोजन मं शाधिमल अनाज अमूमन 
तीीन तीरहा संे उपाार्जिजिती हाोतीा हाै।

• घारं केा आसं-पाासं काोशिलया-बोाड़ा अथावा पाासं केा खेतीं मं 
खरी� या रवी मं उगााए गाए अनाज।

• हिकासंानं केा यहााँँ मजदूरी मं प्राप्ती अनाज।
• पाोखरं �बोरं या मैदेान मं जमी जंगाली �ान या संमई आदिदे 

केा रूपा मं एकात्र हिकाए गाए अनाज। 
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खराीफू की फूसल 
खरी� काी �संल मं अपाने द्वाारा उगााए वहा अनाज हां जिजसंे काोल संमुदेाय अपानी 
छाोटी जोती काी खेतीी मं खुदे जोती बोोकार उगाा लेतीा हाै। ये अनाज- काोदेो, कुाटकाी, 
संांवा, कााकुान, मकााई, �ान, मूंगा, उड़ादे और रमहितीला आदिदे हां।

रावीी की फूसल 
खरी�  काी तीरहा हाी रवी मं भोी खुदे केा द्वाारा उगााए गाए वहा अनाज हां, जिजन्हां 
वहा अपाने काम जोती काी खेतीी मं जोती-बोोकार उगाा लेतीा हाै, जो इसं प्रकाार हाोतीे 
हां- जौ, �ना, अरहार, संरसंं आदिदे।

जांगली फूल
काोल संमुदेाय केा भोोजन मं अनेका �ल भोी शाधिमल हां, जैसंे- बोेर, मकाोय, काटाई, 
जामुन, तींदू, �ार और रज मकाोय।

मजादूराी मं प्रााप्त अनाजा
हिकासंानं केा यहााँ मजदूरी मं प्राप्ती वहा अनाज थाा, जिजसंे गााँव काी हिकासंानी पारम्परा 
मं श्रीधिमका जिजसं अनाज काी काटाई या गाहााई कारतीा, वहाी उसंे मजदूरी मं धिमलतीा 
थाा। अस्तीु काोल संमुदेाय केा भोोजन मं काई अनाजं काी हिवहिव�तीा स्वाभोाहिवका 
रूपा संे हुआ कारतीी हाै। यहा अनाज इसं तीरहा हाोतीे हां- गाेहूँँ, �ना, मसंूर, अलसंी, 
जौ, हितील, संरसंो, �ान, काोदेो, ज्वार और अरहार। 
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जांगली धाान औरा समई
�बोरं-पाोखरं या मैदेान मं जमी जंगाली �ान (पासंहाी) या संमई काो भोी काोल 
संमुदेाय काी महिहालाए ँभोोर मं उठकार अपाने शिछाटवा टोकाने संे �ुन लातीी थां। 
देरअसंल बोरसंाती केा दिदेनं मं गााँव केा आसं-पाासं �बोरं-पाोखरं मं हार वर्षष जंगाली 
�ान पासंहाी एवं घाासं केा मैदेान मं संमई नामका घाासं नैसंर्तिगािका ढंँगा संे जमतीी हाै 
और प्रहितीदिदेन पाकातीी झड़ातीी रहातीी हाै। ऐसंे जंगाली अनाज काो प्रहितीदिदेन संुबोहा 
अपाने टोकाने संे झाड़ाना पाड़ातीा हाै। इसं �ान और संमई काो यदिदे प्रहितीदिदेन न 
हिनकााला जाए तीो वहा जमीन पार झड़ाकार हिबोखर जातीी हाै। आजकाल मात्र देो 
अनाज गाेहूँँ और �ावल हाी मुख्य खाद्याान्ना पार गाया हाै, क्यंहिका अबो काोदेो, 
कुाटकाी, संांवा, ज्वार, जौ आदिदे अनाज पाूणषती: खेतीी संे बोाहार हां।

महुआ 
महुआ काोल संमुदेाय काा प्रमुख भोोजन थाा, जिजसंकेा तीरहा-तीरहा केा व्यांजन 
बोनतीे थाे। वहा अकााल दुर्णिभोिक्ष केा संमय भोी संदिदेयं संे उनकेा जीवन काा संहाारा 
बोनतीा आया हाै। महुए केा पाेड़ां मं वर्षाष-अवर्षाष संूखे काा काभोी काोई असंर नहां 
पाड़ातीा, इसंशिलए महुआ उनकाा अकााल दुकााल हार संमय काा संच्चाा संाथाी थाा। 
उनकेा भोोजन मं शाधिमल महुआ केा व्यांजन इसं प्रकाार हां- लाटा, �ोभोरी, मौहारी, 
खुरमा, �रा, रसंपाुटकाा, रसंखीर, भोउरा, काा�ी और �ोभोरौरा। पार अबो महुआ 
केा पाेड़ा भोी काट �ुकेा हां, अस्तीु वहा भोोजन संे अलगा हाोतीा जा रहाा हाै।
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सब्जिब्जायााँ, जांगली फूल-फूूल
काोल संमुदेाय केा भोोजन मं काई तीरहा काी जंगाली भोाजिजयाँ, संक्तिब्जयाँ, �ल-�ूल 
एवं कान्दे हाोतीे हां, जिजनमं कुाछा जंगालं मं नैसंर्तिगािका ढंँगा संे उगाे हाोतीे हां तीो कुाछा 
आँगान या काोशिलया मं उगााई गाईं तीरकाारिरयाँ भोी रहातीी हां। 

नैसंर्तिगािका ढंँगा संे उगाने वाली भोाजिजयं मं �ौलाई, लाल भोाजी, कानकाउआ, 
शि�रशि�रा, शिसंलवारी, �काोड़ाा, बोथाुई, बोरोतीा, काोइलरी, अमरोला और का�हार 
(जंगाली घाुइयाँ) प्रमुख हां।

काोल संमुदेाय जंगाल मं धिमलने वाली अनेका तीरहा काी तीरकाारी खातीा थाा, पार 
जंगाल केा हिनरन्तीर शिसंकुाड़ातीे जाने संे इन संक्तिब्जयं मं भोी कामी आई हाै, जैसंे 
वनकारेली, पा�ोरा, भोे�ार, मैनहार, जंगाली टमटरी, खोटलइया, नया उगाा बोाँसं, 
मशरूम (�ुट्टू) और जंगाली भिंभोि�ी।

कुाछा तीरकाारिरयाँ और �ल काोल अपाने घार काी काोशिलया बोाड़ा एवं आँगान मं उगाा 
लेतीे हां जो इसं तीरहा हाोतीी हां- तीरोई, लौकाी, रेरुआ, कारेला, संेमी, खीरा, लेदेी 
(�ूट काकाड़ाी), टमाटर, बोरबोटी, बोंगान, धिम�ष, भिंभोि�ी, घाुइया, �हिनया, लहासंुन, 
आलू, अमरूदे, मुनगाा और अगास्ती।

जांगली कन्दे 
काोल संमुदेाय केा भोोजन मं कुाछा जंगाली कान्दे भोी शाधिमल थाे, पार वतीषमान मं 
काा�ी कामी आ गाई हाै। जैसंे- बोराहाी कान्दे, खनुआ कान्दे, पाीड़ाी कान्दे, हाँशिसंया 
ढँाहिपान और हिबोरई कान्दे।
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आहुार

प्रा�ीन संमय संे हाी काोल संमुदेाय मं मांसंाहाार उनकेा भोोजन काा 
प्रमुख हिहास्संा हाै। पाहाले जंगाल केा संमीपा बोसंने केा काारण संुअर, संाम्भार, 
�ीतील, हिहारण, संेहाी, खरगाोश, मोर, काछुाआ, केाकाड़ाा, मछाली आदिदे 
काई तीरहा केा जीव-जंतीुओं काा मांसं उनकेा भोोजन मं शाधिमल थाा। देेवी-
देेवतीाओं केा पाुजाई मं भोी बोकारा, घाेटुला, मुगााष काा मांसं संहाज हाी धिमलतीा 
रहातीा थाा। हिकान्तीु जंगाल मं शिशकाार खेलने मं प्रहितीबों� और देेवी-देेवतीाओं 
केा पाूजा पार्द्धहिती मं आये बोदेलाव केा काारण अबो केावल खरीदेकार धिमलने 
वाला मांसं, मुगााष, मछाली काा शिशकाार हाी उनकेा खान-पाान मं शेर्ष हाै।

पाहाले नदेी-नाले तीालाबो आदिदे मं संहाज हाी मछाशिलयाँ धिमल जातीी 
थाी; क्यंहिका आर्षाढ़ संे क्वार तीका भोरे हुए बोाँ� काार्तितीिका मं रबोी काी जुतीाई-
बोुवाई हाेतीु जबो �ोडे़ा जातीे हां तीो काोल संमुदेाय केा बोालका वृर्द्ध संभोी उन 

बोाँ�ं मं मछाली मारने हिनकाल पाड़ातीे हां और मछाली लाने एवं खाने काा 
यहा �म महाीनं �लतीा रहातीा हाै, हिकान्तीु जबोसंे �संलं मं नीदेा नाशका, 
काीट नाशका �ालने काा प्र�लन बोढ़ा तीो उसं जहारीली खेतीी काा असंर 
नदिदेयं काी मछाशिलयाँ पार भोी पाड़ाा और वहा संमाप्ती-संी हाो गाई हां। अस्तीु 
जो मछाली पाहाले बोरसंाती मं उल्टी दिदेशा मं �लकार नदिदेयं संे नाले और 
नालं संे पाहााड़ा तीका �ढ़कार हि�र खेतीं केा क्तिस्थर पाानी मं आकार कारोड़ां 
काी संंख्या मं अं�े बोच्चाे देेतीी थाी, वहा पाूरी तीरहा संमाप्ती हाो गाई हां। काोल केा 
भोोजन मं संहाजतीा संे शाधिमल मछाली काा शिशकाार अबो पाूरी तीरहा संमाप्ती 
हाै, जिजसंसंे भोोजन केा देो अनाजं मं शिसंमटकार रहा जाने काा दुष्पारिरणाम 
भोी बोच्चां और गाभोषवतीी महिहालाओं मं कुापाोर्षण केा रूपा मं दिदेखने लगाा हाै।
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यदिदे काोल संमुदेाय केा उपा वगाष घाने वनं मं रहाने वाले भोुधिमया 
काो छाोड़ा दिदेया जाय तीो जैसंा हिका पाहाले हाी बोतीाया जा �ुकाा हाै हिका काोल 
संमुदेाय अपाना हिनवासं स्थल जंगाल-पाहााड़ा केा अंहितीम छाोर मं �ुनतीा हाै। 
अपाने शिलए वहा ऐसंा स्थान उपायुक्ती मानतीा हाै जहााँ संे जंगाल संमाप्ती हाो 
और मैदेानी भोागा शुरू हाो, क्यंहिका उसंकाी आजीहिवकाा देोनं संे जुड़ाी हुई 
हाोतीी हाै। 

काोल संमुदेाय केा लोगां काा जीवन अत्यंती संहाज, संरल एवं 
छाल-छाद्मा रहिहाती हाोतीा हाै। घाुटने तीका �ोतीी-पां�ा, पाैर मं �प्पाल या हिबोना 
जूतीा-�प्पाल, कामर केा ऊँपार बों�ी और शिसंर मं पागाड़ाी यहाी उसंकाा पाुराना 
पाहानावा थाा, पार अबो कास्बोाई क्षेत्र संे गााँव तीका नई पाीढ़ी काा पाहानावा 
पांट-शटष एवं जूतीं ने ले शिलया हाै। इसंी तीरहा महिहालाए ँ�ोतीी-बों�ी एवं गाहाने 
केा रूपा मं पाुरानी पाीढ़ी संुहितीया, हाेवाल, छान्नाी बोनबोरिरया या काोई-काोई 
बोहुंटा आदिदे पाहानतीी हां, पार नई पाीढ़ी कामर काा �ोरा, पाायल और मंगाल 
संूत्र हाी पाहानतीी हां। आ�ुहिनका शिशक्षा और व्याावसंाधियका काारणं संे इनकेा 
रहान-संहान, पाहानावे मं बोदेलाव आया हाै। 

रहुन-साहुन एँवं संास्कोार

काोलं काा हिनवासं भोी अत्यन्ती संरल हाोतीा हाै। रहाने केा शिलए 
एका या देो कामरे काा मकाान, संामने आँगान एवं हिपाछावाडे़ा एका छाोटी-संी 
काोशिलया बोसं यहाी एका संामान्य काोल पारिरवार काा आवासं स्थल हाोतीा हाै।

काोल संमुदेाय मं भोी पाुरुर्ष प्र�ान संमाज काी प्र�ानतीा हाै, पार 
इसंकेा बोावजूदे भोी स्त्री-पाुरुर्ष मं संमानतीा एवं मातीृ संत्तात्मका संमाज 
केा गाुण भोी पााए जातीे हां। पाहिती-पात्नी संाथा-संाथा कााम कारतीे हां। इसंी केा 
�लतीे न तीो उनमं बोालका-बोाशिलकाा मं अधि�का भोेदे हाोतीा हां, न बोाशिलकाा 
मातीा-हिपातीा केा शिलए बोोझ संमझी जातीी हाै। जैसंे हाी 13-14 वर्षष केा बोालका 
या बोाशिलकााए ँहुई, संभोी मेहानती-मजदूरी केा कााम मं लगा जातीे हां और कुाछा 
वर्षष मं हिववाहा हुआ तीो मातीा-हिपातीा संे अलगा (हिकान्तीु संमीपा हाी) झोपाड़ाा 
बोना उसंमं रहाने लगातीा हाै। संंयुक्ती पारिरवार वहां दिदेखतीा हाै, जहााँ खेतीी-
हिकासंानी हाै। इसं तीरहा मातीा-पातीा संे अलगा झोपाड़ाा बोनाकार रहाने काो 
हिननार हाोना काहाा जातीा हाै। यहा नव-देम्पहिती अपाना झोपाड़ाा और उसंकाी 
देीवार आदिदे खुदे बोना लेतीा हाै। 
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काोल संमुदेाय काी महिहालाए ँमजबोूती कादे कााठी काी हाोतीी हां जो 
पाहिती केा संाथा-संाथा हाी कााम कारतीी हां, इसंशिलए घार-गाृहास्थी मं उनकाा 
देजाष बोराबोरी काा माना जातीा हाै। वहा हार क्षेत्र मं अपानी भोागाीदेारी बोखूबोी 
हिनभोातीी हां। पाुरुर्षं वाले कुाछा कााम जैसंे हाल �लाना, घार केा छाप्पार काी 
छावाई जो पारम्परा केा अनुसंार महिहालाओं काो वर्जिजिती हाै, यदिदे ऐसंे काामं 
काो छाोड़ा दिदेया जाय तीो बोाकाी कााम मं उनकाी पाूरी भोागाीदेारी रहातीी हाै। वे 
खेती काी बोुवाई, हिनदेाई, काटाई, गाहााई एवं देेखभोाल आदिदे संमस्ती कााम 
तीो कारतीी हाी हां, पार बोादे मं बोच्चां काी देेखभोाल, घार काी संा�-सं�ाई संे 
लेकार भोोजन बोनाना व अन्य कााम भोी उन्हां केा जिजम्मे रहातीा हाै।

वनोपाज संंग्रहाण एवं मजदूरी आदिदे मं भोी काोल महिहालाए ँपाुरुर्षं 
केा संाथा-संाथा रहातीी हां। हिववाहा आदिदे अवसंरं पार वे अपानी हार जिजम्मेदेारी 
मं काभोी पाीछेा नहां रहातीं। हाालाँहिका अन्य संमुदेाय काी संमीपातीा संे दूसंरे 
जनजाहितीयं केा मुकााबोले काोलं केा रहान-संहान एवं संंस्कृाहिती काा बोहुती कुाछा 
आदेान-प्रदेान भोी हुआ हाै लेहिकान उसंकेा बोावजूदे भोी काोलान मं अपानी 
अलगा पाहा�ान एवं पारम्पराए ँअभोी भोी मौजूदे हां।

प्रा�ीन संमय मं तीो पाुरोहिहाती काी भोी काहां आवश्यकातीा नहां 
पाड़ातीी थाी, संारा काायष वहा खुदे पाारंपारिरका ढंँगा संे कार लेतीे थाे और नाई काी 
भोूधिमकाा काा हिनवषहान संुआसंा (लड़ाकाी या लड़ाकेा काा �ू�ा) कारतीा थाा, 
पार अबो उनमं भोी नए जमाने काा बोदेलाव स्प� दिदेख रहाा हाै। नए जमाने 
केा प्रभोाव संे अबो हिववाहा संनातीन रीहिती-रिरवाज केा अनुसंार अपाने कुाल 
आ�ायष केा मुहूँतीष एवं लग्न पात्री केा आ�ार पार हाी हाोतीा हाै।

इनमं कुाछा पाुरानी पारम्पराए ँअभोी भोी मौजूदे हां। हिववाहा मं कान्या 
पाक्ष केा ऊँपार एका तीर�ा बोोझ न पाडे़ा, अस्तीु काोल संमुदेाय मं पाहाले 10 
कुारई, काोदेई (40 हिकालो काोदेो काा �ावल) देेने काी पाुरानी पारम्परा थाी, 
जिजसंे ‘�ारी’ काहाा जातीा थाा। यद्याहिपा कान्या पाक्ष इसंकाी माँगा नहां कारतीा 
थाा, हिकान्तीु वर पाक्ष स्वती: बोाराती केा संाथा लातीा और भोंट कारतीा। इसंी 
तीरहा कान्या पाक्ष काी माँ, देादेी माँ एवं बोुआ केा शिलए वर पाक्ष तीीन संाहि� � या 
लातीा थाा और संुआसंा केा शिलए एका पारदेनी भोी, लेहिकान अबो पाढे़-शिलखे 
संमाज मं �ीरे-�ीरे यहा पारम्परा भोी संमाप्ती हाोनी शुरू हाो गाई हाै।

स्त्रीी-जीवन
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प्रा�ीन संमय संे शराबो काोल संमुदेाय काी एका 
अहिनवायष पाेय वस्तीु थाी, जिजसंे वे खुदे हाी महुए ँसंे बोना 
लेतीे थाे, हिकान्तीु उसं संमय जबो हाैजा, हिनमोहिनया आदिदे 
काी अन्य काोई काारगार देवा नहां थाी, तीबो वहा बोीमारिरयं 
संे बो�ाव मं एका महात्त्वपाूणष और्षधि� काा कााम कारतीी थाी, 
शायदे इसंीशिलए संमाज मं वहा देेवी केा रूपा मं मान्य थाी, 
जिजसंे आज भोी ‘मदेाइन गांगाा’ काहाा जातीा हाै। इसंकाा 
बोकाायदेे एका आख्यान हाै जिजसंमं अजुषन केा स्वगाष लोका 
संे उसंे लाने काा वणषन हाै।

हिकान्तीु हिववाहा केा संमय मण्�पा पाड़ाने संे लेकार 
बोाराती लौटकार घार आने काी अवधि� तीका उसंकाा संेवन 
उसं घार मं पाूरी तीरहा प्रहितीबोन्धि�ती हाोतीा हाै। इसंकाा पाीछेा 
वैज्ञााहिनका तीकाष  शायदे यहा रहाा हाोगाा हिका ‘उसं संमय 
अगार हिववाहा काा आयोजका पारिरवार हाी शराबो हिपायेगाा 
तीो हिववाहा काा काायष संु�ारू रूपा संे संं�ाशिलती नहां 
हाोगाा।’ अस्तीु उसंे प्रतीीका केा रूपा मं एका �ुकाड़ाी मं �ाल 
मं�पा मं बोाँ�कार झुला दिदेया जातीा हाै। यहा काहातीे हुए 
हिका ‘हाे देेवी! तीुम अबो देसं दिदेन इसंी पाहिवत्र स्थान पार 
बोनी रहाना। बोादे मं बोाराती आने और पारछान-खिख�ड़ाी 
आदिदे हाो जाने पार उसं मदेाइन वाली �ुकाड़ाी काो मण्�पा 
संे छाोड़ा दिदेया जातीा हाै और हि�र तीो पाूवषवती् शराबो पाीने 
काा देौर हाी शुरू हाो जातीा हाै।

संी�ी जिजले केा रामपाुर गााँव मं तीो हामं संमाली 
काोल ने मदेाइन गांगाा केा स्वगाष संे लाने काा एका आख्यान 
संुनाया थाा, जो इसं प्रकाार हाै-

मद्यपान
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बोले रााजा बड़ीखेरेा, �नुा त ुबराम्�ा बात।
धराती मा�  को�या ब�ी, मोहि� आबय नंदे न राात॥

कोो उपाजा दे�मा� को बेटबा, धरिरा� धराहिनयन पााउ।
जउन लयाबय देेव मदेाईंन, रा�उ कुोमारिरान ब्याहु॥

अजु�न उपाजा देशोमा� को बेटबा, धरिरा� धराहिनयन पााउ।
उ�ईं लयाबय देेव मदेाईंन, रा�ा कुोमारिरान ब्याहु॥
जा भिभैम्मा केो धामन धउआ, जा अजु�न केो बान।

�ोत भैोरा भिभैन�ारेा, पाहु� ईं�द्र केो द्वाारा॥
केोखेरा आह्याा धामन धउआ, केोखेरा आह्याा बान।

कोउन जराब या पारिरागुय तो�ई, �मी जगुाया राात॥
भिभैम्मा केो �म धामन धउआ, अउ अजु�न केो बान।

�म�ी देईंदेेय देेव मदेाईंन, रा�ी कुोमारिरान ब्याहु॥
त�ुी मदेाईंन देेव न धउऔ, तमु बी� गुभिलन पाी जा।
जाय पाठीाबा अजु�न भिभैम्मा, लईं जाय बां� ��ाय॥

कोा�े लउटे धामन धउआ, कोा�े लउटे बान।
कोा कोहि�न उय रााजा ईंंदेरा, कोईं�न बोभिलन बान॥

�मी त जईं�य पान�ं मारिरान, तो�ई भैरिरान तकुोारा।
देेव मदेाईंन दिदेहि�न न �मकोा, तो�राय कोरिरान बोलाव॥

भिभैम्मा पालानय �ाथोी, अजु�न पालानय घोड़ी।
�ोत भैोरा भिभै��ारेा, ठीा� ईंंद्र केो द्वाारा॥

पाामरा केोरा पा�रुआ, पावन पातंगुा धाय।
ईं�द्रन खेबरा �नुाबा, दुईं म�नखुे ठीा� दुआरा॥

कोउन बरान �ं म�नखुे देोऊ, कोा �मय अ�बारा।
कोा मांगु उय मा�गुय, तमु�े �ं  कोा�े मा ठीा�॥
गुउरा बरान देोऊ म�नखुे, �ाथोी घोड़ी अ�बारा। 
रााजा ईं�द्र उय राटत लागु �ं, अउरा न बोलय बान॥
शेोषनागु कोय गुांनराी, दिदे�ा बईंठीकोा जाय।
अजु�न �ोईं त बईंठीी, दू�रा भैगुी पारााय॥
बईंठीय कोा उठीकोईंया� अजु�न, बईंठेी पाालथोी मारा।
�ोय �ढाा�� अ�रुाी पा�रुाी, छाहिड़ी � नागु चि��ाड़ी॥
ठीा� नहिगुहिनया हिबनती कोराय, देशोव अगुरिराया जोरा।
तीन लोको केो ठीाकुोरा, तमु राखेा मोरा अहि�बात॥ 
ना मन शंोकोा हिकोह्याा नाहिगुन, न जिजउ राख्या खेभैारा।
�मकोा देईंदेे देेव मदेाईंन, छड़ीबय नागु तो�ारा॥
�मदुे देीपा मा दुहिबया, ओ�ी कोय ल� ल� पाात।
ओहि�न मा �ै देेव मदेाईंन, लईं आबा बां� ��ाय॥
रेागु �ले �ं अजु�न, �लत न लागुय वारा।
�ला �ला तमु देेव मदेाईंन, बहुतय �ा� तो�ारा॥
तोरेा देेशो ना जाब रेा अजु�न, हुआ धराम नहि� आय।
�ा� भिलपाय बहू को�राय, धराम को�ा �े �ोय॥ 
�ला �ला तमु देेव मदेाईंन, राखेबय मान हिब�ारा।
लीपा पाोत केो अगुना धराबय, पाजूा कोराब तो�ारा॥
हुअन �े �ली मदेाईंन, भैय महुआ तरा ठीा�। 
कोोऊ ओड़ीाबय गुघराा गुघराी, कोोऊ अड़ीाबय नादे॥





कोल  |  79

मैदेानी भोागा मं बोसंने वाला काोल संमुदेाय अमूमन हिकासंानं केा यहााँ हारवाहाी या मजदूरी कारतीा 
हाै। महिहालाए ँभोी संाथा-संाथा हाी कााम कारतीी हां, इसंीशिलए काोलं काा कादे गाठीला और मजबोूती हाोतीा हाै। 
अबो खेतीी काी पार्द्धहिती बोदेल जाने केा काारण वहा शहारं मं मजदूरी, रिरक्शाा �लाना या हि�र अन्य प्रांतीं 
मं जाकार कााम कारने लगाे हां, हिकान्तीु पाहााड़ां-जंगालं केा आसं-पाासं रहाने वाले काोल संमुदेाय काी संमस्ती 
आजीहिवकाा आज भोी वनोपाज और हिवशेर्षकार लकाड़ाी संे हाी जुड़ाी हाै। वहा अनाज केा बोदेले गााँव मं बोेर, 
मकाोय, आँवला, तींदू, �ार, शि�रंजी आदिदे तीमाम तीरहा केा �ल देेतीे हां और पाासं केा शहारं मं उसंे बोे�तीे 
भोी हां। ये इसंकाा उपायोगा आजीहिवकाा केा शिलए हाी कारतीे हां, व्याापाार केा शिलए नहां, क्यंहिका  अंतीती: उसंकाा 
उपाभोोक्तीा तीो अन्य संमुदेाय हाोतीा हाै। बोाकाी काोल संमुदेाय केा शिलए जंगाल काा उपायोगा संावषजहिनका 
भोोजन काोश केा रूपा मं हाी हाै, व्याापाार केा शिलए नहां।

संं�य और व्याापाार जनजातीीय संंस्कृाहिती मं काहां हाै हाी नहां, इसंीशिलए काोल संमुदेाय प्रकृाहिती संे 
जिजतीना लेतीा हाै, उतीना वापासं भोी कारतीा हाै। अस्तीु काोल संंस्कृाहिती प्राकृाहितीका संंसंा�नं काा संीधिमती उपायोगा 
कारने केा काारण प्रकृाहिती संंरक्षका हाी हाै।

आजीतिवकोा
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आज खेतीी काी शैली बोदेल जाने और अपानी संीधिमती खेतीी केा काारण काोल संमुदेाय केा संामने 
आजीहिवकाा काा संबोसंे बोड़ाा संंकाट हाै, इसंशिलए अक्संर अगाहान संे जेठ माहा तीका केा शिलए उनकाा मालवा, 
गाुजराती या पांजाबो, हारिरयाणा आदिदे स्थानं केा शिलए पालायन भोी हाोतीा हाै। �ैत्र मं भोी अपानी खेतीी कााट 
मंज मालवा, नमषदेानगार आदिदे स्थानं मं जातीे हां पार अकेाले नहां, यहा संमुदेाय पारिरवार या संमूहा केा संाथा 
जातीा हाै और तीबो घार काी देेख-भोाल काी जिजम्मेदेारी बोडे़ा-बोूढ़ं केा ऊँपार हाी रहा जातीी हाै। �संलं काी काटाई 
तीो आज भोी संमूहा मं कारने हाी जातीे हां लेहिकान अबो कुाछा नवयुवका अकेाले भोी अनेका प्रांतीं मं जाकार 
नौकारी कारने लगाे हां।

पलायान वृत्ति�
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जिजसं प्रकाार मेहानती मजदूरी उनकाी हिनयहिती हाै, उसंी प्रकाार गाीती-
संंगाीती भोी उनकेा जीवन काा अंगा और मनोरंजन काा संा�न हाै। जैसंी 
उनकाी रोजमराष काी जिंजिदेगाी हाै, उसंी काो रेखांहिकाती कारतीे हुए गाीती भोी हाोतीे 
हां जो उनकाी जीवन काी क्तिस्थहिती और उनकाी जीवटतीा काो ठीका उसंी प्रकाार 
शि�हित्रती कारतीे हां, जैसंे- हिवन्ध्य बोैली या भोीम बोैठकाा केा शैलशि�त्र। दिदेनभोर 
काी काड़ाी मेहानती और राहित्र मं देेर राहित्र तीका गाान गाम्मती काी संंगाती। ढँोलका 
तीो उनकाी जीवन संंहिगानी काी तीरहा हाोतीी हाै जो पालायन मं भोी उनकाा पाीछाा 
नहां छाोड़ातीी। हि�र जैसंी क्तिस्थहिती, वैसंे हाी त्वरिरती गाीती र�ना तीथाा पालायन 
मं भोी यथाा क्तिस्थहिती काा वणषन। वैसंे उनकाी काोल्हााई देादेर संुनने केा तीो 
अनेका अवसंर धिमले, पार जबो मं लोकागाीतीं पार कााम कारतीा थाा तीो काटनी 
मैहार केा आसं-पाासं संे आये एका काोलं केा संमूहा केा गााये संम संामधियका 
आशु गाीती देादेर मुझे अभोी भोी नहां भोूले -

आ�व केो �म्मत म बराखेा न पाानी।
देईंउ जानय कोईं�न केो कोटी जिजनगुानी॥

(इसं वर्षष ठीका संे बोारिरश नहां हुई, अस्तीु ईश्वर हाी माशिलका हाै 
हिका हामारी जिजन्देगाी कैासंे काटेगाी?)

पीरा आशां गीत का जावीाबी भी आशां गीत मं हीी पिक -
बराखेा न पाानी झुुरााय गुईंं धानय।
�ला �ली गुउहिटन अब कोोईंभिलया खेदेानय।

(बोारिरश न हाोने केा काारण खेती मं बोोई गाई �ान संूख गाई। 
इसंशिलए गाउदिटन अबो काोइशिलया (संीमंट �ैक्ट्रेी केा पात्थर) 
खदेान मं कााम कारने केा शिलए तीैयार हाो जाओ।)

लेहिकान जून मं जैसंे हाी मानसंून काी पाहाली बोारिरसं हुई, वहा पारदेेश 
संे अपानी आस्थायी झोपाड़ाी संमेट घार केा शिलए रवाना हाो गाए। क्यंहिका 

तीबो उन्हां अपाने मातीा-हिपातीा और खेतीी-बोाड़ाी काी यादे हिबोसंूरने लगाी थाी, 
जो उनकेा खेरकुा�ी देादेर गाीती केा जवाबो-संवाल मं आये हिबोना नहां रहाी 
थाी हिका -

हिगुरागुा �ै देउंगुराा ब�ाए बडू़ीा कोछराा।
�ल गुउहिटन लउहिट �ली अब अपाने देे�राा॥

(मानसंून काी पाहाली बोारिरश हाोने संे नदेी मैदेान हार जगाहा 
पाानी हाी पाानी दिदेख रहाा हाै। अस्तीु अबो तीो गाौदिटन अपाने 
गााँव-देेश �लने काी तीैयारी कारो।)

पीरा गौटिटन का जाबीाबी भी पिकतना सटीक थाा पिक-
�ोत भैनु�ारा �ले जाब अपाने गुउना।
थोोकोा अउरा ना� लेई �ाय रेा कोोलउना॥

(भोोर हाोतीे हाी इसं जगाहा काो छाोड़ा हाम लोगा अपाने गााँव और 
देेश काी ओर �ल पाडं़ागाे। पार अभोी कुाछा संमय तीका और गाान 
गाम्मती कार लो?)

काोल संमुदेाय केा रहान-संहान एवं हि�या-कालापां केा संाथा एका 
और गाीती गााया जातीा हाै, वहा हाै दिटप्पाा गाीती। यहा इनकाा जातीीय गाीती 
नहां, बोल्किल्का श्रीम गाीती हाै जो श्रीम काी दुरूहातीा काो हाल्काा कारने केा शिलए 
अक्संर गााया जातीा हाै।

इसंे वे �ान काा रोपाा लगाातीे संमय या काोई कााम कारतीे संमय 
जवाबो-संवाल केा रूपा मं गाातीे हां। इन गाीतीं काो यदिदे दुहिनया केा श्रीेष्ठतीम 
प्रेम गाीतीं केा श्रीेणी मं भोी रखा जाय तीो अहितीशयोक्तिक्ती न हाोगाी। देो 
पाँक्तिक्तीयं केा अनुशासंन मं बोँ�ा हुआ यहा गाीती भोले हाी श्रीम काी दुरूहातीा 
काो हाल्काा कारने केा शिलए गााया जातीा हाै, पार युवा मन काी संबोसंे संशक्ती 
अणिभोव्याक्तिक्ती हाोतीा हाै।

गी�-संागी� 
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यहा �ाहाे उनकेा गााँव छाोड़ाकार पालायन काा संमय हाो या गााँव मं 
हाी कााम कारतीे संमय काा, पार इसंमं संबो कुाछा संमाहिहाती रहातीा हाै। यथाा -

तलबा केो खेाले म�ी गुईंराी।
ज�ां राोपाा लगुामय कोनको मउराी॥

(तीलवा (पाैर काा हिन�ला हिहास्संा) केा नी�े जुतीाई कारकेा पाानी 
काो म�ा दिदेया गाया हाै, जहााँ कानका जीर और शिछानमौरी 
नामका �ान काा रोपाा लगाेगाा।)

काभोी-काभोी तीो यहा गाीती जवाबो संवाल मं गाातीे-गाातीे प्रेम हिववाहा 
काा माध्यम भोी बोन जातीा हाै। गाीती देेखं -

को�ना �े आए को�ा जईं�े।
मो�े रााम रााम कोईंले �ले जईं�े॥

(तीू काहााँ संे आया हाै और काहााँ जायेगाा? जाने केा पाहाले 
मुझसंे राम-राम तीो कार ले, हि�र �ले जाना।)

मडेू़ी गुठीरिराया �ाथेो म झोराा।
को�ां जाती राजहिनया �नु ूको बेराा॥

(तीेरे शिसंर पार गाठरी और हााथा मं झोला हाै। संूयष �ूबोने वाला 
हाै, ऐसंे मं तीुम काहााँ जा रहाी हाो?)

कोच्�ा कोराउंदेा कोरू लागुय।
मोरा लईंले गुठीरिराया गुरु लागुय॥

(यहा रास्तीे मं दिदेख रहाा काच्चाा कारंदेा खाने मं काड़ावा लगातीा 
हाै। मेरे शिसंर काी गाठरी तीू ले ले, वहा अधि�का वजनदेार हाै।)

आ�व केो धान म �ाउरा नहि� आय।
�म तो को�ां को�ां बागुब ठीउरा नहि� आय॥

(इसं वर्षष केा संूखे केा काारण �ान मं �ावल हाी नहां हाै। हामं 
कााम केा तीलाश मं काहााँ-काहााँ घाूमना पाडे़ागाा, काहाा नहां जा 
संकातीा!)

बराखेा न पाानी झुुखेाय गुई धान।
�ला उड़ी �ली चि�राई कोोईंभिलया खेदेान॥

(पाानी नहां हिगारने संे �ान तीो संूख गाई, अस्तीु कैामोर पाहााड़ा 
केा काोइशिलया खदेान �ला जाय।)

गुोहू�  कोय राोटी ऊपारा �टनी।
छैला तो�ी घमुईं�उं शो�रा कोटनी॥

(गाेहूँँ काी रोटी मं �टनी रखकार खा लं। मं तीुझे काटनी शहार 
केा �ूना-भोट्टोंा मं कााम कारने ले �लूँगाी।)

गुोहू�  कोय राोटी गुोज�राा कोय।
मन लईंगुय हिबटीबा उ��राा कोय॥

(मेरे शिलए गाेहूँँ काी रोटी भोी जौ �ने जैसंी हाी रूखी संूखी हाै, 
क्यंहिका मेरे मन काो तीो उँ�ेहारा काी लड़ाकाी ने अपाने पाासं 
रख शिलया हाै।)

लम्मी �ड़ीहिकोया म गुोला बाजारा।
हिपाया लईंदेे मुंदेरिराया छिंछंगुरुिराया केो तारा॥

(काटनी काी इसं लम्बोी संड़ाका मं गाोला बोाजार हाै, जहााँ संभोी 
वस्तीुए ँहिबोका रहाी हां, अस्तीु मेरी छाोटी उँगाली केा बोराबोर काी 
मुझे एका अँगाूठी खरीदे देो।)

गुयउ तय बजरिराया लयायव �रादेी।
नए घईंला को पाानी कोराय �रादेी॥

(मं बोाजार जाकार वहााँ संे हाल्देी खरीदे लाया हूँँ, क्यंहिका नए 
घाडे़ा काा पाानी पाीने संे संदेी जुकााम हाो जातीा हाै।)

गुाड़ीी तो आवय गुोलाई देईंकेो।
मो�ी छैला बोलाबय चिमठीाई लईंकेो॥

(काटनी मं गााड़ाी गाोल-गाोल आकृाहिती बोनाकार आतीी हाै और 
यहा छैाला मुझे धिमठाई दिदेखाकार बोुला रहाा हाै।)
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फूोरा फूोरा पाथोराा लगुयव �ट्टाा।
�ोराी �ोराी भेैजाय देे बीड़ीी को कोट्टाा॥

(मं पात्थरं काो तीोड़ाकार �टे्टों लगाा रहाा हूँँ। तीू �ुपा�ापा मेरे शिलए 
एका काट्टोंा बोीड़ाी ले आ।)

छूला केो पात्ताा जिझजिझरिराया देेखेाय।
छैला कोा�े दु�रााने पा�रुिराया देेखेाय॥

(पालाश केा पात्ते काो काीडे़ा केा खा लेने संे उनमं छेादे दिदेख रहाे 
हां। तीू इतीना दुबोला क्यं हाै हिका तीेरी पासंली काी हाड्डीी दिदेख 
रहाी हाै?)

आमा लगुायव आचिमल पारुा मा।
तो�े �ादेी कोरा�उं जबलपारुा मा॥

(मंने आम काा पाेड़ा तीो अधिमलपाुर मं लगााया थाा। अबो तीुझसंे 
जबोलपाुर मं ले जाकार हिववाहा र�ाऊँँगाा।)

अमली केो पेाडे़ी पाटको तरुआ।
तो�ी अईं�य बदेा �ै जलम राडुीआ॥

(तीू तीो इमली केा पाेड़ा मं अपाना शिसंर पाटका ले, क्यंहिका तीेरे 
भोाग्य मं जिंजिदेगाी भोर कँुावारा रहाना हाी शिलखा हाै।)

तोरा मोरा याराी देईंउ जानय।
जईं�य गंुगुा म जमनुा हि�लोरा माराय॥

(तीुम्हाारी और मेरी देोस्तीी ईश्वर हाी जानतीा हाै जो गांगाा और 
यमुना केा संंगाम केा जल काी तीरहा हिहालोर लेने जैसंी हाै।)

खेाते �ेमईंया�  बतउते भैाजी।
तोरेा जिजयराा म छैला देगुाबाजी॥ 

(तीू खा तीो संेमई काी खीर रहाा हाै, पार मुझसंे भोाजी खाने काी 
बोाती बोतीा रहाा हाै। यानी तीेरे मन मं देगााबोाजी भोरी हुई हाै!)

खेोदेी खेदेहिनया म �ाराा नहि� आय।
हिबना लबराी बताने गुजुाराा नहि� आय॥

(खोदेी हुई गाढ़ई मं घाासं नहां हाोतीी और बोगाैर झूठ बोोलने संे 
गाुजारा हाी नहां �लतीा।)

�ाईहिकोल �े जाना �ईंहिकोल �े आना।
देगुाबाजी न हिको��ं गुली म थोाना॥

(तीू संाईहिकाल संे आतीा जातीा हाै और काभोी-काभोी मुझे भोी 
हिबोठा लेतीा हाै, पार हााँ! हिकासंी प्रकाार काी देगााबोाजी मती 
कारना? क्यंहिका पाुशिलसं थााना मेरी गाली मं हाी हाै।)

�म्पात भैोगेुव हिबपात भैोहिगु�उं।
तोरेा जिजयराा केो लाने ज�ल भैोहिगु�उं॥

(मंने �न-संम्पहिती काा संुख भोोगाा हाै, पार अबो हिवपाणित्त आई 
तीो उसंे भोी भोोगाूँगाा और जरूरती पाड़ाी तीो तीेरे शिलए जेल भोी 
जाने केा शिलए तीैयार हूँँ।)

इसं तीरहा यहा आशु गाीती दिटप्पाा कााम काी दुरूहातीा काो संरसं 
बोनातीे हुए जवाबो-संवाल केा रूपा मं घाण्टं �लतीे रहातीे हां।
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काोल संमुदेाय काी संा�ारण खेतीी हाोतीी हाै, अस्तीु उसंकेा बोहुती 
संारे उपाकारण वहा खुदे हाी बोना लेतीा हाै। यदिदे कुाछा लोहा उपाकारण गांतीी, 
कुादेारी, �ावड़ाा, कुाल्हााड़ाी आदिदे खरीदेतीे भोी हां तीो उनकेा बोंट और हाल 
जुए आदिदे उन्हां केा बोनाए हुए हाोतीे हां। क्यंहिका लड़ाकापान संे हाी लकाड़ाी 
केा कााम संे जुडे़ा हाोने केा काारण काोल संमुदेाय उसंमं पाारंगाती हाोतीा हाै। 
इसंी तीरहा घार मं उपायोगा हाेतीु खदिटया, मशि�या, खटोलबोा, नारा, गाेरमा, 
रस्संी आदिदे वहा खुदे बोना लेतीा हाै। महिहालाए ँ खदिटया-मशि�या केा शूमा 
बोरने संे लेकार काच्चाी धिमट्टोंी केा बोतीषन कुाठली, गाोरसंी, �ूल्हाा, �कारा आदिदे 
आवश्यकातीा अनुसंार वहां बोना लेतीी हाै। यदिदे घार मं संा�ारण खेतीी भोी 
हाोतीी हाो तीो एका संामान्य काोल काी गाृहास्थी मं यहा वस्तीुए ँअवश्य हुआ 
कारतीी हां। यदिदे गाृहास्थी काम हुई तीो वस्तीुए ँभोी घाट जातीी हां।

खे�ी केो उपकोरण 
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हाल : इसंसंे खेती काी जुतीाई हाोतीी हाै।
जुआ : इसंमं न�कार बोैल जोतीे जातीे हां।
मा�ेड़ाी : इसंमं नए बोैल देमे जातीे हां।
नाड़ाी : इसंसंे खेती काी बोुवाई काी जातीी हाै।
हांशिसंया : इसंसंे �संल काी काटाई काी जातीी हाै।
खुरपाी : इसंसंे खेती काी हिनराई हाोतीी हाै।
खुरपाा : इसंसंे घाासं छाीली जातीी हाै।
�रुहाा :  इसंसंे धिमट्टोंी खोदेकार टोकाने मं भोरी जातीी हाै।
गांतीी : इसंसंे धिमट्टोंी खोदेी जातीी हाै।
�ेगार : इसंे न� कार खेती मं धिमट्टोंी काा ढेँला �ोड़ाा जातीा हाै।
बोसंूला : इसंसंे लकाड़ाी छाीली जातीी हाै।
रोखना : इसंसंे लकाड़ाी मं छेादे हिकाया जातीा हाै।
संबोरी : इसंसंे �रतीी मं देर बोनाया जातीा हाै।
कुादेारी :  इसंसंे धिमट्टोंी खोदेी जातीी हाै।
पााँ�ा : इसंसंे भोूसंा �ढ़ाया जातीा हाै।
झउआ :  इसंमं भोरकार संामान इ�र-उ�र ले जाया जातीा हाै।
ढँोशिलया : इसंमं बोीज भोरकार और कंा�े पार टाँगाकार खेती मं 

बोुवाई काी जातीी हाै।
कुाल्हााड़ाी : इसंसंे लकाड़ाी कााटी जातीी हाै।
संूपाा : इसंसंे अनाज संा� हिकाया जातीा हाै।
ओइरा :  इसंे नाड़ाी मं लगाा बोीज काी बोुआई काी जातीी हाै।
रस्संी : इसंसंे कुाए ँसंे पाानी भोरा जातीा हाै।



कोल  |  90

रसाोई एँवं गृहुस्थाी कोा साामान

तीबोला : इसंमं देाल-�ावल पाकााया जातीा हाै।
बोटुइया : �ावल और देाल पाकााई जातीी हाै।
कारछुाली : इसंसंे �ावल-देाल आदिदे हिनकााला जातीा हाै।
तीबोेशिलया : इसंमं देाल पाकााई जातीी हाै।
गांजा : इसंमं संब्जी और मांसं रां�ा जातीा हाै।
लोदिटया (लोटा) : इसंमं पाानी हिपाया जातीा हाै।
खोरिरया (काटोरी) : इसंमं बोच्चां काो खाने केा शिलए खाना दिदेया जातीा हाै।
शि�मटा : यहा रोटी संंकाने मं उपायोगाी हाोतीा हाै।
टदिठया (थााली) :  इसंमं भोोजन काो पारोसं कार खाया जातीा हाै।
हिगालासं : इसंसंे पाानी पाीतीे हां।
काोपारी : इसंमं रखकार आटा गाूंथाा जातीा हाै।
खोरबोा : संब्जी, देाल, दू� आदिदे रखकार दिदेया जातीा हाै।
मथाानी : इसंसंे देहाी हिबोलोया जातीा हाै।
कारहिहाया : पाूड़ाी आदिदे शिसंराई जातीी हाै।
बोाल्टी : पाानी भोरा जातीा हाै।
पाइना :  �ावल काो पाकााने केा पाहाले इसंमं भोरकार बोटलोहाी मं 

�ढ़ाया जातीा हाै।
झझरिरया : यहा काड़ााहाी संे पाूड़ाी हिनकाालने मं संहाायका हाोतीी हाै।
तीबोा : इसंमं रोटी संंकाी जातीी हाै।
मूसंल : इसंसंे �ावल और �ान कूाटे जातीे हां।
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इसंमं आटा काी लोई काो रख 
और बोेलना संे बोेलकार रोटी 

बोनाई जातीी हाै।

�ौकोी

इसंमं आटा माड़ाा जातीा हाै।

पथारी

जड़ाी-बोूटी आदिदे केा पाीसंने 
मं संहाायका हाोतीी हाै।

लोतिढ़ा  याा

इसंमं खट्टोंी काढ़ी, बोगाजा 
आदिदे रखे जातीे हां।

कूोड़ाा ा

इसंसंे देशिलया और 
आटा पाीसंा जातीा हाै।

जे�बाा

इसं पार धिम�ष-मसंाले एवं 
�टनी पाीसंी जातीी हाै।

लोढ़ा बाा

इसंमं आम-इमली केा पाना, 
बोगाजा एवं टहुआ आदिदे काो 

रखकार खाया जातीा हाै।

कुोतिड़ाा  याा

इसंसंे अनाज पाीसंा 
जातीा हाै।

�तिकोयाा

इसंसंे नमका-हाल्देी आदिदे 
रखकार लोढे़ संे पाीसंा जातीा हाै।

सिसालौटी

इसंमं भोरकार मूसंल संे �ान-
�ावल आदिदे कूाटे जातीे हां।

कोाड़ाा ी

इसं पार पाानी भोरे हुए 
घाडे़ा रखे जातीे हां।

सि�नो�ी

पत्थार केो बा�द न
और उपकोरण 
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इसंमं �ान, काोदेो, गाेहूँँ 
आदिदे रखे जातीे हां।

पेउलिलयाा

आगा न बोुझे अस्तीु इसंमं राख केा संाथा 
अ�जले कंा�े काो देबोाकार रखा जातीा हाै।

गोरसाी

इसं पार भोोजन 
पाकााया जातीा हाै।

�ुल्हुबाा

इसंमं अनाज व अनाजं 
काा बोीज रखा जातीा हाै।

कुोठली

ठं� केा दिदेनं मं इसंसंे 
आगा तीापाी जातीी हाै।

साइरी

इसंमं �ान काोदेो देले 
जातीे हां।

कोोनइ�ा (�कोरा)

त्तिमट्टीी केो कोचे्चे बा�द न
एँवं उपकोरण
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त्तिमट्टीी केो बा�द न 

घाघारी (घाड़ाा) : इसंमं पाानी भोरकार रखा जातीा हाै।
�बोुला : यहा खाद्या तीेल रखने केा कााम आतीा हाै।
तीरछाी : मथाानी केा संाथा देहाी हिबोलोने केा कााम आतीी हाै।
घाइला : छाोटे आकाार काा घाड़ाा जिजसंमं पाीने काा पाानी 

भोरकार रखा जातीा हाै।
देोहानी :  इसंमं मठ्ठाा रखा जातीा हाै।
मरकाी : यहा भों�ार घार मं अनाज रखने केा कााम आतीी हाै।
नादे : यहा पाशुओं केा पाानी हिपालाने केा कााम आतीी हाै।

देपाकाी : इसंमं पाानी भोरकार कंा�े पार टांगा जंगाल मं लकाड़ाी 
कााटने या वनोपाज संंग्रहाण केा संमय ले जाया 
जातीा हाै।

ठेकाइया : इसंमं दू� गामष हिकाया जातीा हाै।
�हारी : यहा  भों�ार घार मं �ावल भोरकार रखने केा कााम 

आतीी हाै।
�ब्बोी : इसंमं धिमट्टोंी काा तीेल भोरकार राहित्र मं प्रकााश हाेतीु 

जलाया जातीा हाै।



नारा : हाल �लाने केा शिलए बोैलं काो बोां�कार ले जाने आदिदे केा 
कााम आतीा हाै।

गाेरमा : पाशुओं काो खूंटे मं बोाँ�ने केा कााम आतीा हाै।
शिसंगाौटी : यहा संुन्देरतीा केा शिलए बोैलं केा संंगा मं बोाँ�ी जातीी हाै।
गाड़ााइन : इसंमं एका संाथा तीीन-�ार बोैलं काो न�कार �ान गाेहूँँ काी 

गाहााई काी जातीी हाै।
मुस्काा : यहा गाहााई केा संमय बोैलं केा मुँहा बोाँ�ने केा कााम आतीा हाै, 

जिजसंसंे वे अनाज केा देाने न खा संकंा।
गाो�नी :  यहा खेती मं शि�हिड़ा या आदिदे काो उड़ााने केा कााम आतीी हाै।
खरिरया :  इसंमं बोाँ�कार अनाज काी लांका एवं भोूसंा लाया जातीा हाै।

सु�ली कोी वस्�ुएँँ
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अन्या वस्�ुएँँ

मशि�या : �ान काी देराई कारतीे संमय बोैठने केा शिलए।
ख�री : तीीतीर-बोटेर पाालने केा शिलए।
बोागाुड़ा : खरगाोश पाकाड़ाने केा शिलए।
लौकाी : वनोपाज संंग्रहाण केा संमय पाीने काा पाानी ले जाने केा शिलए।
खटोलबोा : छाोटे बोच्चां काो शिलटाने केा शिलए।
शिसंकाहार : भोोजन काो हिबोल्ली आदिदे संे बो�ाने केा शिलए उपायोगाी।
��ारी : लावा तीीतीर काो �ँसंाकार पाकाड़ाने केा शिलए।
खदिटया : संोने केा शिलए।
ढँोलका : गााने-बोजाने केा शिलए।
छाापाा :  मछाली पाकाड़ाने केा शिलए।
वंशी : मछाली काो �ँसंाने केा शिलए।
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यूँ तीो भोारती मं जन्म संे लेकार मृत्यु तीका संोलहा संंस्काार माने जातीे हां, पार काोल संमुदेाय मं संभोी संंस्काार नहां हाोतीे। वे 
उतीना हाी मानतीे हां हिका उनकाी आजीहिवकाा भोी बोाधि�ती न हाो और पारम्पराओं काा हिनवषहान भोी हाोतीा रहाे। काभोी-काभोी तीो यहा तीका 
देेखा गाया हाै हिका कुाछा महिहालाए ँगाभोाषवास्था केा अंहितीम दिदेनं तीका खेतीं-खदेानं या वन उपाज संंग्रहा केा काायं मं लगाी रहातीी हां। 

शो�-संवेक्षण केा देौरान हामं पाहारुआ नामका एका युवका धिमला जो हामारी काा�ी मदेदे कार रहाा थाा। जबो हामने उसंकाी 
देादेी माँ संे पाूछाा हिका ‘अम्मा जी आपाने अपाने इसं पाोतीे काा नाम पाहारुआ क्यं रखा थाा? तीो उसं बोूढ़ी देादेी ने बोतीाया हिका- 
‘इसंकाी माँ लकाड़ाी लेने पाहााड़ा गाई थाी और यहा वहां पाैदेा हाो गाया, अस्तीु इसंकाा नाम पाहारुआ रख दिदेया गाया।’

यूँ भोी अक्संर देेखा जातीा हाै हिका छाठी हाो जाने केा पाश् �ाती् मजदूरी कारने वाली काोल महिहालाए ँएका टोकाने मं पाुआल 
काी शथारी हिबोछाा और बोच्चाे काो उसंमं शिलटा खेती-खशिलहाान जाने लगातीी हां। भोूती-प्रेती न लगां, अस्तीु उसंी मं लुहाार द्वाारा बोनाया 
काजरौटा भोी रख लेतीी हां। हिकान्तीु इसंकेा बोावजूदे भोी जो मौखिखका पारम्पराए ँहां या बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाए ँबोच्चां केा जन्म केा संमय 
जो भोी एहाहितीयाती बोरतीतीी हां, वहा इसं प्रकाार हां।

संास्कोार एँवं अन्या गी�
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इसंकेा शिलए घार काी बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाए ँऐसंा कामरा �ुनतीी हां, जिजसंमं देेवालय न 
हाो। यदिदे एका हाी कामरा हुआ तीो देेवालय संे दूर दूसंरे काोने मं या हि�र धिमट्टोंी काी देीवाल 
वाली पाशुशाला भोी हाो संकातीी हाै। बोच्चाा जन्मने केा पाहाले उसं कामरे काो संा� कारकेा गाोबोर 
संे लीपा दिदेया जातीा हाै और उसं संमय वहााँ घार काी बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाए ँआ जातीी हां जो 
उसंकाी मदेदे कारतीी हां। उसंे पाहानने केा शिलए अन्य कापाड़ाा बोदेलवातीी हां। बोादे मं उसं बोच्चाे 
काा नाल छेादेन बोसंोर या �मषकाार जाहिती काी महिहालाए ँकारतीी हां। नाड़ाा कााटने केा पाश् �ाती् 
घार काी सं�ाई कार वहां एका घाडे़ा काो �ोड़ा खप्पाड़ा बोनातीी हां। हि�र नाड़ाा संमेती संमस्ती 
�ीजं काो उसंी खप्पाड़ा मं राख केा संाथा भोरकार घार संे दूर हिकासंी झाड़ाी मं रख आतीी हां। 
इसं देरम्यान देो दिदेन महिहालाओं काो कुाछा भोी खाने काो नहां दिदेया जातीा। मात्र काटाई नामका 
एका लकाड़ाी और पाीपाल केा पाकेा पाानी काो हिपालाया जातीा हाै। हि�र उसं महिहाला काो नीम 
केा पात्तं केा कुानकुाने पाानी संे नहालाया जातीा हाै और तीीसंरे दिदेन गाुड़ा केा लड्डू एवं �ौथाे दिदेन 
पाुराना �ावल मं हाल्देी धिमलाकार खिखलाया जातीा हाै, उसंे हिबोलुरी भोाती काहाा जातीा हाै। घार 
काी संा�-सं�ाई हाो जाने केा बोादे ननदे उसं घार केा �शष काी पाोतीाई कारतीी हाै, जिजसंे ‘संोबोर 
पाोतीना’ काहाा जातीा हाै। इसं काायष काा उसंे नेगा धिमलतीा हाै। लेहिकान अबो प्राय: संभोी प्रसंव 
अस्पतीालं मं हाोतीे हां, अस्तीु घार मं नेगा काी मात्र औपा�ारिरकातीा हाी हाोतीी हाै।

जन्म केा छाठं दिदेन छाठी काी जातीी हाै, जिजसंमं घार काी संा�-सं�ाई हाोतीी हाै। प्रसंव 
वाली महिहाला नीम केा पात्ते केा संाथा पाकेा कुानकुाने पाानी संे स्नानकार तीेल आदिदे लगााकार माँगा 
भोर अपाना शृँंगाार कारतीी हाै। उसंकेा बोादे नाई काी पात्नी उसंकेा पाैर मं महाावर लगाातीी हाै। यहा 
महाावर वहा पारिरवार काी अन्य महिहालाओं काो भोी लगाातीी हाै, जिजसंकाा उसंे नेगा धिमलतीा हाै। 
हि�र शाम केा संमय कुाआँ पाूजन काी रस्म हाोतीी हाै, जिजसंमं संमू�े मुहाल्ले मं बोुलौआ दिदेया 
जातीा हाै और संमस्ती महिहालाए ँकुाआँ पाूजन वाला गाीती गाातीे प्रसंवा महिहाला काो आगाे लेकार 
�लतीी हां। हि�र कुाआँ काा संाती �ेरा लगााकार वहा महिहाला पाानी भोरतीी हाै, जिजसंकेा कुाए ँसंे 
वापासं आने पार द्वाार पार खड़ाा देेवर उसंकाा घाड़ाा उतीारतीा हाै। उसंे घाड़ाा उतीराई काा नेगा 
धिमलतीा हाै। हिकान्तीु अगार बोारहां काी रस्म हुई तीो छाठी केा बोजाय कुाआँ पाूजन वाली संमस्ती 
रस्मं बोारहां केा दिदेन हाी हाोतीी हाै।

जन्म 
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काोल संमुदेाय केा बोच्चां केा नाम रखने केा काई तीरीकेा हाोतीे हां। आमतीौर पार नाम घार काी बोड़ाी बोूढ़ी देादेी, माँ, 
�ा�ी, तीाई, बोुआ आदिदे रखतीी हां। नामकारण केा आ�ार कुाछा इसं तीरहा केा हाोतीे थाे, अस्तीु नाम ढँूँढँने मं अपाढ़ 
महिहालाओं काो भोी काोई कादिठनाई नहां हाोतीी थाी। उदेाहारण केा शिलए -
सप्तीाहा के दिदे�ं के आधीा� प� - इसंमं जिजसं दिदेन बोालका पाैदेा हुआ, उसंी पार आ�ारिरती नाम रख 

दिदेया जातीा हाै। यथाा- मंगाल, मंगालबोा, मंगाशिलया, मंगााली, बोु�ई, 
बोु�ुआ, बोुर्द्धा, संुरजा, संुरिरजदेीन, संुराजी, संुरिरज बोली, बोुधि�या 
और संुकाबोरिरया आदिदे।

मीहाी�ं के आधीा� प� - संाल केा बोारहा महाीनं मं जो महाीना संरल लगातीा या उसं माहा 
मं काोई बोालका जन्म लेतीा तीो उसंकाा नाम उसंी संे जोड़ाकार रख 
शिलया जातीा। उदेाहा��- �इतीा, �इतीलाल, बोइसंाखू लाल, 
बोइसंखुआ, जेठुआ, जेठाईलाल, संमना, संमइया, भोदेइयाँ, 
कुामरबोा, गाहाानू, पाुसंउआ, �गाुना, गाहानुआ, �गाुनी, संमनी, 
कुामरिरया, मंधिघाया।

नितीसिर्थ-त्योहाा�ं के आधीा� प� - इसंमं नाम इसं तीरहा संे रखे जातीे- बोसंन्तीा, बोरसंइतीा, हाोरी 
लाल, देशरथा, पां�म लाल, पा�इयाँ, संतीइयाँ, अठइयाँ, देसंइयाँ, 
पाुनउआ, दुइजी, हितीजिजया, पाुहिनया आदिदे।

देेहा रूप-�ंग के आधीा� प� - धिमराष, दिट�ुआ, दिटराष, बोजरंगाा, कालुआ, गाोरेलाल, भोुरइयाँ, भोूरा, 
बोंटा आदिदे।

देेवंी-देेवंतीाओं से सम्बोद्ध �ामी से - काालकाादेीन, शारदेादेीन, �ंदेीदेीन, भोैरमा, �ंदिदेकाा, �ंदू, 
मातीादेीन, अघाोरिरया आदिदे।

एक-दूस�े के सु�े हुए �ामी - मराबोी, संंतीा, बोलई, बोोड्डीा, बोारेलाल, धिमलापाी, मोहाना, मुरशिलया, 
धिं�िना, संनसंरिरया, संुदेामा, संहाइयाँ, पाहारुआ, जंगाशिलया, बोेटाई 
लाल, शिसंर्द्धा आदिदे। अबो जैसंे-जैसंे शिशक्षा काा प्रसंार बोढ़ा हाै तीो 
नामं मं भोी काा�ी पारिरवतीषन आया हाै। अबो तीो राजेश, कामलेश, 
महाेश, दिदेनेश, महांद्र, �मंद्र जैसंे नाम रखे जाने लगाे हां।

नामकोरण
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�ोइ�ा खोोस�ा

पस�ी 

निवंवंाहा

मीुंड� 

रोइना खोसंना एका तीरहा काी पाुत्र जन्म काी संू�ना हाै। यहा संू�ना देेने 
शिशशु काा �ू�ा या जीजा जातीा हाै और नहिनहााल पारिरवार केा देरवाजे पार नीम 
काी एका टहानी लटकाा देेतीा हाै। हि�र इसं खबोर काो पााकार नहिनहााल पारिरवार संे 
उसंे पाुरस्काार केा रूपा मं बोतीषन या नगादे रुपाये दिदेए जातीे हां।

पासंनी प्राय: उसं महिहाला केा मायकेा मं हाोतीी हाै, जबो प्रथाम जन्मं बोालका 
काो उसंकाी नानी या मामी खीर बोनाकार खिखलाने काी रस्म कारतीी हां और उसंे 
�ाँदेी काी तीैतीी, तीाबोीज या हााहाी आदिदे बोनवा कार गाले मं बोाँ� देेतीी हां। काहां-
काहां मुहाल्ले मं बोुलौआ देेकार गाीती भोी गााये जातीे हां।

काोल संमुदेाय मं छाठी केा बोादे संारी औपा�ारिरकातीाए ँपाूरी हाो जातीी 
हां और 8-10 दिदेन बोादे वहा महिहाला कााम पार जाने लगातीी हाै। उसंकेा पाश् �ाती् 
पासंनी-मुं�न आदिदे केा बोादे वर्षषगााँठ जैसंी औपा�ारिरकातीाए ँनहां हाोतीी। बोाकाी 
आगाे काी पारम्पराए ँअमूमन नहां हाोतीं। बोादे मं हिववाहा मं हाी दिदेखतीी हां।

यूँ तीो मुं�न 2-3 वर्षष मं �ैत्र रामनवमी केा एका दिदेन पाहाले अ�मी काी 
पाुजाई केा संमय हाी हाोतीा हाै। यहा गााँव केा संावषजहिनका देेवालय मं काराया जातीा 
हाै। यदिदे मुं�न मैहार मं शारदेा मातीा या हिकासंी अन्य देेवी-देेवतीाओं केा स्थान मं 
कारने केा शिलए बोदेा गाया हाो तीो काभोी-काभोी एका संाल मं हाी हाो जातीा हाै। इसं 
तीरहा जबो नाई मुं�न कारतीा हाै तीो उसं बोच्चाे काी बोुआ आटे काी लोई बोना उसंमं 
संमस्ती बोालं काो रखतीी जातीी हाै और बोादे मं हिकासंी नाले, कंुा� या पाहिवत्र स्थान 
केा आसं-पाासं  उसंे रख दिदेया जातीा हाै। मुं�न मं भोी बोुआ काो नेगा धिमलतीा हाै।
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निवंवंाहा पक्का क��ा 

गोड़धीोई

इसंकेा शिलए रिरश् तीेदेारं द्वाारा हाी ��ाष हाोने लगातीी हाै हिका अमुका जगाहा 
लड़ाकाी हाै और अमुका लड़ाकाा। इसं तीरहा देोनं पारिरवारं मं मध्यस्थतीा कारने वाले 
काो ‘�ढ़बोाइका’ काहाा जातीा हाै और जिजनकेा यहााँँ लड़ाकाा या लड़ाकाी हाोतीी हाै, वहा 
‘काजबोइका’ काहालातीा हाै। �ढ़बोाइका अमूमन लड़ाकेा-लड़ाकाी केा �ू�ा या मामा 
हाोतीे हां। इ�र-उ�र ��ाष हाो जाने और जानकाारी पाक्काी हाो जाने केा पाश् �ाती् 
लड़ाकेा काा हिपातीा, बोडे़ा हिपातीा या बोब्बोा उसंकेा मामा और �ू�ा केा संाथा लड़ाकाी केा 
हिपातीा केा गााँव जातीे हां और हिकासंी पाूवष केा रिरश्तीेदेार केा घार मं रुकातीे हां। हि�र उसंी 
केा संाथा लड़ाकाी केा हिपातीा केा यहााँ जाकार हिववाहा पार ��ाष कारतीे हां। उसं ��ाष मं 
उसं पारिरवार केा बोडे़ा-बोूढे़ एवं संमाज काा मुखिखया भोी शाधिमल हाोतीा हाै।

यदिदे हिववाहा पाक्काा हाो गाया तीो दूसंरे दिदेन गाोड़ा�ोई काी रस्म हाोतीी हाै। 
राहित्र मं देारू तीो �लतीी हाी हाै पार स्वभोाव संे उत्संव�मी काोल अपाने देादेर गाीती 
काा भोी आनंदे लेने मं नहां �ूकातीे। दूसंरे दिदेन गाोड़ा�ोई और भोोजन केा संमय 
महिहालाओं द्वाारा गाारी गाीती भोी गााये जातीे हां, जिजसंकेा बोदेले वर पाक्ष काा हाोने 
वाला संम�ी पाान-संुपााड़ाी एवं कुाछा रुपाये एका थााली मं रखकार भोंट कारतीा हाै। 
उसंकेा पाश् �ाती् पांहि�ती काो बोुलाकार लग्न शिलखाया जातीा हाै और हिवदेा केा संमय 
हाल्देी-�ूने काो धिमलाकार बोना हुआ रंगा भोी �ाला जातीा हाै, जिजसंे रंगा हाल्देी संे 
स्वागाती हाोना काहाा जातीा हाै।

जातीे संमय वर काा हिपातीा या बोब्बोा कान्या काो कुाछा रुपाये भोी भोंट कारतीा 
हाै। हिकान्तीु यदिदे हिववाहा पाक्काा न हुआ तीो जाहिती हिबोरादेरी केा हाोने केा नातीे राहित्र 
मं तीो हिववाहा केा इचु्छूका लोगा वहााँ रुका जातीे हां, पार दूसंरे दिदेन खूबो संुबोहा मुँहा 
अंधि�यारे हाी �ले जातीे हां। गाोड़ा�ोई और लग्न पात्री केा पाश् �ाती् हिववाहा काा त्यौना 
देेने काा काायष शुरू हाो जातीा हाै। इसं हाेतीु हाल्देी �ावल संे संमस्ती रिरश्तीेदेारं काो 
हिनमंत्रण दिदेया जातीा हाै, जिजसंमं पारिरवार केा लोगा और लड़ाकेा काा �ू�ा भोी 
संहायोगा कारतीा हाै।
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बोा�ाती प्रस्थाा�

पाहाले काोलं केा हिववाहा अमूमन आसंपाासं केा क्षेत्र मं हाी हाोतीे थाे, तीाहिका 
वे संुबोहा खा-पाीकार �लं तीो शाम तीका वहााँ पाहु� जायं। अबो यातीायाती संरल 
हाो जाने केा काारण 40-50 हिकालोमीटर काी पारिरधि� तीका हिववाहा संम्बो� हाोने 
लगाे हां।

बोाराती जाने केा पाहाले नहाछूा हाोतीी हाै, जिजसंमं वर काो नहालाकार जामा-
जोड़ाा आदिदे पाहाना शिसंर पार मौर बोाँ�ी जातीी हाै। उसंकेा पाहाले एका छाोटे संे 
घाडे़ा काो वर केा हााथा मं लेकार �लने केा शिलए रंगा, गाोबोर और �ने काी देाल संे 
गाोठकार कालात्मका बोना रस्संी संे बोाँ� दिदेया जातीा हाै। उसंे रघावार काहाा जातीा 
हाै। पाहाले वर पाालकाी मं जातीा थाा, बोाकाी बोाराती अपानी ढँोलका संमेती अमूमन 
पाैदेल हाी जातीी थाी और उसं खटोले संे बोनी पाालकाी काो रिरश्तीे केा �ू�ा या 
जीजा आदिदे ले जातीे थाे, पार अबो अधि�काांश बोारातीं देो पाहिहाया अथावा �ार 
पाहिहाया वाहानं संे जातीी हां।

मीाग�मीाटी

मण्�पा केा पाहाले मागारमाटी काी एका रस्म हाोतीी हाै, जिजसंमं हिववाहा केा काायष 
हाेतीु �ूल्हाे आदिदे बोनाये जातीे हां। इसंकेा शिलए लग्न शिलखतीे संमय हाी पांहि�ती जी बोतीा 
देेतीे हां हिका काौन राशिश वाली लड़ाकाी संाती कुादेाल मारकार संवषप्रथाम धिमट्टोंी खोदेेगाी और 
महिहालाए ँहिकासं दिदेशा मं खोदेने केा शिलए उसंकेा संाथा जायंगाी। हि�र महिहालाए ँउसं दिदेशा 
काी ओर गाीती गाातीी हुई जातीी हां और संाती कुादेाली मार प्रतीीका स्वरूपा थाोड़ाी-संी धिमट्टोंी 
लातीी हां। शेर्ष धिमट्टोंी हिकासंी अचे्छू स्थान संे लाकार �ूल्हाे आदिदे बोनाए जातीे हां, जिजसंमं 
देो छाोटे �ूल्हाा लावां भोूँजने और मंत्री पाूजा काा भोोजन पाकााने हाेतीु हाोतीे हां जो मण्�पा 
केा नी�े रखे जातीे हां बोाकाी देो-तीीन बोडे़ा-बोडे़ा �ूल्हाे अन्देर रखे जातीे हां, जिजनमं आमंहित्रती 
लोगां केा शिलए भोोजन पाकातीा हाै।
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मण्�पा मं नौ थाून्हां, नौ मलगाा एवं एका पाूरे बोाँसं काी कामटी लगातीी हां। संाथा हाी बोढ़ई या संुआसंा द्वाारा 
पालाश, संलई या गाुरजा काी लकाड़ाी काा मंगारोहान बोनाकार लाया जातीा हाै, जिजसंे मण्�पा केा मध्य मं गाड़ााया जातीा हाै। 
यहा इन लकाहिड़ा यं काा इसंशिलए बोनतीा हाै हिका वहा कााटने मं काा�ी काोमल हाोतीी हां। यूँ तीो मंगारोहान पाुरुर्ष आकृाहिती काा 
प्रतीीका हाै, पार वहा काई तीरहा काा बोनतीा हाै। उसंकेा �ारं ओर �ार भोुजाए ँएवं तीोतीे काी आकृाहिती काा संुआ काटेला भोी 
लगााया जातीा हाै। संेमी केा पात्ते केा रंगा और महाावर संे रंगाकार बोढ़ई इसंे काा�ी आकार्षषका बोना देेतीा हाै। उसंे आँगान 
केा मध्य मं गााड़ाने केा पाहाले देर खोदेकार उसं मं हाल्देी-संुपााड़ाी-पाान एवं पाैसंा �ाल दिदेये जातीे हां। हि�र पारिरवार केा 
संमस्ती पाुरुर्ष संंयुक्ती रूपा संे पाकाड़ाकार उसं मंगारोहान काो लातीे हां और मण्�पा केा नी�े आँगान केा मध्य मं गााड़ा देेतीे 
हां। उसंकेा संाथा एका ऊँमर पाेड़ा काी �ाल भोी गाड़ााई जातीी हाै और मण्�पा केा नी�े संबोरी एवं मूसंल रखे जातीे हां। 
संाथा हाी देरवाजे मं बोाँसं काी देो कामटी और संूमा केा संाथा आम काी पाणित्तयं काा बोंदेनवार भोी लगााया जातीा हाै।

मंगारोहान केा संाथा वर केा बोैठने केा शिलए बोढ़ई एका पाीढ़ा भोी लातीा हाै जो बोादे मं देहाेज मं संुआ काटेला केा 
संाथा वर काो संंपा दिदेया जातीा हां। मण्�पा गााड़ाने केा शिलए पाूरे मोहाल्ले मं बोुलौआ दिदेया जातीा हाै। इसं तीरहा थाुहिनहाा 
मलगाा �ाल एवं जून्हाा संे उसंे बोाँ� संमस्ती लोगा मण्�पा तीैयार कार देेतीे हां। छााया केा शिलए मण्�पा मं जामुन केा पात्ते 
�ाल दिदेए जातीे हां। उसंी दिदेन लावा भोूँजने केा शिलए पालाश काी छाोटी-छाोटी लकाड़ाी भोी लाई जातीी हाै, पार उसंे वहाी 
युवका छाोटी-संी कामरी काी तीरहा बोनाकार और बोाँ�कार लातीा हाै जिजसं राशिश वाले बोालका काा पांहि�ती जी द्वाारा नाम 
संुझाया गाया हाो। मण्�पा पाड़ा �ुकाने केा बोादे वहा बोालका एका �ीट काी छाोटी-संी कााँवर बोना काां�े पार रखकार खड़ाा 
हाोतीा हाै, जिजसंसंे पाानी उतीारकार मंगारोहान केा पाासं रख दिदेया जातीा हाै। जंगाल संे इसं लकाड़ाी काो लाने हाेतीु उसं 
लड़ाकेा काो कालेवा केा रूपा मं गाुड़ा एवं �ने काी देाल देी जातीी हाै। मण्�पा पाड़ाने केा बोादे उत्तर-पाूवष केा काोने मं एका 
�ुकाड़ाी मं थाोड़ाी-संी शराबो काो �ाल यहा काहाकार मण्�पा मं लटकाा दिदेया जातीा हाै हिका- हाे मदेाइन देेवी! अबो तीू हिववाहा 
संम्पन्ना हाोने तीका इसंी पाहिवत्र स्थान मं हिनवासं कारना। इसं तीरहा मण्�पा पाड़ा जाने केा पाश् �ाती् प्रहितीदिदेन संुआशिसंन 
उसंी केा नी�े उसं कान्या काा हाल्देी-तीेल लगााकार उबोटन कारतीी हाै और स्नान कारातीी हाै।

मण्ड़ाप
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मीाय पूजा

मण्�पा केा दूसंरे दिदेन माय पाूजा हाोतीी हाै। इसंकेा शिलए बोेर केा बोराबोर आकाार काी आटे काी माय 
बोनाई जातीी हाै, जिजन्हां तीेल संे शिसंराकार एका घाडे़ा मं भोरा जातीा हाै। माय हिववाहा तीका संुरणिक्षती रहाे इसंकेा 
शिलए घाडे़ा केा मोहाडे़ा मं एका धिमट्टोंी काी पारई रख गाीले आटे संे छााबो देेतीे हां और हि�र संमस्ती पारिरवार केा 
लोगा संंयुक्ती रूपा संे उठाकार देेवालय मं रख देेतीे हां। उसंकेा पाश् �ाती् मण्�पा केा नी�े बोने �ावल, उड़ादे 
काी देाल एवं बोरे काो संभोी पारिरवार केा लोगा पालाश केा पात्ते मं पारोसंकार खातीे हां। उसंी दिदेन कुाम्हाार 
हिववाहा मं लगाने वाले घाडे़ा पारई लावां भोूँजने काा पाैना आदिदे संमस्ती बोतीषन देे जातीा हाै, जिजसंकाा उसंे 
हिन�ाषरिरती मूल्य दिदेया जातीा हाै।

ज�वंास

लोहाकौ�

पा�ी निपलोाई �ेग

काोल संमुदेाय हिववाहा अमूमन गामी केा दिदेनं मं हाी कारतीा थाा, जिजसंसंे कापाडे़ा हिबोस् तीर आदिदे काी 
काोई दिदेक्काती न हाो। अस्तीु बोाराती काा जनवासं भोी हिकासंी पाेड़ा केा नी�े या हि�र गााँव केा हिकासंी संम्पन्ना 
व्याक्तिक्ती केा पारछाी मं दिदेया जातीा थाा, हिकान्तीु अबो अमूमन हार गााँव मं स्कूाल भोवन या पां�ायती भोवन हां, 
बोाराती काो अबो वहां ठहाराया जातीा हाै।

बोाराती लेकार जाने वाला दूल्हाा जबो तीका हिववाहा नहां हाो जातीा, तीबो तीका मण्�पा केा नी�े 
भोोजन नहां कारतीा। अस्तीु उसंे जनवासं मं हाी ले जाकार भोोजन काराया जातीा हाै। इसं रस्म काो 
लहाकाौर काहाा जातीा हां। जनवासं मं उसंे लहाकाौर खिखलाने केा शिलए उसंकाी संाली अपानी संहाेशिलयं केा 
संाथा जातीी हाै और अपाने हााथा संे पाां�-संाती काौर खिखलाने काी रस्म पाूरी कारतीी हाै।

हिवदेा केा बोादे जबो गााँव संे देो-�ार हिकालोमीटर दूर बोाराती �ली जातीी हाै तीो वाहान काो रोका 
व�ू काो पाानी हिपालाया जातीा हाै। देेवर हिकासंी लोटा या हिगालासं मं अपानी भोाभोी काो पाानी हिपालातीा हाै 
और बोदेले मं भोाभोी पाानी पाीने केा पाश् �ाती् उसंी बोतीषन मं कुाछा पाैसंे रख देेतीी हाै।
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दूसंरे दिदेन हिवदेा हाोने केा पाहाले दूल्हाे काा एका नेगा कालेवा काराई भोी हाोतीा हाै। इसंमं दूल्हाा अपाने छाोटे भोाइयं केा संाथा 
कालेवा कारने जातीा हाै, जिजसंकेा अंगारक्षका केा रूपा मं संुआसंा काी भोूधिमकाा मं उसंकाा �ू�ा भोी हाोतीा हाै। वहााँ उसंकाा संसंुर 
बोार-बोार कालेवा कारने काा आग्रहा कारतीा हाै, पार वहा हिकासंी नेगा काी माँगा कारतीा हाै, जिजसंमं प्राय: घाड़ाी-संाईकाल आदिदे हाोतीी हां। 
बोादे मं नेगा मं राजी हाो जाने पार वहा कालेवा कारतीा हाै। कालेवा केा बोादे संाली-संरहाजं तीमाम लड़ाकां केा ऊँपार पाानी आदिदे �ाल 
देेतीी हां। इसंमं संबोसंे अधि�का �जीहाती बोे�ारे संुआसंा काी हाोतीी हाै। कालेवा केा बोादे दूल्हाा मण्�पा केा संाती बो�न छाोड़ातीा हाै 
और संमस्ती रस्म पाूरी हाो जातीी हाै। बोादे मं दूल्हाे काा हिपातीा अपाने भोाइयं केा संाथा मण्�पा केा नी�े जातीा हाै, जहााँ उसंे संमधि�न 
हिवदेाई मं रुपाये देेतीी हां। वहा मण्�पा काा बों�न छाोड़ातीा हाै, जिजसंकाा नेगा �ोतीी-संा�ा आदिदे केा रूपा मं उसंकाा संम�ी �ुकाातीा हाै।

इसंकेा पाश् �ाती् हिवदेा काा संमय आतीा हाै जिजसंमं देहाेज मं धिमले संमस्ती बोतीषनं, गााय, बोशिछाया, बोकारी आदिदे काा लेखा-
जोखा हाोतीा हाै और संमस्ती वस्तीुओं काो बोाराती प्रमुख दूल्हाे केा देादेा, बोडे़ा हिपातीा या हिपातीा काो संंपा दिदेया जातीा हाै, जिजसंकेा बोादे 
देोनं संम�ी जोहाार भोी कारतीे हां और लड़ाकाी काा हिपातीा वर केा हिपातीा काा �रण छूातीा हाै। 

हिवदेा केा संमय मंगारोहान बोनाने वाला और बोाराती काा जनवासं तीाकाने वाला अपाने कााम काा नेगा माँगातीा हाै, जिजसंे 
बोतीषन या रुपाये केा रूपा मं बोाराती काा प्रमुख �ुकाातीा हाै और जोहाार कारकेा संभोी बोारातीी �ल देेतीे हां। प्रा�ीन संमय मं घाण्टं 
बोाराती एवं घाराती काी महिहालाओं केा जवाबो-संवाल मं गाीती हाोतीे थाे, पार अबो यहा पारम्परा संमाप्ती हाै। हिकान्तीु उ�र दूल्हाे केा घार 
मं बोसंी केा दिदेन जिजदेवा या बोहालोल नामका एका लोकानाट्य हाोतीा हाै, जिजसंमं स्त्री-पाुरुर्ष संभोी केा पाात्रं काी भोूधिमकाा मं महिहाला 
पाात्र हाी हाोतीी हां। यहा इतीना अश्लीील हाोतीा हाै हिका पाुरुर्षं काा देेखना वर्जिजिती हाोतीा हाै। काभोी-काभोी कुाछा पाुरुर्ष-महिहालाओं काा 
वेश रख देेखने काी �ृ�तीा भोी कारतीे हां, हिकान्तीु पाहा�ान मं आ जाने पार महिहालाए ँउनकाी बोेलन संे भोरपाूर कुाटाई कारतीी हां।

प्रा�ीन संमय मं जबो बोाल हिववाहा प्रथाा थाी तीो पाां� या संाती वर्षष बोादे एका रस्म गाौने काी भोी हाोतीी थाी, जिजसंमं वर 
काी ओर संे लोगा जातीे थाे। उसंे ‘संुदिदेन �राने’ जाना काहाा जातीा थाा। उसंकेा शिलए वर पाक्ष केा लोगा पाूरा ‘बोड़ाी आकाार काी 
पाूड़ाी’ लेकार जातीे और देरवाजे पार रख देेतीे, जिजसंकाा आशय थाा हिका वहा गाौना �राने आये हां। हि�र व�ू पाक्ष वाले पाानी उतीार 
उसंे अन्देर रख लेतीे और हिन�ाषरिरती हितीशिथा भोी बोतीा देी जातीी थाी, हिकान्तीु अबो आमतीौर पार हिववाहा केा संाथा हाी व�ू काी हिवदेा 
हाो जातीी हाै।

कोलेवा कोी रस्म
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द्वाा�चा�

जबो बोाराती जनवासं मं अपाना संामान आदिदे रख 
व्यावक्तिस्थती हाो जातीी हाै तीो कान्या पाक्ष काा संुआसंा मसंाल जलाकार 
घाराहितीयं केा संाथा बोाराती काो द्वाार�ार हाेतीु बोुलाने जातीा हाै। तीबो 
बोाराती जनवासं संे द्वाार�ार केा शिलए प्रस्थान कारतीी हाै, जिजसंमं 
पाहाले आगाे-आगाे पाालकाी मं दूल्हाा हाोतीा थाा और पाीछेा-पाीछेा संमस्ती 
बोाराती। हिकान्तीु अबो पाालकाी काा स्थान जीपा या काार ने ले शिलया 
हाै। जबो बोाराती द्वाार मं पाहुँ�तीी हाै तीो कान्या काा हिपातीा उसंे वाहान संे 
उतीार अपानी गाोदेी मं उठाकार द्वाार तीका लातीा हाै। उसंकेा पाहाले उसंे 
दूल्हाे काो कुाछा नेगा देेना पाड़ातीा हाै। पाहाले यहा नेगा गााय, बोैल, बोकारी 
आदिदे हाोतीे थाे, पार अबो अमूमन संाइकाल और संम्पन्ना पारिरवार मं 
मोटर संाइहिकाल हाो गाया हाै।

चढ़ाावं

द्वाार�ार काी रस्म पाूरी हाोने केा पाश् �ाती् एका रस्म �ढ़ाव काी 
भोी हाोतीी हाै। इसंमं वर पाक्ष काी ओर संे जो गाहाने आदिदे लाए जातीे 
हां, उन्हां कान्या काो भोंट हिकाया जातीा हाै। प्रा�ीन संमय मं यहा �ाँदेी 
काी संुहितीया, शिसंक्काा काी हाेवाल या छान्नाी वनबोरिरयाँ आदिदे हाोतीी थां, 
पार अबो मंगालसंूत्र-पाायल और कामर काा �ोरा आदिदे हाोतीे हां। बोादे 
मं संसंुराल मं पाहिती-पात्नी �ाहां तीो अपानी कामाई संे और भोी जेवर 
बोनवा संकातीे हां, पार �ढ़ाव मं अमूमन यहाी ले जाने काी पारम्परा हाै।

�ढ़ाव केा संमय हाी वर पाक्ष काी ओर संे आई व्यांजनं 
वाली देौरी मं रखकार कान्या काी माँ उसंकाी देादेी केा शिलए �ोतीी एवं 
संुआसंा केा शिलए पारदेनी (मदेाषना �ोतीी) भोी भोंट काी जातीी हाै। पार 
संुआशिसंन काी �ोतीी माँगा बोहाोरतीे संमय देी जातीी हाै। पाहाले �ढ़ाव 
केा बोादे भोोजन, राहित्र हिवश्रीाम और हि�र गाान गाम्मती हाी हाोतीा थाा, पार 
अबो काोल संमुदेाय मं भोी एका राहित्र काी बोाराती एवं संुबोहा हिवदेा हाो 
जातीी हाै, अस्तीु हिववाहा राहित्र मं हाी कार शिलया जातीा हाै। हिववाहा देोनं 
प्रकाार काा हाोतीा हाै। पाढे़-शिलखे हिवकाशिसंती पारिरवार मं उसंे पाक्तिण्�ती 
संम्पन्ना कारातीे हां, पार दूरस्थ ग्रामीण क्षेत्र मं अभोी भोी पाारम्परिरका ढंँगा 
संे हाी हाोतीा हाै जिजसंे संुआसंा और अन्य जानकाार लोगा संाती �ेरा 
लगावाकार संम्पन्ना कारातीे हां। यदिदे कान्या पाक्ष केा लोगां काो भोड़ाबोा 
वासंन आदिदे पाखारना हुआ तीो आ-आकार बोतीषन काो रखतीे हुए एका 
पाराती मं घाुली हाल्देी संे वर कान्या केा पााँव पाखारतीे हां।
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हिववाहा केा पाहाले जबो वर गााँठ जोड़ाने केा शिलए देेवालय जातीा हाै तीो उसंकेा पाहाले ऊँमर वृक्ष केा �ाल केा संाथा हिववाहा 
काी एका रस्म संम्पन्ना हाोतीी हाै। शायदे यहाी काारण हाै हिका मंगारोहान केा संाथा एका ऊँमर काी �ाल भोी गाड़ााई जातीी हाै। वर 
अपाने हााथा मं उसं ‘रघाुवंश’ नामका कालात्मका घाडे़ा काो शिलए हुए मण्�पा केा नी�े जातीा हाै, जिजसंे काोल लोगा ‘रघारवार’ काहातीे 
हां और वहााँ जाकार वहा पाहाले ब्याहा केा प्रतीीका स्वरूपा ऊँमर वृक्ष मं अपाने घाडे़ा काो संाती बोार घाुमातीा हाै, हि�र देेवालय मं 
जाकार देेवतीाओं केा ऊँपार �ावल �ालतीा हाै, तीबो कान्या काी गााँठ जोड़ाकार उसंे हिववाहा हाेतीु मण्�पा केा नी�े लाया जातीा हाै।

इसं ऊँमर काी �ाल और मानव आकृाहिती केा प्रतीीका मंगारोहान केा हिववाहा काी पारम्परा काोलं मं शायदे गाैर जनजाहितीयं 
संे आई हुई दिदेखतीी हाै, क्यंहिका इसं तीरहा काा धिमथाका संमस्ती जाहितीयं मं हाै। महााभोारती कााल केा एका धिमथाका केा अनुसंार 
गाां�ार नरेश काी पाुत्री गाां�ारी काा हिववाहा जिजसं हिकासंी भोी राजकुामार संे तीय हाोतीा तीो गां�ारी केा पाूवष जन्म केा ऊँमर (गाूलर) 
वृक्ष केा श्रीापा केा काारण वहा राजकुामार मर जातीा। बोादे मं जबो भोीष्म हिपातीामहा ने अं�े �ृतीराष्ट्र संे गाां�ारी काा हिववाहा 
काराया तीो ज्योहितीहिर्षयं केा संलाहा केा अनुसंार उसंकाा पाहाला हिववाहा ऊँमर केा प्रतीीका मंगारोहान केा संाथा हुआ, तीभोी संे यहा 
पारम्परा �ल पाड़ाी। अस्तीु काोल वर भोी अपाना घाड़ाा संाती बोार ऊँमर और मंगारोहान केा �ारं ओर घाुमातीा हाै। अन्तीर यहा हाै 
हिका महााभोारती केा धिमथाका केा अनुसंार गाां�ारी काा हिववाहा मंगारोहान रूपाी प्रतीीका संे हुआ, पार यहााँँ काोल वर काा हिववाहा हाी 
ऊँमर संे हाोतीा हाै जिजसंे ऊँमर केा संाथा हिववाहा काहाा जातीा हाै।

ऊमर सेा तिववाहु कोी रस्म
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प�छ�
जबो वर-व�ू गााँव काी संीमा केा पाासं पाहुँ�तीे हां तीो उनकेा वाहान केा �ारं ओर लोटे काा पाानी 

उडे़ालतीे हुए पाानी उतीारा जातीा हाै। काोल संमुदेाय काा काथान हाै हिका ऐसंा कारने संे भोूती-प्रेती आदिदे 
गााँव काी उसं संीमा संे लौट जातीे हां। हिकान्तीु जबो बोाराती काा वाहान द्वाार पार पाहुँ� जातीा हाै तीो पारछान 
कारने वाली दूल्हाे काी माँ उसं वाहान काी संाती बोार प्रदेणिक्षणा कारतीी हाै और हि�र वर-व�ू काो �ावल-
हाल्देी काा टीकाा लगाातीी हाै। पारछान मं मथाानी-मूसंल ढँनगाातीी हां और महिहालाए ँगाीती गाातीी हां।

पारछान केा पाश् �ाती् वर-व�ू घार केा देेवालय मं जातीे हां, जहााँ देेवतीाओं केा �ावल-अक्षती 
�ालने केा बोादे गााँठ छाोड़ा देी जातीी हाै। उसंकेा पाहाले यहााँ भोी पाैला ढँकेाल रस्म हाोतीी हाै। यहााँ दुल्हान 
संाती बोार पाैला भोरतीी हाै और दूल्हाा लाती मार-मारकार ढँकेालतीा हाै। दूसंरे दिदेन हि�र उसंी प्रकाार गााँठ 
जोड़ाकार गााँव केा संावषजहिनका देेवालय मं जातीे हां और वहााँ भोी गााँठ छूाटतीी हाै।

पैलोा ढकेलो

जबो हिववाहा संंपान्ना हाो जातीा हाै तीो वर-व�ू घार केा देेवालय मं अपानी गााँठ छाोड़ाने जातीे हां। 
इसंी संमय एका रस्म पाैला ढँकेाल काी भोी हाोतीी हाै जिजसंमं वर संाती बोार पाैला भोरतीा हाै और व�ू उसंे 
बोार-बोार ढँकेाल देेतीी हाै। गााँठ छूाटने केा पाश् �ाती् वर पाहाली बोार मण्�पा केा नी�े भोोजन कारतीा हाै। 
जबो वहा जूतीा उतीारकार भोोजन कारने जातीा हाै तीो संाली मौकाा देेख उसंकेा जूतीे शिछापाा देेतीी हाै और 
हि�र जूतीे तीभोी देेतीी हाै, जबो वहा अपाने जीजा संे मुँहा माँगाा नेगा पाा जातीी हाै।

गा�ी का �ेग

प्रा�ीन संमय मं जबो तीीन दिदेन काी बोाराती हाोतीी थाी तीो बोाराती केा दूसंरे दिदेन संुबोहा बोाराहितीयं 
काो नास्तीे मं �ने काी देाल देी जातीी थाी और शाम तीका भोोजन। हि�र उसं भोोजन केा संमय देी हुई 
गाारी (गाीती) केा बोदेले वर पाक्ष केा संमस्ती संम�ी एका थााली मं पाान, संुपााड़ाी, लंगा एवं नारिरयल 
बोतीाशा रखकार महिहालाओं काो गाारी काा नेगा �ुकााने जातीे थाे। एका दिदेन काी बोाराती हाोने केा काारण 
यहा नेगा प्रथाम दिदेन हाी भोोजन केा पाश् �ाती् �ुकाा दिदेया जातीा हाै।
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मीु�हा दिदेखोाई

इसंकेा पाश् �ाती् एका रस्म हाोतीी हाै- मुँहा दिदेखाई, जिजसंमं टोले-मुहाल्ले भोर 
काी महिहालाए ँआतीी हां और घाूँघाट हाटाकार संभोी काो दुल्हान काा मुख दिदेखाया जातीा 
हाै। इसं रस्म मं संमस्ती बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाए ँउसंे कुाछा पाैसंे भोंट कारतीी हां।

खिखोचड़ी

उसंी दिदेन बोाराती संे लौटे बोाराहितीयं काो जबो पांगाती मं भोोजन काराया 
जातीा हाै तीभोी एका रस्म खिख�ड़ाी खवाई काी भोी हाोतीी हाै। इसंमं जबो संभोी भोोजन 
पारोसं दिदेया जातीा हाै तीो व�ू आकार संबोकेा पात्तल मं थाोड़ाा-थाोड़ाा खिख�ड़ाी पारोसंतीी 
हाै। बोादे मं खिख�ड़ाी खाने वाले उसंे कुाछा पाैसंे देेतीे हां और उसं पाैसंे संे उसं व�ू केा 
शिलए कुाछा गाहाने बोनवा दिदेए जातीे हां। खिख�ड़ाी संसंुर, जेठ, देेवर, ननदेोई आदिदे 
हाी खातीे हां। उसं व�ू काी जिजठानी आदिदे केा मायकेा केा लोगां काो खिंखि�ड़ाी नहां 
देी जातीी। इसंकेा पाश् �ाती् अपाने-अपाने घार जाने केा पाहाले लोगा कुाछा रुपाये भोंट 
कारतीे हां, जिजसंे व्याौहाार देेना काहाा जातीा हाै। बोदेले मं माय पाूजा केा संमय माय संे 
भोरा घाड़ाा जो देेवालय मं रखा गाया थाा, उसंे खोल पां�-पां� माय संभोी काो देी 
जातीी हाै।

इसं तीरहा यहा हिववाहा संंस्काार संमाप्ती हाो जातीा हाै। मण्�पा मं बों�ी देारू 
काी �ुकाड़ाी काो भोी छाोड़ा दिदेया जातीा हाै। हि�र बो�े-खु�े लोगा देारू पाीकार देादेर 
गाीती काा आनंदे लेने मं स्वतींत्र हाो जातीे हां। कुाछा काोल संमुदेाय केा बोुजुगां ने 
बोतीाया हिका प्रा�ीन संमय मं गााँव केा मुखिखया या अपाने हिकासंान केा बोखरी मं भोी 
देादेर कारने काी पारम्परा थाी, जिजसंमं दूल्हाा-दुल्हान भोी शाधिमल हाोतीे थाे। उसंकेा 
बोदेले मं उन्हां  बोखरी संे कुाछा भोंट-पाुरस्काार आदिदे भोी दिदेए जातीे थाे, पार अबो वहा 
पारम्परा पाूरी तीरहा संमाप्ती हाै।
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हिववाहिहाती लोगां काा मुख्यती: देाहा संंस्काार हाी हिकाया जातीा हाै। हिवर्षम पारिरक्तिस्थहिती मं काहां बोाहार रहाने पार मुखाखिग्न देेकार हिकासंी 
नदेी मं जल प्रवाहान भोी कार देेतीे हां। हिकान्तीु अहिववाहिहाती छाोटे बोच्चां काी धिमट्टोंी देेने काी हाी पारम्परा हाै। इसंी तीरहा काभोी-काभोी टी.बोी., 
कांसंर जैसंी बोीमारिरयं मं मरने वाले संयानं काो भोी धिमट्टोंी हाी देी जातीी हाै, क्यंहिका बोडे़ा-बोूढ़ं काी मान्यतीा थाी हिका देाहा संंस्काार कारने 
संे कारने वालं काो भोी यहा रोगा लगा जातीे हां।

बोच्चां केा गाुजर जाने पार दिटकाठी वगाैरहा नहां बोनाई जातीी। उन्हां गाोदे मं ले जाकार स्नान काराया जातीा हाै और धिमट्टोंी खोदेकार 
दे�ना दिदेया जातीा हाै। उसंकेा पाहाले शव केा ऊँपार गाुड़ा काी पााँ� �ली भोी रखी जातीी हाै। यहाी क्तिस्थहिती पारदेेश मं हिवर्षम पारिरक्तिस्थहिती मं 
मरने वालं काी भोी हाोतीी थाी। हिकान्तीु अबो यातीायाती संुहिव�ा केा काारण जल प्रवाहान नहां हाोतीा। लेहिकान बोुजुगाष और हिववाहिहाती लोगां 
केा मरने पार संभोी मौखिखका और प्र�शिलती पारम्पराओं काा पाालन कारना पाड़ातीा हाै। जैसंे हाी काोई घार-पारिरवार काा संदेस्य मरणासंन्ना 
अवस्था मं हाोतीा हाै तीो उसंे खाट संे उतीार जमीन पार शिलटा दिदेया जातीा हाै। संवषप्रथाम उसंकेा का�न हाेतीु नया कापाड़ाा लाना पाड़ातीा हाै, 
तीबो तीका कुाम्हाार केा यहााँ संे देो घाडे़ा लाये जातीे हां। एका तीो श्मशान तीका आगा ले जाने केा शिलए और दूसंरा अक्तिस्थ संं�य केा शिलए। हि�र 
दिटकाठी केा प्रबो� मं जुट जातीे हां। यदिदे मृतीका खाट मं पाडे़ा-पाडे़ा हाी मर जातीा हाै तीो उसं खाट काो हाी उल्टी कारकेा शव काो शिलटाकार 
श्मशान ले जाया जातीा हाै। यदिदे दिटकाठी बोनी तीो उसंकेा शिलए पााँ� हााथा काी देो संमानान्तीर लकाड़ाी रख उसंमं संाढे़ तीीन हााथा तीका 1-1 
हााथा केा पां� टुकाडे़ा कााट एवं बोाँ�कार संीढ़ी केा आकृाहिती काा बोना लेतीे हां। हि�र उसंमं काांसं घाासं काो हिबोछाा कापाडे़ा संे लपाेट मृतीका काो 
शिलटाकार और काांसं केा शूमा संे बोाँ�कार श्मसंान ले जाया जातीा हाै। उसं शव यात्रा मं देाहा संंस्काार कारने वाले केा हााथा मं आगा काा 
घाड़ाा रहातीा हाै जो आगाे-आगाे �लतीा हाै और �ार लोगा उसं दिटकाठी काो कंा�े पार �रकार �लतीे हां, जहााँ देाहा संंस्काार हिकाया जातीा हाै।

काोलं केा घार मं अमूमन लकाड़ाी काी संमस्या नहां रहातीी, अस्तीु कुाछा लोगा पाहाले संे हाी पायाषप्ती लकाड़ाी काा प्रबो� कार देेतीे हां। 

त्तिमट्टीी देे ना

मृत्युा संास्कोार

काोलं मं मृत्यु-संंस्काार भोी हाै जो पाूरी तीरहा मौखिखका पारम्परा मं �लतीा हाै। 
मृत्यु-संंस्काार तीीन तीरहा काा हाोतीा हाै- देाहा-संंस्काार, जल प्रवाहान और धिमट्टोंी देेना।
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मृतीका केा शव केा वहााँ पाहुँ� जाने पार उसंे नहालाकार नया कापाड़ाा पाहाना दिदेया जातीा हाै और उसंी संे बो�ा अहितीरिरक्ती कापाड़ाा नहााकार 
देाहा-संंस्काार कारने वाला भोी पाहान लेतीा हाै। देाहा संंस्काार बोड़ाा पाुत्र कारतीा हाै, पार यदिदे पाुत्र न हुआ तीो भोाई या हि�र पात्नी कारतीी हाै। 
उसंकेा बोादे मृतीका काो शि�तीा मं शिलटाने केा शिलए देो लोगा और स्नान कारतीे हां। उत्तर-देणिक्षण काी ओर लम्बोवती् बोनी उसं शि�तीा मं मृतीका 
काो शिलटा देेतीे हां। इसंकेा पाश् �ाती् शि�तीा मं आगा लगााने काी बोारी आतीी हाै। इसंमं देाहा संंस्काार कारने वाला एका लकाड़ाी मं बोाँ�े हुए 
काांसं केा पाुरे मं आगा लगाा शि�तीा काी संाती पारिर�मा कारतीा हुआ हार बोार उसंकेा मुँहा केा पाासं आगा काो छुाआतीा जातीा हाै और अंहितीम 
बोार पाूरी तीरहा संे आगा लगाा देेतीा हाै। उसंकेा जल जाने पार संभोी लोगा स्नानकार हितील काो हााथा मं लेकार हितीलांजशिल देेतीे हां और घार आ 
जातीे हां। तीालाबो या नदेी केा हिकानारे उरई नामका घाासं काा एका पाौ�ा खोदेकार धिमट्टोंी संहिहाती रोपा दिदेया जातीा हाै, जिजसंे देसं दिदेन तीका 
जल �ढ़ाकार हितीलांजशिल देी जातीी हाै, क्यंहिका देसं दिदेन तीका उसं उरई मं हाी मृतीका काा वासं माना जातीा हाै।

पाुरुर्षं केा घार पाहुँ�ने केा पाहाले महिहालाए ँघार काी सं�ाई कार उसंे लीपा देेतीी हां और नीम केा पात्ते केा संाथा देरवाजे केा बोगाल मं 
पाानी भोरा हुआ एका घाड़ाा रख देेतीी हां, जिजसंसंे प्रहितीदिदेन तीालाबो या नदेी संे स्नान कारकेा लौटने वाले पारिरवार केा लोगा नीम काी उसं 
�ाल काो घाडे़ा मं बोोर और जल काो शिछाड़ाका अपाना पाैर �ोतीे हां। हिकान्तीु मृतीका अगार महिहाला हुई तीो शव यात्रा मं महिहालाए ँभोी जाकार 
उसंे स्नान काराकार नया कापाड़ाा पाहानातीी हां। संतीना केा अकाहाी गााँव केा काोल संमुदेाय केा कुाछा बोुजुगां ने बोतीाया काोलं मं पाहाले जलाने 
काी पारम्परा नहां थाी। शव काो दे�ना दिदेया जातीा थाा, क्यंहिका रोज-कामाने खाने वालं काो यहा संबो कारने काा संमय हाी नहां थाा।

अस्थिस्था संचय

मृत्यु केा तीीसंरे दिदेन पारिरवार एवं खासं रिरश् तीेदेार आकार अक्तिस्थयं काा संं�य कारतीे 
हां, जिजनमं पाहाले पााँ� अंगां काी पााँ� अक्तिस्थयाँ पालाश काी टहाहिनयं संे बोनी एका शि�मटी संे 
उठाकार घाडे़ा मं रखतीे हां और बोादे मं संमस्ती हाहिड्डीयं काो उसंी घाडे़ा मं भोरकार संुरणिक्षती रख 
दिदेया जातीा हाै। उसंकेा पाश् �ाती् शुर्द्धतीा केा एका-देो दिदेन पाहाले सं�ेदे कापाडे़ा काी झोली मं उन्हां 
�ाल हिकासंी पाहिवत्र नदेी मं प्रवाहिहाती कारतीे हां। शि�तीा काी राख काो संमीपा केा नदेी-नाले मं हाी 
�ाल आतीे हां। प्रा�ीन संमय मं अक्तिस्थ हिवसंजषन संतीना-रीवा जिजले केा काोल प्राय: टमसं नदेी 
मं कारतीे थाे, जो गांगाा काी संहाायका नदेी हाै, क्यंहिका उसंसंे तीमसंा नामका काोल काा एका धिमथाका 
भोी जुड़ाा हुआ हाै। संाथा हाी गांगाा मं धिमलने वाली उसं टमसं नदेी केा आसंपाासं हाी काोलं काी 
संबोसंे अधि�का बोसंाहाट हाै, जहााँ त्यंथार मं टमसं केा हिकानारे हाी काोल राजा काा एका हिकाला भोी 
हाै। पार यातीायाती संुहिव�ा केा �लतीे अबो अधि�काांश काोल गांगाा मं हाी अक्तिस्थ हिवसंजषन कारतीे हां 
और जबोलपाुर केा आसंपाासं वाले लोगा नमषदेा मं।

पा�-पती�ी फााड़�ा

इसं रस्म मं मात्र कुाटुम्बो 
केा लोगा हाी शाधिमल 
हाोतीे हां जो �ावल काी 
गाोलहाथाी और गाुड़ा 
खातीे हां। पात्तल काी 
काील हिनकाालकार उसंे 
थाोड़ाा-संा �ाड़ा देेतीे 
हां, जिजसंे पाान पातीरी 
�ाड़ाना काहाा जातीा हाै।
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शुद्धतीाई का दिदे�

मृत्यु केा देसंवं दिदेन शुर्द्धतीाई काा दिदेन हाोतीा हाै जिजसंकाी संू�ना नातीे-रिरश्तीेदेारं काो भोी देी जातीी हाै। उसंकेा पाहाले पाूरे नौ दिदेन तीका 
प्रहितीदिदेन मृतीका काो घार संे कुाछा दूर हिकासंी मैदेान मं एका देोने मं भोोजन एवं �ुकाड़ाी मं पाानी रखा जातीा हाै और वहााँ देीपाका जलाया जातीा 
हाै। देसंवं दिदेन संभोी लोगा हिकासंी नदेी-तीलाबो केा हिकानारे बोाल बोनवातीे हां। संबो लोगा संाथा हाी भोोजन कारतीे हां जिजसंमं रउहितीया काोलं केा 
यहााँँ मृत्यु देान लेने वाला काोलमंगान भोी शाधिमल हाोतीा हाै। हिकान्तीु अन्य बोान-हिबोरवा वाले काोलं केा यहााँ बोसंोर काो बोुलाया जातीा हाै जिजसंे 
भोोजन केा उपारांती देान मं अनाज-बोतीषन एवं रुपाये भोी दिदेए जातीे हां।

राहित्र मं जो भोोजन बो�तीा हाै, उसंे आ�ी राती मं महिहालाए ँबोस्तीी संे बोाहार ले जाकार घाड़ाा संहिहाती �ंका आतीी हां, जिजसंे पाापा काा 
घाड़ाा �ोड़ाना काहाा जातीा हाै, लेहिकान भोुधिमया लोगां केा यहााँ देान लेने बोरिरहितीया आतीा हाै, जो अनाज-पाैसंा-बोतीषन केा संाथा-संाथा मृतीका केा 
हााथा काी कुाल्हााड़ाी भोी ले जातीा हाै। यदिदे उनकाा यजमान संम्पन्ना हुआ तीो वहा एका बोकारी काी भोी माँगा कारतीा हाै।

इसं तीरहा काोलं केा यहााँ मृत्यु संंस्काार हाोतीा हाै। एका वर्षष बोादे बोरसंी अवश्य हाोतीी हाै, जिजसंमं बोाल बोनवाकार पारिरवार केा लोगां 
काो भोोजन काराया जातीा हाै।
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काोल संमुदेाय काा जीवन अत्यन्ती संरल संहाज हाोतीा हाै। जन्म केा 10-12 वर्षष काी अवस्था संे वहा कााम कारना शुरू 
कारतीा हाै तीो जीवन पायंती उसंे कााम कारतीे रहाना पाड़ातीा हाै। वस्त्र केा नाम पार पाहाले पाुरुर्ष वगाष बों�ी, अल्�ी, घाुटने तीका �ोतीी 
और शिसंर पार एका पागाड़ाी बोाँ�तीे थाे। महिहालाए ँ�ोतीी-बों�ी पाहानतीी थां। हिवशेर्ष अवसंरं पार कामीज और शिसंर पार सं�ेदे या पाीला 
संा�ा हाोतीा थाा, लेहिकान वतीषमान पाहानावा अबो पांट-शटष हाी हाै। कााम कारतीे संमय गामी केा दिदेनं मं वे अक्संर उघाारे बोदेन हाी कााम 
कारतीे रहातीे हां। इसंी तीरहा महिहालाए ँ�ोतीी-बों�ी एवं लड़ाहिकायाँ पाहाले �ोतीलइया या �रिरया पाहानतीी थां, पार अबो संलवार-कुातीी, 
फ्रीा�का आदिदे पाहानतीी हां।

गाहानं केा प्रहिती काोल संमुदेाय मं काभोी अधि�का आकार्षषण नहां रहाा, क्यंहिका गारीबोी उसंमं हामेशा आडे़ा आ जातीी थाी 
और कााम कारतीे संमय गाहाने पाहाने भोी नहां जा संकातीे थाे, लेहिकान बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाओं केा हााथा मं छान्नाी, बोनबोरिरया आदिदे �ाँदेी 
केा आभोूर्षण अवश्य देेखने काो धिमलतीे हां। हिकान्हां-हिकान्हां केा गाले मं �ाँदेी केा शिसंक्कां काी हाेवाल भोी रहातीी थाी, हिकान्तीु संुहितीया 
हार महिहालाए ँपाहानतीी थां। यहााँ तीका हिका पाहाले हिववाहा केा संमय मं दूल्हाे केा गाले मं भोी संुहितीया पाहाना देी जातीी थाी। वतीषमान मं 
युवा महिहालाओं केा पाैर मं मात्र पाायल और गाले मं मंगाल संूत्र हाी दिदेखतीा हाै। वस्त्र और गाहानं मं नवीनतीा देेखी जा संकातीी हाै।

वस्त्री और आ�ूषण 



कोल  |  119

काोल संमुदेाय मं गाुदेना काा बोहुती बोड़ाा आकार्षषण रहाा हाै। महिहालाए ँनाका, बोाँहा, ठोड़ाी, छाातीी, पाैर काी डिंपाि�ुली आदिदे काई 
स्थानं मं उसंे गाुदेातीी हां। शरीर केा अलगा-अलगा अंगां मं उसंकाा अलगा-अलगा �ल भोी बोतीातीी हां। उनकाी मान्यतीा केा अनुसंार 
बोाँहा मं भोाई केा शिलए, छाातीी और पाैर मं पाहिती काी संलामतीी केा शिलए एवं हााथा काी उंगाशिलयं मं जेठ केा शिलए गाुदेाया जातीा हाै, पार 
गााल और �ेहारे पार वहा संुन्देरतीा केा शिलए हाी हाोतीा हाै। बोड़ाी-बोूढ़ी महिहालाओं काा काथान हाै हिका मरने केा बोादे गाुदेना हाी संाथा मं 
जातीा हाै, बोाकाी संबो यहां रहा जातीा हाै।

गाुदेने मं तीोतीा, हिबोचू्छू, मोर, मशि�या, �ूल आदिदे काई तीरहा काी आकृाहितीयाँ हाोतीी हां। कुाछा लड़ाहिकायाँ तीो हााथा मं अपाना 
या अपाने भोाई काा नाम भोी शिलखातीी हां। संाथा हाी तीोतीा, मोर, हिबोचू्छू काो कुाछा पाुरुर्ष भोी गाुदेवातीे हां और अपाना नाम शिलखातीे हां। 
प्रा�ीन संमय मं गाुदेना गाोदेने काा कााम वादेी जाहिती काी महिहालाए ँकारतीी थां, जो गां� काी उपाजाहिती हाै और वहाी रंगा भोी बोनातीी 
थां। अबो तीो संमस्ती कााम मशीन संे हाी हाोतीा हाै और रंगा भोी केाधिमकाल काा हाी उपायोगा हाोतीा हाै।

गुदेना
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काोल संमुदेाय लम्बोे संमय संे अन्य संमुदेायं केा संाथा रहा रहाा हाै। अस्तीु यहा जान पााना कादिठन हाै हिका काौन-संी काोलं काी 
मान्यतीाए ँहां और काौन अन्य संमुदेाय काी; हिकान्तीु यहा हिनणि�ती हाै हिका टोने-टोटकेा, मूठ, जड़ाी-बोूदिटयं काा उत्खनन एवं पाेड़ा-पाौ�ं 
संे संम्बोंधि�ती अनेका लोका मान्यतीाए ँउन्हां काी हाो संकातीी हां। यहा संभोी लोका मान्यतीाए ँकाोल संमुदेाय केा अन्य उपावगां पार भोी 
लागाू हाोतीी हां। कुाछा लोका मान्यतीाए ँइसं तीरहा हां-
• काोल संमुदेाय मं जेठ काा अपानी अनुज व�ू संे रिरश्तीा बोड़ाा पाहिवत्र माना जातीा हाै और उसंे  छूाना पाापा संमझा जातीा 

हाै। अस्तीु न तीो वे एका कामरे मं संाथा-संाथा वे रहा संकातीे हां, न एका बोैलगााड़ाी मं संाथा-संाथा काहां सं�र कार संकातीे हां।
• अनुज व�ू न तीो जेठ केा �रण छूा संकातीी हाै, न अपाने जेठ काी जूठी थााल हाी �ो संकातीी हाै।
• मामा अपाने भोांजे काो संम्माननीय और पाूज्य मानतीा हाै, अस्तीु भोांजा हिकातीनी भोी अवस्था मं छाोटा हाो, पार मामा हाी 

भोांजे केा �रण छूातीा हाै।
• आकााश मं बोादेल छााए हां और खूबो गारज रहाे हां, तीबो मामा-भोांजे काा एका कामरे मं रहाना वर्जिजिती हाै।
• मामा-भोांजा काा एका नाव मं बोैठकार संाथा-संाथा नदेी पाार कारना वर्जिजिती हाै।
• भोानेज काी पात्नी न तीो मामा काो छूा संकातीी हाै, न उसंकाी जूठी थााली �ोतीी हाै।
• यदिदे हिकासंी काो बोाघा ने मार �ाला हाो तीो मान्यतीा केा अनुसंार उसंकाा भोूती बोाघा बोनकार गााँव केा इदेष-हिगादेष भ्रंमण कारतीा हाै।
• काोल संमुदेाय टोने-टोटकेा, भोूती-प्रेती पार अधि�का हिवश्वासं कारतीा हाै। बोीमारी आदिदे आने पार उसंकेा शिलए पां�ा-गाुहिनया संे 

झा�-�ँूका कारातीा हाै एवं वा�ा-भोभोूती आदिदे लेतीा हाै। 
• गााय-बोकारी आदिदे जानवरं मं मुँहापाकाा, खुरपाकाा रोगा हाोने पार संूपाा टोकानी बोजाकार संमू�ा काोलान टोटकेा कारतीा 

हाै। गााँव काी संीमा मं जा देारू संे खैर खूँट काो तीपाषण कार संुअर केा बोच्चाे काो गााँव काी संीमा संे बोाहार छाोड़ा आतीा हाै। 
उसंकाी मान्यतीा हाै हिका संुअर काा बोच्चाा वहााँ संे जिजसं गााँव मं जायेगाा, इसं गााँव काो छाोड़ा जानवरं काा रोगा भोी वहां 
�ला जायेगाा।

लोको मान्या�ाएँँ
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• प्रा�ीन संमय मं हाैजा महाामारी आने पार देारू काी बोूँदे टपाकाातीे हुए गााँव काी संीमा छंाकाी जातीी थाी और खैर काो घाेटुला 
काी बोशिल देी जातीी थाी। 

• काोल संमुदेाय घार मं रोगा व्यााधि� आने पार देेवी केा यहााँ जवारे बोोने काा वदेना कारतीा हाै।
• महाीने या पााख (पाक्ष) काी प्रहितीपादेा काो यात्रा कारना अशुभो मानतीा हाै।
• काोल संमुदेाय केा काथारिरहाा वान हिबोरवा बोाले हाी काथारी काो ओढ़ने देशाने मं उपायोगा कारतीे हां। शेर्ष अन्य बोान हिबोरवा 

वाले काोल संमुदेाय मं काथारी काा उपायोगा नहां हाोतीा। यदिदे काोई काथारी काा उपायोगा कारे तीो उसंे जाहिती संे बोहिहाष्कृाती 
कार दिदेया जातीा हाै।

• घार केा देेवतीाओं काी पाूजा काो देेखना कान्याओं काो वर्जिजिती हाै। उनकाी मान्यतीा हाै हिका पाुजाई मं शाधिमल हाोने पार वहा 
देेवतीा हिववाहा केा बोादे उसं पाुत्री केा संसंुराल �ला जातीा हाै और वहााँ पाुजवा लेतीा हाै।

• जिजनकेा यहााँ देेवी काो बोरिरहाा (भोूरा काद्दू)ू �ढ़ाया जातीा हाै, वहा पारिरवार अपाने घार केा बोाडे़ा मं बोरिरहाा नहां उगाातीा, न 
हाी उसंकाी बोरी �ालतीा हाै। अस्तीु, उसंे हिकासंी काी बोारी संे भोूरे काद्दू ूकाो �ुराकार लाना पाड़ातीा हाै। यहाी पारम्परा काोलं 
उपाजाहिती मवासंी मं भोी पााई जातीी हाै।

• देीपाावली संे देेव अनुष्ठानी एकाादेशी तीका काोलं मं मंत्र जगााया जातीा हाै। इसं बोी� काोई मंत्र संीखे तीो उसंे शिसंखा 
भोी देेतीे हां।

• पाहाले जड़ाी-बोूदिटयं काो अणिभोमंहित्रती हिकाया जातीा हाै। हि�र अकेाले खोदेकार लाया जातीा हाै।
• संाँपा और कुात्ते केा हिवर्ष उतीारने वाली देवा काो गाुहिनया आ�ी राहित्र मं जाकार नग्न हाोकार खोदेतीा हाै।
• पाेड़ा �ढ़ने केा पाहाले उसंकाा �रण छुाआ जातीा हाै।
• संमू�े काोलान काी रक्षा केा शिलए मंत्र पाढ़कार काांसं काी छााहुर बोाँ�ी जातीी हाै। काहां-काहां भोुयार संमू�े गााँव काी रक्षा केा 

शिलए भोी गााँव छंाकाने काा यहा काायष कारतीा हां।
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काोल ऐसंा संमुदेाय हाै जिजसंे जंगाल-पाहााड़ा संे लेकार खेती-खशिलहाान तीका काा व्याापाका और हिवशदे ज्ञाान हाै। यहा अनुभोव 
जहिनती ज्ञाान अबो हिवलुप्तीतीा काी क्तिस्थहिती मं हाै, अस्तीु उसंे संंग्रहाीती कारना आवश्यका हाै।

• काोल संमुदेाय काी महिहालाओं मं ऐसंी मान्यतीा हाै हिका यदिदे जंगाल मं हिव�रण कारतीे संमय महिहालाए ँशिसंर पार घाूँघाट �ाले रहां 
तीो बोाघा उन पार आ�मण नहां कारतीा। प्रा�ीन संमय मं जबो जंगाल मं हार जगाहा बोाघा हुआ कारतीे थाे तीो संाथा-संाथा रहाने 
वाले पाुरुर्षं केा ऊँपार उसंने भोले हाी हामला हिकाया हाो, पारन्तीु शिसंर ढँँकाी महिहालाओं केा ऊँपार काभोी हामला नहां कारतीा।

• खेती काी रखवाली कार रहाा यदिदे काोई व्याक्तिक्ती अपाने घाोपाा (छातीुरा) मं पाड़ाा हाो तीो बोाघा-तींदुए उसंकेा ऊँपार हामला नहां कारतीे।
• जंगाल केा रास्तीे मं जातीे संमय यदिदे बोोलतीे-बोहितीयातीे हुए राहा �ला जाय तीो बोाघा उनकेा पाासं नहां आतीा, वहा आवाज संुनतीे 

हाी दूर �ला जातीा हाै।
• काोलं काी मान्यतीा हाै हिका जंगाल केा रास्तीे केा पाासं यदिदे तींदुआ हाो तीो वहा दूर न जाकार मनुष्य संे बो�ने केा शिलए पाासं हाी 

जमीन मं दुबोका जातीा हाै। तीबो राहा �लने वालं काो �ाहिहाए हिका उसंकाी ओर न दंेखे और संी�े हिनकाल जायं तीो वहा काोई 
हााहिन न पाहुँ�ाएगाा। हिकान्तीु मनुष्य ने अगार उसंकाी ओर देेखने काी �े�ा काी तीो वहा आत्म रक्षाथाष तीुरन्ती उसंकेा ऊँपार हामला 
कार देेतीा हाै।

• खेती-खशिलहाानं मं जातीे संमय अगार शि�हिड़ा या काकाष श स्वर मं बोोल रहाी हां तीो इसंकाा अथाष हाै हिका वहााँ संाँपा हाोगाा।
• जाडे़ा केा दिदेनं मं खेती केा मेड़ां मं संाँपा अक्संर �ूपा लेतीे रहातीे हां। इसंशिलए क्वार संे अगाहान तीका संाव�ानी पाूवषका वहााँ संे 

हिनकालना �ाहिहाए।
• जंगाल केा संभोी जानवर मनुष्य संे �रतीे हां, हिकान्तीु भोालू मुकााबोला कारने संामने आ जातीा हाै। उसंसंे संाव�ान रहाना �ाहिहाए।
• बोकारी केा �रवाहाे काो भोालू काी सिं�ितीा नहां रहातीी, क्यंहिका बोकारी काो देेखकार वहा भोागा जातीा हाै।  
• नर केा बोजाय बोच्चाे वाली मादेा भोालू बोहुती खूँखार हाोतीी हाै। वहा बोच्चां केा रक्षाथाष तीुरन्ती मनुष्य केा ऊँपार हामला बोोल देेतीी हाै। 
• बोाघा पाहाले जानवर काा खून पाीतीा हाै, हि�र वहां हिकासंी झाड़ाी मं आराम कारतीा हाै और उसंकेा बोादे भोर पाेट माँसं खाकार 

�ला जातीा हाै। जबो तीका वहा झाड़ाी मं आराम कारतीा हाै, तीबो तीका �ील्हा-काौए तीका मृती पाशु केा पाासं नहां जातीे। इसंशिलए 
तीबो तीका मरे पाडे़ा पाशु केा पाासं मनुष्य काो भोी नहां जाना �ाहिहाए, नहां तीो बोाघा आ�मण कार देेतीा हाै।

• दिटटहारी यदिदे राती मं बोोल रहाी हाो तीो उसंकाा अथाष हाै हिका काोई डिंहािसंका पाशु आ रहाा हाै।
• दिटटहारी नाले केा बोी� मं अं�े रख देे तीो उसंकाा अथाष हाै हिका उसंकेा बोच्चाे उड़ाने तीका नाले संे बोहाने लायका बोारिरश नहां हाोगाी।

पारम्पतिरको ज्ञाान
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• बोया शि�हिड़ा या यदिदे पाेड़ा काी टहानी मं घाने पात्तं केा नी�े घाोसंला बोनाए तीो तीेज और अगार हिकानारे काी ओर बोनाए तीो काम 
बोारिरश हाोने काा संंकेाती हाै।

• बोेर मं पात्ती आ जाए तीो शीघ्र हाी मानसंूनी मनुष्य हाोने काा संंकेाती हाै।
• यदिदे कुाल्लू केा पाेड़ा मं घाडे़ा केा मोहाड़ाा ढँँकाने लायका पात्ते आ जायं तीो शीघ्र बोारिरश केा संंकेाती हां।
• यदिदे थाूहार काा पात्ता बोकारी केा काान केा बोराबोर हाो जाये तीो शीघ्र बोारिरश केा संंकेाती हां।
• आर्षाढ़ मं हिबोल्ली यदिदे 4 बोच्चाे देे तीो संम्पूणष �ौमासंा, 3 बोच्चाे देे तीो तीीन माहा और 2 बोच्चाा देे तीो देो माहा हाी बोारिरश हाोने 

केा संंकेाती हां।
• काोल संमुदेाय मं मुखिखया महात्त्वपाूणष माना जातीा हाै। काोई बोाहारी व्याक्तिक्ती अगार काोलान मं प्रवेश कारतीा हाै तीो वहा संवषप्रथाम 

मुखिखया केा घार हाी जातीा हाै। देेवी-देेवतीाओं केा पाूजा-पााठ एवं हिववाहा संम्बो� आदिदे उसंी केा द्वाारा तीय हिकाए जातीे हां। उसंे 
अपानी जाहिती हिबोरादेरी काी दूर-दूर तीका काी संमस्ती जानकाारी रहातीी हाै।

• काोल संमुदेाय मं देेवी-देेवतीा, झाड़ा-�ँूका आदिदे काी जिजम्मेदेारी भोुयार पार रहातीी हाै।
• पाुराने बोरूआ केा बोूढ़ा हाो जाने पार नया बोरूआ बोनाया जातीा हाै जो देेवालय मं रखी संांगा काो अपाने गााल मं छेादेतीा हाै।
• नया बोरूआ जबो आँख मं पाट्टोंी बोाँ� पाान केा रखे गाए पााँ� बोीड़ाा मं संे अपाने देेवी काा बोीड़ाा उठा लेतीा हाै, तीबो वहा पाक्काा 

बोरूआ माना जातीा हाै।
• काोल संमुदेाय टोने-टोटकेा पार पाूणषती: हिवश्वासं कारतीा हाै, इसंशिलए खेती मं �संल काो रोगां संे बो�ाने केा शिलए बोैल केा शिसंर 

काी हाड्डीी काो लकाड़ाी मं �ँसंाकार टाँगातीा हाै।
• उसंकेा खेती काी �संल मं हिकासंी काी देीठ न लगाे, अस्तीु घाडे़ा काो खहिड़ा या धिमट्टोंी संे रंगाकार एका लकाड़ाी मं �ँसंाकार उसंे हि�ठोरा 

(बोजूकाा) केा रूपा मं खेती मं गााड़ातीा हाै।
• यदिदे जंगाल जातीे संमय या शिशकाार अणिभोयान केा संमय काोई छांका देे तीो वहा यात्रा स्थहिगाती कार देेतीा हाै।
• जंगाल जातीे संमय उसंकेा कंा�े पार कुाल्हााड़ाी अवश्य रहातीी हाै। उसंकाी मान्यतीा हाै हिका लोहाा हााथा मं रखने पार काोई भोूती-प्रेती 

नजदेीका नहां आतीा।
• काोलं काी मान्यतीा हाै हिका नंबोू पाासं मं रखने संे भोूती-प्रेती संमीपा नहां आतीे।
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काोल जनजाहिती मं एका ओर जहााँ इसं क्षेत्र काी पाारिरक्तिस्थहितीकाी काा बोहुती संारा मौशिलका ज्ञाान थाा, वहां कुाछा अं� हिवश्वासं 
संे भोी इंकाार नहां हिकाया जा संकातीा। जबो देेश मं आज जैसंा रोगां काा हिनदेान उपालब्ध नहां थाा, तीबो कांसंर, हिनमोहिनया, 
मलेरिरया और पाीशिलया जैसंी बोीमारिरयं काो जादू-टोना एवं मूठ संे जोड़ा दिदेया जातीा थाा। यहा अव�ारणा काोल भोर हाी नहां, 
उनकाी उपाजाहिती भोुधिमया, मवासंी संभोी मं संमान रूपा संे पााई जातीी थाी।

यदिदे हिकासंी पारिरवार काी हिकासंी अन्य पारिरवार संे खुन्नासं हाो जातीी और उसं खुन्नासं केा बोादे महाीने देो महाीने मं उसं 
पारिरवार काा काोई बोीमार हाो जातीा तीो हिवरो�ी पारिरवार काी हिकासंी महिहाला काो लांशिछाती कारतीे देेर न लगातीी हिका इसं महिहाला ने 
अपाने मायकेा वालं संे टोना मूठ कारवाया हाै। हि�र जबो वहा पारिरवार हिकासंी गाुहिनया केा यहााँ दिदेखाने-संुनाने जातीा तीो वहा उसंकाी 
और पाुधि� कार देेतीा एवं पाूजा-पााठ काी संामग्री तीथाा मुगाे-बोकारे काी माँगा कारतीा। वहा ऋण आदिदे लेकार झाड़ा-�ँूका कारातीा, अगार 
वहा गाुहिनया मूठ काो अपाने मंत्र शक्तिक्ती संे वापासं लौटाना �ाहातीा तीो उसंमं तीपाौना केा शिलए एका बोोतील देारू लगातीी और एका 
उल्टा पांख वाला मुगााष भोी। यहा उल्टे पांख केा मुगाे काी अलगा प्रजाहिती हाोतीी हाै जो दुलषभो मानी जातीी हाै। काोलं काी मान्यतीा थाी 
हिका उसंकाी बोशिल देेने संे मूठ काी ‘मारण शक्तिक्ती’ वापासं �ली जातीी हाै।

काोल संमुदेाय मं पाुनजषन्म काी या पारलोका बोादे केा जीवन काी अव�ारणा नहां हाै, पार वहा यहा अवश्य मानतीा हाै हिका 
उसंकेा कुाछा पारिरजन मरने केा बोादे भोूती बोनकार संतीाने लगातीे हां। अस्तीु उनकाा �ौरा बोनाकार पाूज लेतीे हां।

मूठ कोी मान्या�ा
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काोल संमुदेाय रीवा, संतीना, संी�ी, उमरिरया, शहा�ोल एवं काटनी जिजले तीथाा डिंविध्य संे जुडे़ा उत्तरप्रदेेश वाले भोू-
भोागा मं बोसंने वाले अन्य जनजाहितीयं मं संे यहााँँ काा बोहुसंंख्यका संमुदेाय थाा, इसंशिलए प्रा�ीन संमय मं इसं संमुदेाय मं तीीन 
तीरहा काी पां�ायतीं हुआ कारतीी थाी।

• �ौरासंी गााँव काी पां�ायती
• पारगाना पां�ायती
• स्थानीय पां�ायती।

यहा �ौरासंी गााँव काी पां�ायती क्यं काहालाई? क्या काोल राजाओं केा संमय संे हाी यहा �ली आ रहाी हाै या बोादे मं 
बोनी? इसं बोारे मं कुाछा भोी काहाा नहां जा संकातीा। हाो संकातीा हाै, प्रा�ीन संमय केा हिकासंी काोल राजा केा राज्य मं �ौरासंी 
गााँव हाी रहाे हां, जिजसंकाी संमू�े राज्य काी एका पां�ायती बोनी हाो और वहाी पारम्परा �ली आ रहाी हाो। हिकान्तीु कुाछा लोगां 
केा काथानानुसंार यहा नाम शायदे इसंशिलए रखा गाया हाोगाा हिका प्रा�ीन संमय मं जबो हिकासंी राजा काा राज्य शुरू-शुरू मं 
स्थाहिपाती हाोतीा थाा और बोादे मं भोाइयं काा आपासंी बोँटवारा हाोतीा थाा तीो राजा केा मझले भोाई काो राव काहाा जातीा थाा और 
उसंे हिहास्संे मं 84 गााँव धिमलतीे थाे। इसं तीरहा काोल संमुदेाय ने उसंकेा संमू�े प्रशाशिसंती 84 गााँव काी एका पां�ायती बोनायी हाोगाी 
जो काालांतीर मं 84 गााँव काी पां�ायती काहालाई। बोादे मं उसंी केा आ�ार पार संम्भावती: हार राज्य काी उनकाी बोड़ाी संामाजिजका 
पां�ायती काो भोी �ौरासंी गााँव काी पां�ायती हाी काहाा जाने लगाा हाोगाा।

जा�ीया पं�ाया�ं

�ौरासाी गाँ व कोी पं�ाया�
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रिरयासंतीी जमाने मं जबो राज्य प्रशासंहिनका व्यावस्था काो संु�ारू रूपा संे �लाने केा शिलए संमू�े राज्य काो 40-50 
ग्रामं केा अलगा-अलगा संर्तिकािल या प्रखं� मं बोाँटकार प्रशासंन �लाया जातीा थाा तीो वहा क्षेत्र ‘पारगाना’ काहालातीा थाा। इसं 
तीरहा संुहिव�ा काी दृधि� संे काोलं ने भोी अपानी एका जातीीय पां�ायती काो उसंी स्तीर पार गादिठती कार शिलया हाोगाा जो पारगाना 
पां�ायती काहालातीी रहाी हाोगाी, क्यंहिका राजकााज केा कााम संे लोगा अक्संर पारगाना मुख्यालय मं जातीे थाे, अस्तीु वहााँ संभोी संे 
भोंट मं आसंानी रहातीी रहाी हाोगाी।

परगना पं�ाया� 
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यहा आसंपाासं केा देो-�ार गााँव केा उनकाी हिबोरादेरी काी छाोटी संभोा हाोतीी थाी जो आपासंी झगाडे़ा एवं हिव�वा महिहालाओं 
केा रख लेने या पाुरुर्षं केा घार बोैठा �ले जाने जैसंे संा�ारण प्रकारण हिनपाटातीी थाी।

इसं तीरहा यहा संमस्ती काोल संमुदेाय काी तीीन स्तीरीय पां�ायतीं हाोतीी थां जो तीत्काालीन संमाजिजका झगाड़ां काो पाटाने केा 
शिलए अधि�कृाती हुआ कारतीी थां। इन जातीीय पां�ायतीं काी संमाज मं अपारा� रोकाने काी बोहुती बोड़ाी भोूधिमकाा भोी हुआ कारतीी 
थाी। जिजनकाो मुखिखया-देेमान �ुना जातीा, वहा भोी संदे�्रिरत्र और ईमानदेार हाोतीे तीाहिका उनकेा ऊँपार संबोकाा हिवश्वासं काायम रहाे। 
पार इनकाा अस्त्र एका हाी थाा- वहा थाा संामाजिजका बोहिहाष्काार। इन पां�ायतीं मं जो प्रकारण हाोतीे थाे, वे प्राय: इसं प्रकाार हाोतीे थाे।

स्थाानीया पं�ाया�
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अक्संर देेखा जातीा थाा हिका उन दिदेनं बोेहातीर शि�हिकात्संा केा अभोाव मं हाैजा, �े�का आदिदे संं�ामका बोीमारिरयाँ अक्संर आतीी 
थां। हिनमोहिनया, हितीजारी, �ौशिथाया आदिदे काा भोी प्रकाोपा हाोतीा थाा और उनसंे हार वर्षष बोहुती संे लोगा मर जातीे जिजनमं स्त्री-पाुरुर्ष देोनं 
हाोतीे थाे। ऐसंी हिकासंी क्तिस्थहिती मं यदिदे बोड़ाा भोाई गाुजर गाया और उसं घार मं छाोटा भोाई या कुाटंुबो काा काोई छाोटा भोाई अहिववाहिहाती हाोतीा 
तीो घार-पारिरवार केा बोडे़ा-बोूढे़ लोगा यहा काहाकार उसं हिव�वा बोहूँ काो देेवर काी पात्नी बोना देेतीे थाे हिका ‘यहा घार काी इज्जैती हाै तीो घार मं हाी 
रहाे, बोाहार क्यं जाय?’ ऐसंे क्तिस्थहिती मं हिकासंी जाहिती देण्� काा प्राव�ान नहां हाोतीा थाा। वहा देोनं देो-�ार माहा पारिरवार संे अलगा रहातीे, 
हि�र संमू�े कुाटंुबो केा लोगा बोैठकार उसंे संमाज मं धिमलाने केा शिलए राजी हाो एका दिदेन काी पांगाती केा संाथा उसंे जाहिती मं शाधिमल कार लेतीे। 
जाहिती हिबोरादेरी मं धिमलने काी इसं पारम्परा या रस्म काो संतीना मं रोटी-भोाजी हाोना काहाा जातीा थाा, पार रीवा एवं संी�ी मं इसंे काोदेई 
भोाजी भोी काहातीे थाे। 

इसंी तीरहा हिकासंी हिव�ुर द्वाारा अन्य स्थानं संे लाई गाई हिव�वा केा रखने पार भोी एका दिदेन काी रोटी-भोाजी मं संबो कुाछा संुलझ 
जातीा थाा। हिकान्तीु कादिठन हाोतीा थाा अपानी पात्नी हाोतीे हुए भोी हिकासंी अन्य काी पात्नी काो रख लेना या पारजाहिती काी स्त्री काो भोगााकार लाना 
और अपानी पात्नी बोनाकार रख लेना। ऐसंी क्तिस्थहिती मं उसंे 8-10 वर्षष तीका संामाजिजका बोहिहाष्काार काा देण्� भोोगाना पाड़ातीा थाा, क्यंहिका 
उसंकेा संाथा हुक्काा-शि�लम, �ूँन-तीम्बोाकूा संबोकुाछा बोन्दे हाो जातीा थाा। इसं बोी� यदिदे काोई उसंकेा संाथा हुक्काा-शि�लम पाीले तीो वहा भोी 
संमाज संे बोहिहाष्कृाती माना जातीा थाा। उसंे भोी संमाज मं धिमलने केा शिलए देण्� देेना पाड़ातीा थाा।

अगार जाहिती काी स्त्री वाला प्रकारण हुआ तीबो तीो कुाछा वर्षं तीका बोहिहाष्कृाती रहाने केा बोादे पारगाना पां�ायती उसंकेा अनुनय हिवनय 
पार एका-देो दिदेन केा रोटी-भोाजी या कुाछा देारू हिपालाने काा देण्� लेकार उसंे संमाज मं धिमला लेतीी थाी। हिकान्तीु पारजाहिती वाले प्रकारण 
काो तीबो संुलझातीे थाे, जबो उनकेा 8-10 वर्षष केा बोालका-बोाशिलकाा हाो जाने पार उनकेा हिववाहा काी संमस्या आतीी। क्यंहिका हिपातीृ संत्तात्मका 
संमाज हाोने केा काारण उनकाा हिववाहा काहां अन्य जाहिती मं तीो हाो नहां संकातीा थाा, ऐसंी क्तिस्थहिती मं यहा देलील देी जातीी हिका ‘स्त्री भोले 
पारजाहिती काी थाी, पार यहा बोालका-बोाशिलकाा आदिदे तीो अपाने हाी संमाज केा खून हां। इसंशिलए इन बोे�ारं काा भोला क्या कुासंूर? अती: इनकेा 
मातीा-हिपातीा काी प्राथाषना पार संहाानुभोहिती पाूवषका हिव�ार कारतीे हुए अबो उन्हां संमाज मं धिमला लेना उशि�ती हाै।’ हि�र 84 गााँव केा प्रमुखं केा 
संामने वहा हााथा जोड़ाकार गालतीी काी मा�ी मंगाकार जाहिती मं शाधिमल कारने काी औपा�ारिरका प्राथाषना कारतीा एवं इसंकेा पाश् �ाती् एका या 
देो दिदेन काी रोटी-भोाजी व कुाछा आर्थिथािका देण्� लेकार उसंे धिमला शिलया जातीा। लेहिकान दूसंरे व्याक्तिक्ती काी पात्नी भोगााकार लाने मं संामाजिजका 
देण्� केा संाथा उसंे पाूवष पाहिती काो हिववाहा काा ख�ष भोी देेना पाड़ातीा थाा जो ‘हिवयाहुती’ काहाा जातीा हाै।

साामासिजको अपरा� सेा साम्बातिन्�� 
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काोल संमुदेाय मं हिव�वा या हिव�ुर संम्बो�ं काी एका और पारम्परा थाी। वहा थाी- घार बोैठा प्रथाा। इसंमं यदिदे काोई हिव�वा 
स्त्री हाोतीी और उसंकेा नाबोाशिलगा बोच्चाे हाोतीे तीो उनकेा और अपाने पारिरवरिरश केा शिलए वहा अपाने ननदेोई, दूर रिरश्तीे केा ननदेोई 
या जाहिती हिबोरादेरी केा व्याक्तिक्ती काो घारबोैठा रख लेतीी। घार बोैठा बोनने वाले पाहिती अक्संर अ�ेड़ा उम्रा केा हाोतीे थाे। अस्तीु यदिदे काोई 
घारबोैठा बोनने वाला व्याक्तिक्ती हाोतीा तीो अपानी पाुरानी घार-गाृहास्थी अपानी पाहाले वाली पात्नी केा बोालकां या छाोटे भोाइयं काो संंपा 
उसं महिहाला केा गाृहास्थी मं आ जातीा एवं उसं घार एवं बोच्चां काी पारिरवरिरश कारने लगातीा, पार उन देोनं काी बोादे हिका जो संंतीान 
हाोतीं उनकाो उसं माँ केा पाुराने वाले पाहिती केा घार, जमीन और संम्पणित्त मं काोई हिहास्संा नहां धिमलतीा थाा। 

घारबोैठा यदिदे काोई नई संम्पणित्त घार-द्वाार-खेती आदिदे बोना लेतीा तीो उसं संम्पणित्त मं उसंकेा इन बोेटं काा अवश्य पाूरा 
अधि�काार हाोतीा थाा। पार उसंे भोी जाहिती हिबोरादेरी मं धिमलने केा शिलए रोटी-भोाजी काी रस्म पाूरी कारनी पाड़ातीी थाी।

इसं तीरहा काोल संमुदेाय मं प्रा�ीन संमय मं जातीीय पां�ायतीं काा�ी मजबोूती हाोतीी थाी जो पां�ीदेे संे पां�ीदेे जातीीय 
प्रकारणं काो हिनपाटाने मं महात्त्वपाूणष भोूधिमकाा अदेा कारतीी थाी। उन पां�ायतीं केा प्रमुख मुखिखया, देेमान या महातीो केा पां�ायती काा 
हिनणषय संवषमान्य हाोतीा थाा। हिकान्तीु जातीीय पां�ायतीं तीो आज भोी हां और उनकेा स्थानीय जाहिती संम्बोन्धि�ती हिववादें काो हिनपाटातीी 
भोी हां लेहिकान अबो न तीो उतीने मजबोूती जातीीय बो�न बो�े हां, न हाी शक्तिक्तीशाली जातीीय पां�ायतीं।
जड़ी बोूदिटयं का ज्ञाा� एवंं उपयोग 

यूँ तीो काोल संमाज मं प्रा�ीन संमय मं संमस्ती रोगा बोीमारिरयं काो हिकासंी न हिकासंी देेवी देेवतीा काा प्रकाोपा हाी माना जातीा 
थाा और संबोसंे पाहाले हिकासंी गाुहिनया केा दिदेए हुए भोभोूती काो खिखलाकार व हााथा मं बोीड़ाा बोाँ�कार हाी उपा�ार हाोतीा थाा, संाथा हाी 
एका पारम्परा मंत्र पाढ़तीे हुए कााँसं काी संीका संे झाड़ा �ँूका कारने काी भोी हिवधि� थाी जिजसंे ‘हााथा-देेना’ काहाा जातीा थाा, हिकान्तीु उसंकेा 
बोाबोजूदे भोी कुाछा जड़ाी-बोूदिटयं संे उपा�ार भोी हाोतीे थाे जो इसं प्रकाार थाे -

�र बैाठा प्रथाा 
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बोुखोा� - पा�गाुड्डू केा काोमल �ल काो भोूनकार नमका काी �ली केा संाथा देो-तीीन दिदेन खाने संे बोुखार अच्छूा 
हाो जातीा हाै।

जूड़ी बोुखोा� - नारी देमदेमी काा कााढ़ा पाीने और उसंे हााथा मं बोाँ�ने संे बोुखार अच्छूा हाो जातीा हाै।
अती�ी बोुखोा� - हुरहुर केा ढँाई पात्ते हााथा मं बोाँ� लेने संे बोुखार संमाप्ती हाो जातीा हाै।
बोच्चोंं का सदेी जुकामी - संांभोर काी संंगा काो घाोट कार हांगा केा संाथा कुानकुाना छाातीी मं लेपान कारने संे संदेी जुकााम रोगा 

ठीका हाो जातीा हाै।
बोच्चोंं का जूड़ा नि�मीोनि�या  - सं�ेदे घाुं�ी काी एका �ौथााई देाल काो भोून और पाीसं कार माँ केा आं�ल केा दू� केा संाथा हिपालाने संे 

जूड़ाा अच्छूा हाो जातीा हाै।
कुल्हााड़ी का घाावं - काोल संमुदेाय केा लोगा अक्संर कुाल्हााड़ाी संे लकाड़ाी कााटतीे थाे, जिजसंसंे काभोी-काभोी हााथा पाैर मं �ोट 

भोी लगा जातीी थाी। ऐसंी �ोट मं ‘गाुंजा’ नामका पाौ�े केा रसं काो लगाा देेने संे घााव संूख जातीा हाै।
फाोड़ा फंुासी - संाल ‘संलई’ केा छााल काो पाीसं कार लगााने संे �ोड़ाा संूख जातीा हाै।
आधीा सिस� देदेथ - देमना ‘�धिमना’ केा पात्ते काा रसं या गांदेा केा पात्ते काा रसं शिसंर मं लेपानकार देेने संे शिसंर देदेष अच्छूा 

हाो जातीा हाै।
सदेी जुकामी - पाुराना गाुड़ा, संंठ, कााली धिम�ष, हाल्देी, इन �ारं काो पाीसंकार दू� केा संाथा पाकााकार कुानकुाना पाीने 

संे लेने पार संदेी जुकााम अच्छूी हाो जातीी हाै।
देादे-खोाज - शि�ल्ले काी पात्ती काो बोाँटकार देादे-खाज मं लगााने संे वे जड़ा संे �ले जातीे हां।
प्रसवं मीं देे�ी - यदिदे गाभोषवतीी महिहालाओं केा प्रसंव मं देेरी हाो तीो शि�रशि�रा काी जड़ा कामर मं बोाँ� देेने संे शीघ्र हाी 

प्रसंव हाो जातीा हाै।
अमिधीक बोच्चोंे पैदेा � हां - इसंकेा शिलए तींदू काी गांदे काारगार थाी, जिजसंे खिखला देेने संे बोच्चाे पाैदेा हाोना बोंदे हाो जातीे हां।  

इसं तीरहा बोहुती-संी जड़ाी-बोूदिटयाँ आज भोी काारगार हां, पार एलोपाैथाी शि�हिकात्संा संुगाम हाोने संे अबो नई पाीढ़ी इसंे पाूरी तीरहा भोूलतीी जा 
रहाी हाै। काोल और भोुधिमया संमुदेाय कुाछा मंत्र पाूरिरती देवाइयाँ गाले मं या हााथा मं बोाँ�कार भोी कुाछा रोगां काा उपा�ार कारतीे हां- पाीशिलया रोगा, 
अतीरी बोुखार, अ�ौशिथाया बोुखार और जानवरं केा घााव मं काीडे़ा लगाना।
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काोल संमुदेाय काई तीरहा केा गाीती गाातीा हाै। कुाछा उनकाी देादेर तीो कुाछा अन्य मौखिखका पारम्परा केा गाीती। महिहालाए ँभोी 
देादेर केा संाथा अन्य तीरहा केा गाीती गाातीी हां, जिजन्हां हिनम्नवती हिवभोाजिजती हिकाया जा संकातीा हाै- 

जातीीय गीती, पवंथ गीती, श्रमी गीती, संस्का� गीती एवंं अ�य गीती
काोलं केा गाीती भोले हाी अन्य संमुदेाय संे धिमलतीे जुलतीे हां और लम्बोे संमय संे संाथा-संाथा रहातीे कुाछा उन्हां संे काोल 

संमुदेाय मं आये भोी हां, हिकान्तीु इसंकेा बोाबोजूदे भोी उनकाी वाशि�का पारम्परा बोहुती संमृर्द्ध हाै, क्यंहिका जो संमुदेाय नागारीय क्षेत्र 
संे जिजतीनी दूर हाोतीा हाै, उसंकाा मौखिखका संाहिहात्य उतीना हाी संमृर्द्ध हुआ कारतीा हाै। इसं वाशि�का पारम्परा केा गाीतीं केा अलावा भोी 
काहाावतीं, पाहाेशिलयाँ, लोका काथााए ँआदिदे भोी हां।

वात्ति�को परम्परा
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मनुष्य एका संामाजिजका प्राणी हाै, इसंशिलए दिदेन भोर �ाहाे जो कााम 
कारतीा रहाा हाो, पार शाम केा संमय एका संाथा बोैठकार एका-दूसंरे केा संुख-
दु:ख काो बोाँटना, गाान-गाम्मती आदिदे मनोरंजन कारना उसंकेा स्वभोाव मं 
हाै। जहााँ तीका जातीीय गाीती काी बोाती हाै तीो वहा अनेका मेहानतीकाश संमुदेाय 
मं पााए जातीे हां, जिजनकेा गााने बोजाने काी शैली संे नाम भोी बोदेल जातीे हां। 
कुाछा मं उनकेा जातीीय कामष भोी मुखर हाो उठतीे हां।

इसं तीरहा तीेली, कुाम्हाार, �ोबोी, गाड़ारिरये, यादेव आदिदे केा गाीतीं 
काो जहााँ हिबोरहाा गाीती काहाा जातीा हाै, वहां काोल संमुदेाय, बोारी, �मषकाार 
आदिदे कुाछा जाहितीयं केा जातीीय गाीतीं काो देादेर। वैसंे देेखा जाय तीो गााँव 
काी अनेका मेहानतीकाश जाहितीयं केा जातीीय गाीती पााए जातीे हां, पार लोहाार, 
बोढ़ई एवं कुाशवाहाा इसंकेा अपावादे हां जिजनकेा अपाने काोई जातीीय गाीती 
नहां हां। वहा शायदे इसंशिलए हाोगाा हिका उनकाा कााम इतीनी मेहानती काा थाा 

हिका दिदेन भोर लौहा पाीटने, लकाड़ाी अहाारने या कुाए ँकाी ढेँकाली संे पाानी 
खं�ने केा काारण इतीने थाका जातीे थाे हिका भोोजन केा पाश् �ाती् मनोरंजन 
नहां, बोल्किल्का खाट हाी दिदेखतीी थाी। हिकान्तीु काोल ऐसंा संमुदेाय हाै जो दिदेन 
भोर तीो मेहानती कारतीा, पार राहित्र मं प्राय: रोज हाी गाम्मती मं बोैठ आ�ी-
आ�ी राहित्र तीका बोजातीा गाातीा हाै और संाथा हाी महिहालाए ँभोी नृत्य कारतीी 
हां, लेहिकान संुबोहा हि�र संभोी अपाने-अपाने कााम पार।

ये जातीीय गाीती एका या देो पांक्तिक्तीयं केा अनुशासंन मं बोँ�े रहातीे 
हां पारन्तीु बोहुती हाी संरल, संरसं और हृदेय काो स्पशष कारने वाले हाोतीे हां 
जिजनकाी रसंाणिभोव्याक्तिक्ती आसंानी संे संभोी केा संमझ मं आ जातीी हाै। इन्हां 
गााने केा पाहाले एका देोहाा जैसंा गाीती पाढ़तीे थाे, जिजसंे देोहारी काहाा जातीा हाै, 
उसंकेा बोादे हि�र गाीती शुरू हाोतीा हाै।

जा�ीया गी�
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काोलं केा कुाछा देादेर गाीती एवं संाथा मं उनकाा डिंहािदेी अनुवादे - 
मं शोारादे कोा �चुिमराव शोारादे मता �मारा।
या शोारादे कोा �चुिमरेा भैलेू अखेरा जहुिड़ी जाय॥
आपान �रुाचित मोरेा बा� म गुोदेाय देे, 
देेखेव रा�उ मं तो�ी �ाझ अउ �कोारेा।

- अपानी संूरती काो तीुम हिकासंी गाुदेना गाोदेने वाले संे मेरी भोुजा 
मं गाुदेवा देो, जिजसंसंे मं तीुम्हां संुबोहा-शाम देेखतीा रहूँँ।

आमा कोय ढाोलकोी बोकोरिराया कोईं खेाल रेा।
कोोल कोा बेटउना बजाबय बड़ीी ताल रेा॥

- यहा ढँोलका आम काी लकाड़ाी काी बोनी हाै, जिजसंमं बोकारी काी 
खाल मढ़ी हुई हाै। पारन्तीु इसंमं इतीनी अच्छूी �ुन हिनकाालने 
वाला तीो काोई काोल काा बोेटा हाी हाै।

तमु डीांड़ीा बना �म लउ�ी बनी।
बहिगुया मा गुमकोी दूनउ जनी॥

- तीुम �ंड़ाा बोन जाओ और मं इलाय�ी, हि�र हिकासंी बोागा मं 
हाम संाथा-संाथा हाी अपानी संुगा� हिबोखेरं।

अगुना म बईंठेी �ाराो भैईया।
अगुना मोरा भैराा भैराा लागुय॥

- आज मेरे आँगान मं �ारं भोाई संाथा-संाथा हाी बोैठे हां, 
जिजसंसंे मेरा आँगान भोरा भोरा-संा दिदेख रहाा हाै।

रेाड़ीा कोय पााटी धतरेूा कोय �ाल।
�गुमन कोा मा�ा बनाया �मारा॥

- यहा ऐसंा मा�ा हाै जिजसंमं अरण्�ी काी पााटी और �तीूरे काी 
संाल लगाी हुई हाै, पार वहा संागाौन काी लकाड़ाी संे बोना हाै।

ना�य न आई, मन माराय को आय गुय।
- ऐसंा लगातीा हाै हिका तीुम नृत्य कारने नहां, बोल्किल्का दिदेल लुभोाने 
आई थाी।

बाजा नहि� बाजय त, दिदेल न�ं हुम�य।
- ठीका संे बोाजा नहां बोजतीा तीो मेरा दिदेल भोी आनंदिदेती नहां 
हाोतीा।

भैईुं गुड़ीबा �ोईं जाय, मटरुआ टाराो टराय ना।
- बोजातीे संमय जमीन मं गाड्ढाा भोले हाो जाय, पार मटरुआ 
यहााँ संे उठकार जाने वाला नहां हाै।

�ाजा चिमले दिदेलदेारा नए नए।
- मेरे संम�ी तीो नए धिमले हां, पार बोडे़ा हाी दिदेलदेार हां।

अ�राा म भिलखेी �ै रामायन,
हिबछउना म श्याम हिब�ाराी।

- मेरे आँ�ल मं संमू�ी रामायण और हिबोछाौना मं घानश्याम 
शिलखे हुए हां।

पाहिटयन को पाारा पाारा बेरा बेरा अउत्या,
�गुळेे लडीकोउनन कोा बौड़ीम बनउत्या।

- तीुम बोार-बोार पााटी पाार-पाार कार हाम युवाओं काो मूखष 
बोनाने आ रहाी हाो।

नीको केो न गुईं�ा न नीको केो बजईं�ा,
नई गुांदेली कोा �ड़ीाकोा पाईं�ा।

- अगार इसं गाम्मती मं ठीका संे नहां बोजाओ-गााओगाे तीो नई 
गांदेली केा संड़ााकेा खाने पाडं़ागाे। (यहा शायदे नए गााने बोजाने 
वालं काो संयानं काी नसंीहाती हाै)
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�चुिध कोराा बभुि� कोराा मन मा हिब�ारा कोराा,
गुली म भैईतय जउन बचितया�  उय यादे कोराा।

- जो हामारी तीुम्हाारी रास्तीे मं बोातीं हुई थां, उन्हां स्मरण कारो 
और उन पार हिव�ार कारो।

�म�े न हिको�ा तीन तेराा, 
�मारा कोोतबाली म डेीराा।

- हामसंे ऐसंी-वैसंी बोातीं मती कारना, क्यंहिका हामारा घार 
काोतीवाली केा पाासं हाी हाै।

लगुाये राह्याा रागुड़ीा, देमना पााबय।
- कााम मं लगाे रहाना जिजसंसंे उसंे एका घाण्टे काा भोी संमय 
न धिमले।

एको �ेरा देा�ी �बाव �ेरा मंछा, 
हिपायय य तमाखे ू�लुगुाये �ोगुी बाबा।

- इसं बोाबोा काी संेर भोर काी देाढ़ी और संबोा संेर काी मूछंा हां, 
हि�र भोी यहा आगा काो नहां �रतीा। हार संमय �ोगाी संुलगााकार 
तीम्बोाकूा पाीतीा रहातीा हाै।

देेखे ल्याा झोराी अउ देेखे ल्याा �ाथो रेा,
कोा�े कोराी �ोराी �म मोरेा म�रााज रेा।

- हामारे हााथा और झोली काो टटोल लो। महाराज जी, भोला 
हाम �ोरी जैसंा गालती कााम क्यं कारं?

कुोलमा न कोोऊ �याना, 
�बय रान जझून �ले गेु।

- पारिरवार मं अबो एका भोी संयाने व्याक्तिक्ती नहां बो�े, क्यंहिका 
संभोी रणक्षेत्र मं युर्द्ध कारने �ले गाए हां। (संम्भावती: यहा 
काोलकाटी या त्यंथार केा युर्द्ध संे संम्बोंधि�ती देादेर हाै, जिजसंमं 
बोहुती संारे काोल एका संाथा युर्द्ध मं मारे गाए थाे।)

छोटी �े बड़ीी �ोईंबय, चिधराज धराा बलमा।
- यद्याहिपा अभोी अवस्था मं भोले हाी काम हां, पार बोलम एका देो 
वर्षष अभोी �ैयष �र लो। हाम छाोटी संे बोड़ाी हाो जायंगाी।

ज्ञाानी त ज्ञाान �ा�य, आ�धरा को लाठीी।
पाानी पााताल �ा�य, पााथोरा को टाकोी॥

- ज्ञाानी काी इच्छूा हामेशा और अधि�का ज्ञाान पााने काी हाोतीी हाै 
एवं अं�े काो लाठी काी। इसंी तीरहा पाानी हामेशा पाातीाल काी 
ओर बोढ़तीा हाै एवं पात्थर काो गाढ़ कार संुघाड़ा बोनाने केा शिलए 
टांकाी काी जरूरती पाड़ातीी हाै।

कोईं�े धराउ मन धीरा रेा,
बलम पारादेेशोय हिनकोरा गेु।

- मं अबो मन मं हिकासं प्रकाार �ीर �रँु, क्यंहिका मेरे पाहिती 
पारदेेश �ले गाए हां।

फूूटा उय ताल बधामय,
कुो� वरा देोऊ मईं�रा केो रााजा।

- मैहार केा देोनं राजकुामार हिकातीने अचे्छू हां, जिजन्हांने �ूटे पाडे़ा 
तीलाबो काो बोँ�ा दिदेया ?

चिमलन कोईं�य �ोय,
मोरा दूराी को रा�ना।

- मेरी भोंट अबो कैासंे हाोगाी क्यंहिका, मं दूर देेश काा रहाने वाला 
हूँँ।

लईंले लोटा डीोरा,
मो�े कुो� वना म चिमल ले। 

- तीू लोटा �ोर ले ले और पाानी पाीने केा बोहााने मुझसंे कुाआँ 
पार धिमलने आजा।



कोल  |  137

धन �ोराी म जाय, 
छैला बराबराी को �ा�ी।

- �न हाोली मं जाये, मं �न काो महात्त्व नहां देेतीी, पार मेरा 
प्रेमी मेरे जैसंा हाो।

�ली गुली गुली जाव,
छैला हि�ठीाई �े �ी��गुा।

- मं तीो रास्तीा �ल रहाी थाी, पार मेरा प्रेमी मुझे मेरी �ाल संे 
हाी पाहा�ान गाया।

ब�केो माराउ �ाथो, 
या बूंदेा बाली ब�य ना।

- मं बोढ़कार हााथा मारँूगाा और इसं बोूंदेा वाली काो ले जाऊँँगाा।
घुंघटा बईंराी मोरा, 
कोईं�े केो माराव नजरिराया।

- मेरा दुश्मन तीो यहा घाूँघाट हाी बोना हुआ हाै, जो भोर नजर 
देेखने हाी नहां देेतीा।

गुोराी �� गुय पा�ारा,
�ाथेो उरामाल गुुंडीा �ाथो मा।

- लो गाोरी तीो हााथा मं रूमाल लेकार पाहााड़ा �ढ़ गाई, पार संाथा 
मं कुाछा गाुण्�े भोी हां।

मो�े न�ं बनय रेा,
डुीड़ी�ा कोा कोोलउना य पाईंडेी पाराा।
- क्या बोतीाऊँँ मुझसंे ना�तीे गाातीे नहां बोनतीा, पार यहा �ुड़ाहाा गााँव 
काा काोल छाोकारा पाीछेा पाड़ाा हुआ हाै।

�मकोा बनाए जोगुहिनया,
�मारा जोहिगुया �ोईंगेु रााजा।

- मुझे जोगानी बोनाकार मेरे पाहिती जोगाी हाो गाए।
हिपाया हिनकोरेा पारादेेशो,
लड़ीकोा लोगुईंया �ब छाड़ी केो।

- मेरे पाहिती अपानी पात्नी और बोच्चाे छाोड़ा पारदेेश �ले गाए।
मोरेा दुबराा कोय बेरा,
रााजा आबा �आु बन केो खेाय जा।

- मेरे द्वाार काी बोेर पाकाने लगाी हां। हाे संाजन! आपा तीोतीा 
बोनकार आओ और उसंे खा जाओ।

देदेरेा म राा� न भैा�,
बलम उ�नीधन मरा गेु।

- आज काी देादेर काी गाम्मती मं काोई देम नहां हाै, पार व्याथाष हाी 
मेरे पाहिती संोने संे भोी वंशि�ती रहा गाए।

मोरा हिपाया जोताथेो ब्याज बारेा।
- मेरे हिपाया ने शिसं�ष  ब्याज पाटाने मं जीवन हिबोतीा दिदेया। 
मूल�न ज्यं काा त्यं बोना हाै। 

�भिल�ौ तोरेा �ाथो,
हिपाया मईंरेा म पाराखेे।

- मं तीुम्हाारे संाथा �लूँगाी, तीुम खेती मं इंतीजार कारना।
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बेरा बेरा बराजेव हिको याराी न लगुाव,
तोरा चितराछी नजरिराया�  चि���ाराी न लगुाव।

- मंने तीुझे बोार-बोार काहाा थाा हिका मुझसंे देोस्तीी और पारिर�य 
न कार, क्यंहिका तीेरी नजरं टेढ़ी हां।

पााना केो खेाए रा�त नहि� आय,
कोा�े हिबगुड़ीी �ै गुोराी ��त नहि� आय।

- पाान खाने संे मुँहा नहां र� रहाा! आज गाोरी क्यं नाराज हाै, 
जो हाँसं नहां रहाी?

लाली गुलुाबी हिपायरा वाली,
पाटपारिराया म ठीाड़ीी �मारा बाली।

- लाल गाुलाबोी और पाीले रंगा केा वस्त्र पाहानकार मेरी प्रेधिमकाा 
पाथारीली भोूधिम मं खड़ाी हाै।

गुोराी गुोराी बहि�या गुोदेए गुोदेना,
तोरेा गुोदेना म राीझा बरेादेी �मना।

- गाोरी गाोरी बोाँहा मं ऐसंा गाुदेना गाोदेा रखा हाै जिजसंे देेखकार 
�रवाहाा संमना खुश हाो गाया हाै।

लाली को देेखेे लल� मरिरा�े,
लाला दूराी �े गुाए तरा� मरिरा�े।

- अरे! तीू लाल कापाड़ां वाली काो देेख कार लल�ा जायेगाा, 
अस्तीु दूर संे हाी गाीती गााना, वनाष तीरसंतीा रहा जायेगाा।

पाा�� केो जाघा पा�ा� लगु जाय,
मय तो तो�ी न छोहिड़ी �ां पाभुिल� लगु जाय।

- पााँ� रुपाये केा स्थान पार पा�ासं भोले लगा जाय, पार मं तीुझे 
छाोड़ाने वाला नहां हूँँ, भोले हाी पाुशिलसं काा पाहारा लगाा हाो।

अमली को डंीडीा घमुाय मरिरा�ां,
देोनां भैाईंन को जोड़ीा छोडीाय केो महिन�ां।

- मं इमली केा �ण्�े काो घाुमाकार मारँूगाी और तीुम देोनं 
भोइयं काी जोड़ाी काो अलगा कारकेा हाी देम लूँगाी।

अमली को पात्ताा बड़ीा खेट्टाा,
गुोराी �� गुय को�े�ली लगुाय छत्ताा॥

- इमली काा पात्ता खट्टोंा हाोतीा हाै, पार गाोरी तीो छाातीा लगााकार 
का�ेहारी �ली गाई?

दिटप्पाा श्रीम काी दुरूहातीा काो हाल्काा कारने वाला गाीती हाै जिजसंे काहां भोी कााम कारतीे संमय 
या �ान काा रोपाा लगाातीे संमय अधि�कातीर युवका-युवहितीयाँ हाी इसंे गाातीे हां। यूँ तीो देो पांक्तिक्तीयं केा 
अनुशासंन मं बोँ�ा यहा श्रीधिमका गाीती श्रीम काी दुरूहातीा काो हाल्काा बोनाने केा शिलए हाी गााया जातीा हाै 
हिकान्तीु इसंकाी प्रभोावशीलतीा डिंहािदेी केा देोहाे या मुक्तीका संे राई रत्ती भोी काम नहां हाोतीी।

श्रुत्तिमको गी�: तिटप्पा
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कोखेराी म लड़ीकोा बगुल �पूाा,
कोोऊ पाी�य को देे�ा बलम भैखूेा।

- मेरे हााथा केा बोगाल मं अनाज संे भोरा संूपाा और गाोदेी मं 
बोालका हाै। काोई पाीसंने केा शिलए अपानी �क्काी देे देो क्यंहिका 
मेरा पाहिती भोूखा हाै।

कोांधा कोय �ाफूी भैईंुंन धरा देे,
मो�ी लईंले कोधईंया�  �लकुो लागुउ रेा।

- का�े काी संा�ी काो जमीन पार रखकार मुझे का�े पार हिबोठा 
ले, मं हाल्काा हूँँ।

गुयउ तय बजरिराया लयायव �कोला,
तोरेा देीदेी �े बतईं�उ उकेोली बोकोला। 

- मं बोाजार गाया थाा तीो वहााँ संे शकारकान्दे ले आया हूँँ, पार 
अगार तीेरी माँ संे तीेरी कारतीूती बोतीाऊँँगाा तीो वहा पाीठ उ�ेड़ा 
लेगाी।

गुयउ तय बजरिरायय लयायउ म�रुाी।
छैला कोा�े दु�रााने देेखेाय पाशोरुाी।

- मं बोाजार गाया थाा तीो वहााँ संे मसंूर ले आया हूँँ, पार तीू 
इतीना दुबोला क्यं हाो गाया हाै हिका तीेरी पासंली दिदेख रहाी हां!

रााम भिल�े धन�ुा लखेन ली��ं बान,
गु� लंकोा म जझेू भि�राी भैगुमान।
- राम तीो �नुर्ष शिलए हुए हां और लक्ष्मण केा हााथा मं बोाण हां जो 
अभोी लंकाा गाढ़ संे युर्द्ध कारकेा लौटे हां।
गुाड़ीी तो आई गुोलाई देईंकेो,
छैला बाब ूबोलाबय, चिमठीाई लईंकेो।
- गााड़ाी तीो गाोला �क्कार देेकार आ रहाी हाै, पार छैाला बोाबोू मुझे 
धिमठाई दिदेखाकार बोुला रहाा हाै।

पाानी तो बराखेय पा�रिरायन मा,
बदूेा लईंगुय मछरिराया�  दे�रिरायन मा।

- पाानी तीो पाहााड़ा मं बोरसं रहाा हाै, पार मछाली पाानी काा बोुन्देा 
नदेी केा कंुा� मं ले जा रहाी हाै।

गुाड़ीी को बिं�ंडील मडूीत नहि� आय,
डीरेाबराबा �राामी �नुत नहि� आय।

- गााड़ाी काा हाैक्तिण्�ल नहां मुड़ा रहाा, पार ड्रााइवर काो बोतीा रहाा हूँँ 
तीो वहा संुन हाी नहां रहाा!

नदिदेया तो आई ब�ाए कोछराा,
देयमंती जो �ोती ओ�उती अ�राा।

- नदेी तीो पाूरा काछाार काो �ुबोोतीे हुए बोहा रहाी हाै, पार अगार 
तीुममं जरा भोी मानवतीा हाोतीी तीो बोरसं रहाे पाानी मं अपाना 
�ोतीी काा पाल्लू अवश्य ओढ़ाकार मुझे भोीगाने संे बो�ातीी!

नदिदेया हिकोनारेा गुड़ीा �ै भैाला,
बेला राानी केो लाने लगुा �ै ताला।

- नदिदेया केा हिकानारे भोाला गाड़ाा हुआ हाै, पार बोेलारानी घार न 
जाय अस्तीु तीाला लगाा हुआ हाै।

कोरिराया तो कुोत्ताा गुरेा म कोबराा।
तो�ी नदिदेया बोलायउ गुई तय कोछराा ।

- कााले कुात्ते केा गाले मं सं�ेदेी हाै। मंने तीुझे नदेी पार आने काो 
काहाा थाा, पार तीुम तीो तीालाबो �ली गाई!

कोाटा कोहिटल्ला रुधाए खिखेराकोी,
अतराी �ोईं केो आजा न कोोऊ पाकोड़ीी।

- खिखड़ाकाी मं तीो कााँटे काी बोाड़ा लगाी हाै, पार तीू संकारी गाली 
वाले रास्तीे आजा, वहााँ तीुझे काोई नहां रोकेागाा।
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महुआ कोय कूो�ी �ईंं छूछी,
तोराी उतराी जमानी कोोऊ न पाछूी।

- महुआ हिगार �ुकाने केा बोादे उसंकाी कँूा� खाली खाली दिदेखने 
लगातीी हाै। यदिदे तीुम्हाारी जवानी उतीर जायेगाी तीो हि�र तीुम्हां 
भोी काोई नहां पाूछेागाा।

मडेू़ी कोय लकोड़ीी भैईुंन धरा देे,
मो�ी लईंले कोधईंया देया कोरा देे।

- शिसंर काी गाठरी जमीन पार रख देे और अपाने का�े पार 
बोैठाकार मुझ थाकाी हुई पार देया कार।

नदिदेया तो आई ब�ाए लये जाय।
बईंया धोचितयां �म्�ारेा छोड़ीाए लये जाय।

- नदेी इसं तीरहा आई हाै हिका संबो कुाछा बोहाा जा रहाा हाै। तीू 
अपानी �ोतीी संम्हाालना, काहां वहा भोी न बोहा जाय!

उअतय जोधईंया तो बडू़ीय �ली,
मोरेा �ंघय बताबा हिको कोो-कोो �ली।

- �न्द्रमा उगाकार �ूबोने लगाा। अबो यहा तीो बोतीाओ हिका मेरे 
संाथा काौन-काौन �लेगाा?

लम्मा �ै बीराा लउगु देो�राी,
ठीाड़ीी रा�े तय राजहिनया गुईंल केो मो�राी।

- इसं लम्बोे पाान केा बोीडे़ा मं देो लंगा लगाी हुई हां। रास्तीा संँकारा 
हाै अस्तीु तीुम हिकानारे पार खडे़ा रहाकार इंतीजार कार लेना।

राीमा कोय हिबहिटया मईं�रा�ा जमान,
जिजया �ोईंगुा चिमलनमा गुबईंया जनान।

- गााने वाली लड़ाकाी रीवा काी हाै और जवाबो देेने वाला मैहार 
काा। पार उसंकाा जवाबो संुनकार यहाी लगाा हिका अच्छूा गााने 
वाला हाै।

नदिदेया तो आई ब�ए कोछराा,
राोटी लईंजा बरेादिदेया लगुाय रा�राा।

- नदेी अपाने काछाार काो �ुबोोतीे हुए बोहा रहाी हाै। �रवाहाे तीू 
रस्संी बोाँ�कार आ और रोटी ले जा।

पाानी तो बरा�य तो�राी कोईंती,
रंागु बरा�य गुलुाबी �माराी कोईंती।

- पाानी तीुम्हाारी ओर बोरसं रहाा हाै, पार हामारे यहााँ तीो रंगा काी 
बोारिरश हाो रहाी हाै।

ऊ� �ी हिटकुोरिराया म लगुी �ै बजारा,
बईंया फुूभिलया बरााय लेतै नकुोआ केो तारा।

- ऊँँ�े टीले पार बोाजार लगाी हुई हाै। तीुम अपाने नाका केा 
हिहासंाबो संे बोेसंर �ुन लो।

छुईंला को पात्ताा पातउआ त आय,
बईंया नागुा न माने ��उआ त आय।

- पालासं काा पात्ता आखिखर पात्ता हाी हाै। तीुम बोुरा मती मानना, 
मं हाँसंी-मजाका हाी कार रहाा हूँँ।

गुयउ तय बजरिराया लयायउ चिम�राी,
तोरा उधना कोय बचितया कोबउ न हिब�राी।

- मं बोाजार गाया थाा तीो वहााँ संे धिमसंरी ले आया हूँँ। पार 
तीुम्हाारी उसं दिदेन काी बोातीं अभोी तीका नहां भोूली।

�ा�देी को छल्ला धराा �ै अराबा,
तो�ी नदिदेया बोलायउ गुईंं तय तलबा।

- �ाँदेी काी अँगाूठी आले मं रखी हाै। मंने तीुझे नदिदेया पार आने 
काो काहाा, पार तीुम तीालाबो �ली गाई।
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छूला को पात्ताा जिझजिझरिराया देेखेाय,
बईंया कोा�े दुबराानी पाशोरुिराया देेखेाय।

- पालासं केा पात्ते मं छेादे दिदेख रहाे हां। तीुम इतीनी दुबोली हाो गाई 
हाो हिका तीुम्हाारी पासंली दिदेख रहाी हाै।

गुोरु �रााए �कोल नहि� आय,
आज दिदेन भैरा �े �ोईंगेु बोलत न�ं आय।

- बोे�ारा जानवरं काो �रातीे-�रातीे इतीना थाका गाया हाै हिका 
आज हिकासंी संे बोोल हाी नहां रहाा!

अमली केो पेाडे़ी पाटको तरूआ,
तो�ी अईं�य बदेा �ै जलम राडुीआ।

- तीुम तीो इमली केा पाेड़ा पार शिसंर पाटका लो, क्यंहिका तीुम्हां संारी 
जिजन्देगाी कँुावारा हाी रहाना हाै।

जिजयराा त �घूरा �ई बो�राी,
तय तो भैगु �ंन �े दूराी स्व�ाती न�ं।

- तीुम भोले देेखने मं संुन्देर हाो, पार बोाती�ीती कारतीे नहां 
आतीी। यहााँ संे �ली जाओ, तीुम्हाारा स्वभोाव अच्छूा नहां।

लठ्ठाा कोय धोती हिकोनाराी नहि� आय,
हिबना बोले बताने चि���ाराी नहि� आय।

- लठ्ठाा काी �ोतीी मं हिकानारी नहां हाोतीी, इसंी तीरहा बोगाैर 
बोोलने बोतीाने संे शि�न्हाारी नहां हाोतीी।

लाली लाली बंडीी म महुली गुदुेाम।
तोरा चितराछी नजरिराया तो ली��े पाराान।

- तीुम्हाारी लाल रंगा काी बों�ी मं हाल्काी बोादेामी रंगा काी बोटन 
लगाी हां और हितीरछाी नजरं तीो जैसंे प्राण हाी ले लंगाी!

�म न�ं गुाई कोहू को जोरा केो,
कोउनउ छैला न गुाबय �म ूको जोरा केो।

- हाम तीो हिकासंी काो (नाम) जोड़ाकार नहां गाातीी, पार काोई गााने 
वाला हामं भोी अपाने गाीती मं जोड़ाकार मती गााए।

अम्मा केो खेाले दे�ी खेहिटया,
�खुे स्वाबय कुोमाराी लगुाए तहिकोया।

- आम केा पाेड़ा केा नी�े खाट हिबोछाी हाै, जहााँ एका लड़ाकाी शिसंर 
केा नी�े तीहिकाया रखकार संो रहाी हाै।
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मोरा भि�खेाई लोखेराी, मोहि�न �े लोखेरा फंूदे खेेलय?
- जिजसंसंे संीखना उसंी संे संाजिजश र्ष�यंत्र कारने 
लगाना।

आंजी न ��य फूूटी ��य।
- पाहाले संे सं�ेती न हाोना।

आने को लहिड़ी कोा कुोईंया�  म हिगुराा,
कोहि�न कुोछू डुीभै उतरा गुा।

- दूसंरे केा नुकासंान काो महात्त्व न देेना।

मं�रिराया केो धोचितयां न�ं, 
हिबभिलया केो गुचितया बा�धय।

- वस्तीुक्तिस्थहिती काी संहाी संमझ काा अभोाव।
गुाडीरा कोा जानय पाईंराा खेाय?

- हार �ीज काो हार व्याक्तिक्ती नहां जानतीा। 
देारा भैात म म�ूरा ��दे।

- अनावश्य हास्तीक्षेपा।

मोरेा आगु ूमोरा को�, 
तोरेा आगु ूतोरा को�।

- अवसंरवादेी �रिरत्र।

मडेू़ी-मडेू़ी लाठीी �लय,
को�य झगुड़ी कोईं�न �ोत �ै।

- वस्तीुक्तिस्थहिती काो न संमझ पााना।
खेाय अ�ारा, त पेालय पा�ारा।

- जैसंा भोोजन, वैसंा कााम।
�राा मडूी नउआ को देोखे देेय।

- �ीज हाी खराबो हाो तीो उपायोगा कारने मं काा क्या देोर्ष?
बाराा राोटी �रा �लय �ोराा �लय कुोदेारा 

- भोूखे (हिबोना भोोजन केा) कााम नहां हाोतीा।
भि�खेये पातू देराबारा न�ं जाय।

- ज्ञाान प्रकृाहिती प्रदेत्त हाोतीा हाै। हिकासंी केा द्वाारा शिसंखाया 
नहां जातीा।

काहाावतीं-लोकाोक्तिक्तीयाँ अनुभोव जहिनती ज्ञाान काा मुकाम्मल देस्तीावेज हां, जो हिकासंी संमुदेाय केा आदिदेम संंस्कृाहिती काी 
संंवाहाका भोी हाोतीी हां। हाम यहााँँ काोल संमुदेाय द्वाारा प्रहितीदिदेन केा जीवन मं उपायोगा हाोने वाले कुाछा मुहाावरे, लोकाोक्तिक्तीयाँ 
काहाावतीं देे रहाे हां। इन्हां बोघाेली मं उक्खान या काहानूती भोी काहाा जातीा हाै। यहा काहां तीो शिशक्षाप्रदे हां, पार काहां-काहां मन काी 
भोड़ाासं हिनकाालने वाली भोी हाोतीी हां। जबो इनकाा व्यांजना संे अथाष हिनकााला जातीा हाै तीो उन अपाढ़ अनाम व्याक्तिक्तीयं काी उक्तिक्ती 
संहाज हाी प्राणाम्य हाो जातीी हाै जिजन्हांने इनकाी र�ना काी हाोगाी।

मुहुावरे , लोकोोत्ति�यााँ  एँवं कोहुाव�ं
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आन को लोखेराो गुईंल बतामय,
अपानव कुोकुोरान �े हिनछबामय।

- दूसंरे काो संीख देेना, पार बोादे मं खुदे �ोखा खा जाना।
बा�ी भैात म बेनमा न�ं �लय।

- अनावश्यका �ीजं काा महात्त्व नहां हाोतीा।
गुडु़ी केो �ाथो भि�घाराव कुोट जाथोय।

- संंगाती काा �ल तीो बोुरा हाोगाा हाी।
जेखेरा बदेरिराया ओहि�न �े ना�ाथोी।

- हार व्याक्तिक्ती हार कााम नहां कार संकातीा।
ओई ��रेुा जाय ओई गुनुा गुोठीय।

- एका हाी व्याक्तिक्ती केा शिसंर पार संारा भोार।
न बादेरा केो राखेबारा।
न छेराी केो तकोबारा।

- अव्यावस्था हाी अव्यावस्था।
नरादेा केो �याव म बखेराी �ारा गेु।

- थाोड़ाी लाल� मं संबो कुाछा गावाँ देेना।
आन कोय गुाई आन कोय बाछी,
जे �ाबिंकों� वा पाापाी।

- अनावश्यका पारेशानी।  
मे�राी मनषु्य कोा झगुड़ीा कोो कोाटी �याव।

- देो लोगां केा बोी� मं पाड़ाना ठीका नहां। 
तोरा तोरा को� मोरा बडे़ी दुखेे कोा।

- अपाने केा संामने दूसंरे काो महात्त्व न देेना।

�ीलरा केो दुखेन ओ�ना नहि� फंूकेो जाय।
- हार संमस्या काा कुाछा हिनदेान हाोतीा हाै।

जईं�न को� घरा दुवारा तईं�न को� फूराकोा।
जईं�न को� बापा म�ताराी तईं�न को� लड़ीकोा॥

- पारिरवेश संे अलगा नहां हाो संकातीे।
न ठीाकुोरा केो अहिगुती, न घोड़ी केो पाछीती।

- न तीो ठाकुार केा देरवाजे केा संामने संे हिनकालना �ाहिहाए, 
न घाोड़ाा केा पाीछेा संे। क्यंहिका ठाकुार बोेगाार केा कााम मं 
पाकाड़ा लेगाा और घाोड़ाा केा पाीछेा संे जाने पार वहा लाती 
मार संकातीा हाै।

तीन जात मा बड़ीी �लुा �ी, गुाडीरा अहि�रा गुड़ीरिराया।
तीन जात मा कोाटाना�ी कूोकुोरा घोड़ी मं�रिराया॥

- तीीन जाहिती केा बोहुती संंगादिठती हाोतीे हां। वे हां- भोेड़ा, यादेव 
और गाड़ारिरए, पार तीीन जाहिती मं हामंशा ईष् याष हाी रहातीी हाै। 
वे हां- कुात्ता, घाोड़ाा और औरती।

�ांझ को पाानी �कोारेा को झगुड़ी।
- शाम केा संमय यदिदे झगाड़ाा शुरू हाो तीो संारी राहित्र 
�लतीा हाै और अगार संुबोहा झगाड़ाा शुरू हुआ तीो वहा 
संमस्ती दिदेन �लतीा हाै।  

आखेी न टाखेी, नव जोड़ीी कोजराउटा
- अनावश्यका ख�ष। 

गुऊ को� �ीध
- गााय काी तीरहा संी�ी संादेी।

�� भि�या को� टे�
- स्वभोाव संे कुादिटल।

रेाडीी को� भि�हि�ल भि�हि�ल 
- अरण्�ी जैसंी शि�कानी। 
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हिबलाराी को� बच्�ा लकुोावत हिफूराब
- संुरक्षा काा पाूरा ध्यान।

अम�रुा अ� खेाए।
-हामेशा नाराज दिदेखना।

कोोल कोय लकोड़ीी न�ं ज�ू�ा हिबकोाथोय
- गाुणवत्ता युक्ती कााम।

गुोड़ी कोय हूकोी कोोल कोय ना�ी।
- अपानी अपानी बोाती पार अटल।

गुाडीरा को� �ाल।
- जहााँ भोी जाना एका संाथा जाना।

धन धराम दूनव �ले जाब।
- संबो कुाछा बोबोाषदे हाो जाना।

नगुरिराया हिबना �ंकेो नहि� बजय।
- हिबोना पारिरश्रीम काोई काायष नहां हाोतीा।

देदेरेा म राा� न भैा�,
बलम उ�नीधन मरागेु।

- अनावश्यका संमय काी बोबोाषदेी।
कूोकुोरा को नेउना नहि� पा�य।

- संभोी काो हार �ीज हाजम नहां हाोतीी।
गुो� पाराी गुमारा केो पााले,
माराय अउ कोहिढालाबय।

- हिनदेषयी केा हााथा पाड़ा जाना।

लल�ा पााईं� पान�ं,
जराबा खेउदेत जाय।

- अपानी उपालल्किब्ध काो कुाछा अधि�का हाी प्रदेर्थिशिती कारना।
खेाई नीको हिको माई?

- अधि�का स्वाथाी बोन जाना।
ल�टी गुाय गुोलईंदेा खेाय,
देउरा देउरा मउ�ारेा जाय।

- आदेती केा बोशीभोूती।
बीछी केोरा म�त्र न जानय, 
�ा�पा केो हिबला म �ाथो डीाराय।

- अनुभोव रहिहाती उपा�म। 
मोरा पेाट �ाहू।
मय न देे�व कोाहू।

- संबो कुाछा हाजम कार जाने काी प्रवृणित्त। 

नटबन खेेती बहुरिरायन घरा नहि� �लय।
- अनुभोवहाीनतीा काा कााम ठीका नहां हाोतीा।

देेवी हिफूराय हिबपात कोय माराी,
पाण्डीा को�य मो�ी कोला बताव।

- पाहाले अपानी बोीतीी हिनपाटाए, हि�र दूसंरे काो देेखे।
�रा �ारा म जआु पा�ारा मा,
जोतईंया को पाता न�ं?

- अव्यावस्था हाी अव्यावस्था।
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आठी कुोल्�ाराी नव तरावारा ।
कोटय न कोाटी कोईंमा कैो डीारा॥

- भोले हाी आठ कुाल्हााड़ाी और नौ तीलवार लेकार कााटा जाय, 
पार वहा कैामा पाेड़ा काी मजबोूती �ाल नहां काटतीी!

उत्तर - छहिहारी (छायाा)

अ�ाराय गुयव पा�ाराय गुयव।
झुुलनी झुुलाए गुयव॥

- मं खेती पाहााड़ा मैदेान काहां भोी जातीा हूँँ, पार द्वाार मं एका 
झुलनी झुलाकार हाी जातीा हूँँ।

उत्तर - तालाा 

दिदेन केो भैराी राात केो छूछ।
- वहा दिदेन भोर भोरी रहातीी हाै, पार राहित्र मं खाली रहातीी हाै।

उतर - कपड़ोंं के टाँा�गनेे की अगगसनेी (अगगलाा)

राात केो भैराी, दिदेन केो छूछ।
- वहा राती भोर तीो भोरी रहातीी हाै, पार दिदेन मं खाली।

उत्तर- पशुओं की सार 

ऊपारा देउरिराया खेाले देउरिराया।
बी� म बईंठीी लाल ब�रिराया॥

- ऊँपार नी�े देोनं ओर देौरी काी तीरहा काा आवरण हाै जिजसंकेा 
बोी� मं लाल बोहारिरया बोैठी हुई हाै।

उत्तर - मसूर की �ाला

अ�ाराय गुयव पा�ाराय गुयव।
लाल बीजा गुाडे़ी गुयव॥

- मं हाार पाहााड़ा काहां भोी जातीा हूँँ, लाल रंगा काा एका बोीज 
गाड़ाा कार हाी जातीा हूँँ।

उत्तर - आग 

ऊपारा �ीकोन तरेा राोमारा ।
ते�ी �ाटय �ब �ं�ारा॥

- उसंकाा ऊँपारी भोागा शि�काना हाै और अन्देर रोयं हां, लेहिकान 
उसंे संारा संंसंार �ाट रहाा हाै।

उत्तर - आम

वाशि�का पारम्परा काी एका हिव�ा पाहाेली भोी हाै जिजसंे अक्संर छाोटे या हिकाशोरवय केा बोालका बोाशिलकाा एका-दूसंरे संे 
बोूझतीे हां। इन पाहाेशिलयं मं इतीनी भोूल-भोुलइया हाोतीी हाै हिका अच्छूं-अच्छूं काी अक्ल �कारा जातीी हाै। पार उन अपाढ़ अनाम 
व्याक्तिक्तीयं काी इन र�नाओं काा जबो उत्तर हिनकालतीा हाै तीो उनकेा बोुजिर्द्ध काौशल काो प्रणाम कारने काा मन कारतीा हाै। पार अबो 
बोच्चां मं �ीरे-�ीरे पाहाेशिलयं काी जानकाारी संमाप्ती-संी हाोतीी जा रहाी हाै। रीवा और संी�ी मं इन्हां ‘हिकाहानी’ काहाा जातीा हाै, 
पार संतीना काटनी मं यहा ‘जनउहाल’ नाम संे जानी जातीी हां। यहााँ कुाछा पाहाेशिलयाँ प्रस्तीुती हां-

पहेुलिलयााँ
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खेटोली तराी भैोला �ेरााय गु।
- वहा खाट केा नी�े हाी गाुम हाो गाया।

उत्तर- अधोोवेायाु 

एको चि�राईंया लेद्दीी फेूद्दीी राात भैरा हिपाराबाई।
बडे़ी �कोारेा उ�ी त झउआ भैरा हिबन लाई॥

- एका शि�हिड़ा या गाोल-मटोल हाै, जिजसंे संारी राहित्र प्रसंव पाीड़ाा 
रहाी। संुबोहा महिहालाए ँगाई तीो टोकारी मं बोीनकार आ गाई?

उत्तर -महुआ का फूूला

गुाडे़ी को�य टांगेु �े, 
झंनरा म�नरा अउती �ं आज �लंन हिको कोाल्�। 

- गाडे़ा हुए ने टंगाे हुए संे काहाा हिका खेती काी मालकान झंनर 
मन्नार पांजना बोजातीे आ रहाी हाै। पातीा नहां आज या काल काबो 
हामं तीुम्हां तीोड़ा या उखाड़ा कार बोाजार भोेज देे?

उत्तर - मूलाी/बैैगने 

अ�न खेाय ना पाानी हिपायय।
ठीा�े चिमरागुा �-ू� ूकोराय॥

- यहा मृगाा न तीो अन्ना खातीा, न हाी पाानी पाीतीा हाै, पार दिदेन भोर 
�ं-�ं बोोलतीा रहातीा हाै।

उत्तर- हिकवेाड़ों

टे�ी मे�ी लकोड़ीी पा�ाराय �ली जाय।
- एका टेढ़ी-मेढ़ी संी लकाड़ाी हाै, जो पाहााड़ा तीका �ली जा रहाी हाै।

उत्तर - गलाी  (रास्ता)

घरा रा�य त दुआरा �े हिनकोरा गुा,  
मं को�ा �े जाव?

- मेरा घार द्वाार संे हाी हिनकाल कार भोागा गाया, अबो मं काहााँ जाऊँँ?
उत्तर - मछलाी का जेाला

एको लड़ीकोा कोय नेरेा ��रुाारा,
आबत जात देे� खिखेयाय?

- एका लड़ाकेा काी संसंुराल तीो नजदेीका हाै, पार आतीे-जातीे 
शरीर धिघासंा जा रहाा हाै।

उत्तर - धोाने �रनेे का चकरा

रुचि�-रुचि� बनी अउ घरा घरा न�ी।
जराय अब कोराम खेटोली तराी पाराी। 

- मं हिकासं प्रकाार गाोठ-गाोठ कार बोनाई गाई थाी और हार एका 
घार मं आतीी जातीी थाी। पार अबो कैासंा तीकादेीर �ूट गाया हाै 
हिका दिदेनभोर खाट केा नी�े पाड़ाी रहातीी हूँँ?

उत्तर- टूाँटाँी पनेहां

झांपाी रेा झउआ,
कोा तोरेा देेशो न नउआ ?

- झाँपाी जैसंे झल्ले बोालो वाले भोाई ! क्या तीेरे देेश मं नाई 
नहां हाोतीा?

उत्तर- रीछ 

�ेत �ै �पेुात �ै य देेशो म न�ं।
कोरा�रा कुोरा�रा खेाय लेय बोकोला न�ं।

- उसंकाा रंगा खूबो सं�ेदे हाै, पार वहा हामारे इसं लोका काा नहां 
हाै। आपा उसंे देाँती संे कााट-कााट खा लीजिजए, पार उसंमं काोई 
आवरण नहां हाै।

उत्तर- ओलाा
कोाली गुाय कोबतूरा बछड़ीा।
चितहिडीको गुय नोई उचि�को गु बछड़ीा॥

- कााली गााय केा बोछाड़ाा काा रंगा काबोूतीर काी तीरहा हाै। पार जैसंे 
हाी नोई खुली, बोछाड़ाा हितीहिड़ा का कार बोाहार �ला गाया।

उत्तर- उड़ों� 
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हिटकुोराा मा खेेती कोराय,
पाानी मा खेरिरा�ान।

- उसंकाी खेतीी तीो ऊँँ�े खेती मं हाोतीी हाै, पार खशिलहाान पाानी 
मं बोनाया जातीा हाै।

उत्तर- अम्बैारी 
गुाय हिबयान �ड्डूा, �ड्डूा हिबयान बच्छाा।
जा पंाहिडीत �े पाछू आव कोी कोा खेाय वा बच्छाा।

- गााय ने हाड्डीी काो जना और हाड्डीी ने बोछाड़ाा जना हाै, अबो आपा 
हिकासंी हिवद्वाान संे हाी पाूछाकार बोतीाइए हिका वहा बोच्चाा क्या खाए?

उत्तर- मुगी का बैच्चाा 

ऊ� �े खेेरा गुलगुल हिबयान।
ओकोरा तेली बहुत चिमठीान॥

- ऊँँ�े भोागा मं गालगाल ने बोच्चाे जने हां, पार उसंकाी तीेली बोड़ाी 
मीठी हाै।

उत्तर - मधोुमक्खीी

तमु छोटकोी �म बड़ीकोा।
तमु मारा दिदे�ा �म राोय दिदे�न॥

- तीुम छाोटी हाो, हाम बोडे़ा हां। तीुमने मार दिदेया और हाम रोने लगाे।
उत्तर - हिबैचू्छू 

देेखेत को लाल थोथोोलत को गुलुगुलु,
ओ देीदेी �ाबाथोय।

- देेखने मं लाल हिकान्तीु हााथा मं टटोलने संे काोमल हाै। ओ माँ! 
यहा तीो कााटतीा हाै।

उत्तर- मिमचग  

�ेदेा आई, �ोदेा गुय।
- इ�र आई और उ�र �ली गाई।

उत्तर- दृमि�  

अरिराया मा लोलरिराया ना�य। 
- आले केा अन्देर एका संुघाड़ा लड़ाकाी ना� रहाी हाै।

 उत्तर - जेीभ 

वन �े आबा वन हिबलारा।
आधा कोरिराया आधा लाल॥

- वन संे एका हिबोलाव आया हुआ हाै जो आ�ा तीो कााले रंगा 
काा हाै, पार उसंकाा आ�ा शरीर लाल भोी हाै।

उत्तर- घुंुंची 

जोता �ै कोोपारााबा �ै।
लाल घोड़ीा देउड़ीाबा �ै॥

- खेती जोतीकार पााटा �लाया हुआ हाै और उसंमं लाल रंगा 
काा घाोड़ाा देौड़ा रहाा हाै।

उत्तर- मा�ग का सिसन्दूर 

भैजूा बोकोराा ��ा पा�ारा।
ओखेे नाको म एको ठेी बारा॥

- भोूजा हुआ बोकारा पाहााड़ा जा रहाा हाै, हिकान्तीु उसंकाी नाका मं 
मात्र एका हाी बोाल हाै।

उत्तर- कुल्हााड़ोंी 

�राा �ै घनुा �ै पैा लड़ीय को तयारा �ै।
- वहा संड़ा घाुन कार जीणष-शीणष हाो गाया हाै, पार लड़ाने केा शिलए 
हि�र भोी तीैयार हाै।

उत्तर- कांटाँा  

ओखेे कोोठीबा �मुरा गुरुाा�य।
- उसंकेा काोठे मं संुअर गाुराष रहाा हाै!

उत्तर- कोनेइता  (चकरा)
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एको लेय दुईं फेूकोय  
- एका काो हााथा मं उठाए, पार �ंकातीे संमय देो हाो जाय।

उत्तर- मुखीारी ( �ातूने)

लखे ओ�े लखे पाहि�रेा, अउघट �ली न�ाय।
बी� गुली मा मरागुईंं, �ांडीी गुीध न खेाय॥

- वहा लाख काा आभोूर्षण पाहानकार दूर केा गाहारे घााट पार 
नहााने जा रहाी थाी, पार बोी� रास्तीे मं मर जाने केा बोादे उसंे 
काौआ हिगार्द्ध काोई नहां खा रहाे?

उत्तर- घुंड़ोंा जिजेसके टाँोके मं लााखी लागा �ी जेाती थीी

ऊपारा टे� तरेा घ�ुकुोल,
आय पाराी पाय जहिन�े ना?

- ऊँपार टेढ़ी हाै और बोी� मं गाहारी। वहा आ गाई, पार तीुम 
जानोगाे नहां।

उत्तर- तेलाी की तेला हिनेकालानेे की परी

बी� हिटकुोरिराया �रा �लय थोापाको थोईंया �ोय।
मारा केो �ोटा हिनकोरा गुईंं ता �ा �ा देईंया �ोय॥

- खेती मं हाल �ल रहाा हाै जिजसंकेा �लने काी आवाज आ रहाी 
हाै। तीभोी वहा संोटा मारकार �ली गाई पार अबो तीो हाा-हाा देइया 
काी आवाज आने लगाी हां।

उत्तर - हिबैचू्छू 

कोाला �ै कोलटूा �ै, कोारेा बनमा रा�ता �ै।  
लाल पाानी पाीता �ै।

- वहा देेखने मं कााला हाै और कााले वन मं उसंकाा हिनवासं हाै, 
लेहिकान वहा पाानी लाल रंगा काा पाीतीा हाै।

उत्तर - जेू� 

जो मय जन त्यां तय।
राोजय आउत्यां मय॥
राोजय अउते तय।
तउ कोा कोरात्यां मय॥

- यदिदे मं यहा जानतीा हिका यहााँँ तीू खड़ाा हाै तीो मं प्रहितीदिदेन इसं 
खेती मं आतीा? प्रहितीदिदेन आतीा तीो भोला मं क्या कारतीा?

 उत्तर - सुअर एवें हिबैजेूके की बैातचीत

एको चि�राईंया लेद्दीी फेूद्दीी बोलाय मधरुाी बानी।
खेाए �े गुरुा�ाकोरा लागुय हिपायय पेाटभैरा पाानी॥ 

- एका शि�हिड़ा या गाोल लम्बोी हाै जो बोड़ाी म�ुर वाणी बोोलतीी हाै। 
उसंकाा स्वादे खट्टोंा-मीठा हाै, पार वहा पाेट भोर पाानी पाीतीी हाै।

उत्तर-मठ्ठाा हिनेकालानेे की मथीानेी और तरछी

आव नेरेा मोरेा त डीारा देेव तोरेा।
अगुरा �ोत मोरेा त कोा डीरात्यां तोरेा।

-एका केाकाडे़ा काो संोने काा हाार धिमल गाया तीो उसंने संारसं संे 
काहाा हिका मेरे संमीपा आ तीो यहा हाार तीेरे गाले मं �ाल दँू। पार 
अगार मेरे गादेषन हाोतीी तीो तीुझे यहा हाार क्यं पाहानातीा?

आई �ोय त न अए,
न आई �ोय त आय जए।

-यदिदे आई हाो तीो मती आना, पार न आई हाो तीो आ जाना।
उत्तर- ने�ी 

देेत �ोय त न लयए,
न देेत �ोय त लयए।
- यदिदे वहा खेती काो काोपार संे संम कार रहाा हाो तीो मती लाना, 
हिकान्तीु अगार �ुसंषती रखा हाो तीो ले आना।

उत्तर -ढेेलाा फूोड़ोंनेे का कोपर
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फााग गी�
वाशि�का पारम्परा मं काोल संमुदेाय काा बोहुती संमृर्द्ध मौखिखका 

संाहिहात्य हाै। यहाी काारण हाै हिका बोारहां माहा देादेर गााने वाला यहा संमुदेाय 
�ागाुन काी बोसंंती पां�मी आतीे हाी �गाुआ गााने लगातीा हाै। क्षेत्रीयतीा केा 
आ�ार पार �गाुआ काी काई ऐसंी �ुने या शैली हाोतीी हां जो अलगा-अलगा 
क्षेत्रो मं बोदेली हुई दिदेखतीी हां। जैसंे अगार काटनी उमरिरया काा काोल संमाज 
�ागा गााएगाा तीो वहााँ वहा ‘अरिरये’ संे शुरुआती कारेगाा।

यथाा -
अरिराए मगुरा �ागुरा केो रााजा �ो गुए,
पाकोड़ी मछरिरायय खेाय मगुरा �ागुरा केो रााजा �ो गुए। 

- तीालाबो काा राजा मगार हाै जो मछाशिलयं काो पाकाड़ा-पाकाड़ाकार 
खातीा हाै। (यदिदे संी�ी रीवा केा काोल इसंे गााएगँाे तीो वहााँ 
नारदेी या वैसंबोारी काी �ुन हाो जातीी हाै।) 

यथाा -
राीमा केो रााजा बघेला गुलुाब भि��,
जयपारुा म �ोराी खेेलय। 
अरेा जयपारुा म �ोराी खेेलय गुलुाब सिं�ं�, जयपारुा म �ोराी खेेलय।

- रीवा केा राजा महााराज गाुलाबोसिंसंिहा जयपाुर मं हाोली खेल 
रहाे हां। लेहिकान वहाी �ागा अगार संतीना केा काोल गााएगँाे तीो वहा 
दुकाहि�य़ाा हाोगाी।  

यथाा -
छत्रपााल अलबेला �मरेा छत्रपााल अलबेला।
वन मा लडीय अकेोला �मरेा छत्रपााल अलबेला॥

- हामारे छात्रपााल ऐसंे बोहाादुर योर्द्धा, जो अकेाले हाी रणक्षेत्र 
मं लड़ा रहाे हां।
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राई  गी�

इसं तीरहा स्वभोाव संे उत्संव�मी काोल संमुदेाय काई तीरहा केा �ागा 
गाीती आदिदे तीो गाातीा हाी हाै और अलगा-अलगा �ुनं मं बोजातीा हाै। काोलं 
काा एका मौखिखका गाीती राई भोी देो पांक्तिक्तीयं केा अनुशासंन मं बोँ�ा रहातीा 
हाै। पार ‘देेखती केा छाोटे लगाय घााव कारय गाम्भाीर’ काी तीरहा इसंकाी मारका 
क्षमतीा गाजबो काी हाोतीी हाै। राई अमूमन काटनी और संतीना जिजलो मं गााई 
जातीी हाै।

यथाा-
मोरेा खेेरेा हिको खेेरा, मोरेा खेेरेा हिको खेेरा,
आज लाज रााखे देे �भैा मं।

- हाे मेरे गााँव काी खेर भोवानी! आज मेरी इसं गाम्मती मं तीेरे 
मत्थे हाी लाज हाै। मेरी लाज काो तीू हाी बो�ा संकातीी हाै।

नई जरिराया कोय बेरा, नई जरिराया कोय बेरा।
पाकोय न पााबय कोच्�ी टोरा ले॥

- बोेर काी नई झाड़ाी मं बोेर �लकार गादेरा गाई हाै। लगातीा हाै, 
तीुम उसंे पाकाने न देोगाे? काच्चाी हाी तीोड़ा कार खा लोगाे। 

�आु बेरा लए जाय, �आु बेरा लए जाय।
भैउजी को मन ओ�ी बेरा मा॥

- तीोतीा बोेर शिलए हुए उड़ातीा जा रहाा हाै, पार भोाभोी काा मन 
उसंी बोेर मं हाी हाै।



कोल  |  152

काोल संमुदेाय ऐसंा संमुदेाय हाै जो दिदेन भोर कााम कारतीा हाै, पार 
स्वभोाव संे उत्संव �मी हाोने केा काारण उसंकाा मौखिखका संाहिहात्य बोहुती 
संमृर्द्ध हाै। जाडे़ा केा दिदेनं मं जबो अपाेक्षाकृाती राती अधि�का बोड़ाी हाोतीी हाै, उसं 
संमय युवा वृर्द्ध संभोी आगा केा अलाव मं देेर राहित्र तीका बोैठ कार बोातीं कारतीे 
हां। तीबो बोडे़ा बोुजुगाष युवाओं काो या तीो अपाने शिशकाार केा अनुभोव बोतीातीे हां 
या हि�र जंगाल पाहााड़ां, खेती-खशिलहाानं काी, अन्य भोोगाे यथााथाष काी बोातीं। 
काभोी-काभोी जबो युवा उन्हां हिकास्संा संुनाने काो काहातीे हां तीो हिकास्संा काहाानी 
भोी हाोतीी रहातीी हाै। 

कुाछा हिकास्संे यहााँ प्रस्तीुती हां- 
ढाील मठूी डेीगुरु कोराय, रातन बीज ऊपाराय पाराय। 

अइसंय-अइसंय एका हिकासंान रहाय जेखे �ेगारुआ 
नामका हारवाहा हारवाहाी कारबोा कारय। देसंहारा का दिदेन रहाय ती 
�ेगारुआ केार संार अपाने बोहिहानी बोहानोई केा घारे आबोा तीय।

�ेगारुआ काय घार बोाली काहिहासं हिका -तीुम बोखरी �ले जा 
अउ हिकासंाहिनन संे दुइ पाइला गाोहूँँ माँगा लाबोा ती मय ओहाी पाीसं 
केा स्वहाारी बोनाय केा भोाई का खबोाय देेव। गाोहाी केार तीेल घार म 
�रय हाै? व हिकासंाहिनन संे जाय केा गाोहूँ माहिगासं ती व आँखी घाुइर 
असं केा काहिहासं -
ई ता आ�ं रातन पामारेा आन केो घरेा न जाय।
कोी तो खेईं�ै पाती घराय केो, कोी ताये राहि�जाय॥

तीोर संार आबोा हाै ती काा काहाउ कार लपाटंट आय? जबोा 
�रा हाै ती लइजा अउ संोहाारी बोनाय केा खबोाय देे।

�ेगारुआ हिबोगार गाोहूँ शिलहाे घारे �लागाा। व कााम तीो 
कारती रहिहागाा पाय मनमा गााँठ बों� गाय। कुामार का महिहाना रहाय 

लोको कोथााएँँ

औ जइसंय कााहितीका लागा ती हिकासंानन केा खेतीे म बोोबोाई शुरू 
हाोइ गाय। एका दिदेना �ेगारुआ केा बोखरिरउ म गाोहूँ बोोमय काय तीर 
तीयारी शुरू भोय। हिकासंान खूबो हिबोहान्नाेन बोीज अउ बोरदेा लइकेा 
�ले गाे। पाय मलहिकान का काहिहागाे हिका �ेगारुआ का काहिहा दिदेहाा हिका 
नारी लइकेा हारबोी आय जई। जबो �ेगारुआ संे हिकासंाहिनन बोतीाइसं 
ती, व यहाय तीाका म तीो रहाबोै कारय? व काहिहासं-
ईंं आ�ं �रापाती देेउता, आन कोांध ना जा�य।
कोी लईं जईं�ै पाती टांगु केो, कोी ओढाकेो राहि�जा�य॥

�ेगारुआ पाइनारी उ�ाइसं अउ �ल दिदेहिहासं। व खेती 
पाहुँ�य हिका ओखे पाहिहालंन हिकासंाहिनन खेती पाहु� ओखे हिबोरुआने 
काय संगाळीी हिकासंा देशा हिकासंान का बोतीाइसं। हिकासंान कााहितीका म 
बोखेड़ाा कारय केा बोजाय घारय गाे औ नारी का लयाय बोोबोाई शुरू 
काराय दिदेहिहान। 15-20 दिदेना बोादे जबो खेतीबोा घाूमय गाे, ती संबो 
केा खेती तीो हारिरयाय आए रहाय पाय उनकार खेती झूरय पारा रहाय। 
उय घारय आय मलहिकान केा ऊँपार खूबो रिरशिसंहाांन हिका तीुम बोीज 
का संुखबोाए नहिहा रह्याा ती व कुादिठला म भोनसं� गाा अउ एकाउ ठे 
नहिहा जमा। �ेगारुआ हुअय बोरदेन का भोूसंा संानी �ालती रहाय। 
व काहिहासं -
ढाील मठूी डेीगुरु कोराय।
रातन बीज ऊपारा पाराय॥

हिकासंान काहिहान अच्छूा ती य संबो तीोर काारस्थानी आय? 
�ेगारुआ केार हारबोाहाी तीो हिनयहिती आय ती ओकार मड़ाइया य 
हिकासंान केा पाट्टोंी संे उठकेा दूसंरे केा पाट्टोंी म बोन गाय। दुसंरकाबोा 
हिकासंान पाहिहाल हिकासंान केार संगाला काजाष �ुकााय �ेगारुआ केा 
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नाव शिलखिख केा अउठा लगाबोाय शिलहिहासं। पाय व मनय मन य संे 
खुसंी रहाय हिका अपाने अपामान का बोदेला लइशिलहाे रहाा।

भोावाथाष-  देरअसंल यहा काथाा एका काोल युवका केा 
इदेष-हिगादेष बोुनी गाई हाै जिजसंकाा नाम �ेगारुआ थाा। काथाा केा 
अनुसंार �ेगारुआ एका हिकासंान केा यहााँ हारवाहाी कारतीा थाा 
और एका दिदेन उसंकाा संाला अपाने बोहान बोहानोई संे भोंट 
कारने उनकेा गााँव आया हुआ थाा।

उसंकाी पात्नी ने �ेगारुआ संे काहाा हिका-महुआ काी गाोहाी काा तीेल तीो 
घार मं रखा हाी हाै ? तीुम हिकासंान केा यहााँ संे जाकार देो पाैला गाेहूँँ ले आओ 
तीो मं पाीसं लूँ और भोाई काो स्वहाारी (पाूड़ाी) बोनाकार खिखला दँू। यहा तीबो काा 
जमाना थाा, जबो लोगां केा भोोजन मं मोटे अनाज काोदेो, कुाटकाी, संांवा, 
ज्वार, जौ आदिदे हाी हुआ कारतीे थाे। गाेहूँँ उसं संमय दुलषभो और हितीशिथा-
त्योहाार मं खाए जाने वाले अनाजं मं थाा। �ेगारुआ अपाने हिकासंान काी 
बोखरी मं गाया और देो पाैला गाेहूँँ काी माँगा काी। हिकासंान तीो घार मं नहां थाा, 
पार हिकासंाहिनन ने हिहाकाारती भोरी दृधि� संे टकाा-संा जबोाबो देेतीे हुए काहाा हिका -

‘यहा रतीन पामरे हां जो संबो केा घार नहां जातीे। या तीो इसंे हामारे 
पाहिती और घार केा लोगा खातीे हां या हि�र कुाठले मं बोंदे हाी रहातीे हां। तीू ले जा 
और संाले काो उसंी काी पाूड़ाी खिखला देे? तीेरा संाला आया हाै तीो क्या काहां 
काा लपाटंट हाै?’ �ेगारुआ अपामान काा घाूँट पाी घार लौट गाया, पार हिकासंान 
काा कााम कारतीा रहाा। उसं संमय क्वार काा महाीना थाा और एका माहा बोादे 
काार्तितीिका आ गाया, जबो लोगा गाेहूँँ काी बोुबोाई कारने लगाे। एका दिदेन �ेगारुआ 
केा बोखरी मं भोी गाेहूँँ बोोने काी तीैयारी �ल रहाी थाी। हिकासंान बोुबोाई यंत्र 
नाड़ाी काो हिनकााल भोीतीी मं दिटकाा खूबो संुबोहा हाी गाेहूँँ काा बोीज और बोैलं 
काो लेकार खेती �ला गाया एवं हिकासंाहिनन संे काहा गाया थाा हिका,-

�ेगारुआ नाड़ाी लेकार आ जायेगाा। पार �ेगारुआ जबो आया और 

हिकासंाहिनन ने  उसंे नाड़ाी ले जाने काो काहाा तीो वहा जबोाबो देेतीा हुआ बोोला 
हिका,- ‘यहा हा�पतीी देेवंतीा हां जो सबोके का�धीे प� चढ़ा क� �हां जातीे। 
या तीो इसे आपके पनिती लोे जाय या निफा� इसी ती�हा भुीतीी मीं दिटकाए 
�खोे �हांगे।’ और अपानी बोैल हााँकाने काी पाैनारी (लाठी) लेकार खेती काी 
ओर �ल पाड़ाा। वहा खेती पाहुँ�े हिका उसंकेा पाहाले हाी हिकासंाहिनन खेती जा 
कार हिकासंान संे संारी बोाती बोतीा देी। बोुबोाई काा दिदेन महात्त्वपाूणष हाोतीा हाै, 
अस्तीु संमय काी नजाकाती संमझ हिकासंान घार गाया और नाड़ाी काो लाकार 
बोुबोाई शुरू कारा देी। पार 15-20 दिदेन बोादे जबो हिकासंान खेती घाूमने गाया 
और खेतीं काी ओर देेखा तीो संबोकेा खेती तीो हारे भोरे थाे, पार उनकाा खेती 
यूँ हाी खाली पाड़ाा थाा। उसंमं एका पाौ�ा भोी नहां उगाा थाा। हिकासंान ने घार 
आकार हिकासंाहिनन संे काहाा हिका, ‘लगातीा हाै तीुमने गाेहूँँ केा बोीज काो ठीका संे 
संुखाकार कुाठले मं नहां भोरा थाा? संारा बोीज संड़ा गाया और एका देाना भोी 
नहां जमा।’

वहां �ेगारुआ भोी बोैलं काो संानी-भोूसंा खिखला रहाा थाा। वहा इसंी 
मौकेा केा तीलाश मं तीो थाा हाी और बोोला -‘�ेगारुआ ने हालकाी मूँठ ढँीली 
रखी, अस्तीु रतीन बोीज ऊँपार हाी रहा गाए। जमीन केा नमी तीका गाए हाी 
नहां?’ अबो उसंकाी बोाती देोनं केा संमझ मं आ गाई थाी हिका उसंने नाड़ाी काो 
जमीन मं गाहारे तीका नहां गाड़ााया जिजसंसंे बोीज ऊँपार हाी ऊँपार पाड़ातीा रहाा 
और नमी मं न पाहुँ� पााने केा काारण एका देाना भोी नहां जमा। पार संमय 
तीो हााथा संे हिनकाल �ुकाा थाा। �ेगारुआ काी झोपाड़ाी अबो दूसंरे हिकासंान केा 
पाट्टोंी मं बोन गाई थाी, क्यंहिका वहा तीो उसंकाी हिनयहिती थाी। दूसंरे हिकासंान ने 
पाहाले हिकासंान काा काजष भोी �ुकाा दिदेया और �ेगारुआ केा नाम काजष बोाँ� 
अँगाूठा लगावा शिलया। पार �ेगारुआ संन्तीु� थाा हिका उसंने अपाने अपामान काा 
बोदेला पाूरा-पाूरा �ुकाा दिदेया हाै।

कथीा स्रोोत - श्रीी छोटाँा कोला, हिपथीौराबैा�
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एका जंगाल म बोाघा तींदुआ अउ मंर मंर केा संाउज रहाबोा कारय। 
काहााथाे हिका पाुराने जमाने म बोाघा मनइन घााई शिशकाार का रा� केा खाबोा 
कारय पाय एका बोेर जंगाल काय संगाळीी आहिगान बोुझाय गाय। बोाघा गाुलबोाघा 
का काहिहासं हिका ‘भोाई तीय �ुप्पाय मनई केा बोस्तीी अउ हाोनसंे आगाी लइआउ।’

गाुलबोाघा जइसंय गााँव केा नगाी� पाहुँ�ा ती कुाकुारबोा देेख केा हाल 
पांगा �ार दिदेहिहान जेसंे मनई लाठी �ं�ा लइकेा हिनकार पारे ती गाुलबोाघा हांन संे 
भोागा शिलहिहासं अउ बोाघा संे आपान असंमथाषतीा बोतीाइसं।

बोाघा काहिहासं हिका ‘तींदुआ भोाई तीय जा। तीोहाी कुाकुारबोे न देेखे 
पाइहाय।’ तीेदुआ लुकाती शिछापाती गा पाय कुाकुारा ओहूँ का देेख �ारिरन अउ 
ओहूँ का हिबोना आगाी शिलहाे लउदिट आमय पारा।

बोाघा काहिहासं- ‘या कााम हिबोलारी मउशिसंन कार संकाा थाी। घार केा 
पाछाीतीी संे अगाने म जाय अउ अदेहारा संे आगाी लइआबोय?’

हिबोलारी जाय केा पाछाीतीी संे जइसंय छाानी म �ढ़ी हिका एकाठे 
खासंा मरसंंगा मुसंबोा धिमलगाा। जंगाल केा मुसंबोा तीो छाोट-छाोट हाोथाे पाय 
व यतीना मोट मुसंबोा पाहिहाल बोेर धिमला तीय हिका एकाय केा खाए आ�ा पाेट 
भोर जाय। ओहाी खाय जबो रसंोई घार म गाय ती एका खोरबोा म �री खीर 
धिमल गाय। हाई लेई व ओहूँ का खाइसं। पाय जइसंय अदेहारा म लगाी आगाी 
हिनकारय लागा ती वमा �ढ़ी ठेकाइया देोहानी केार अ�ाउट दू� लुढँक़ गाा। 
हालेई यतीनी नीका मीठ �ीजय खाय पाी केा हिबोलारी केार मन �ोल गाा अउ 
व मनय मन काहिहासं हिका ‘बोाघा राजा �ाहा काच्चाा मासं खाय �ाहा रा� केा 
पाय मोरे बोलाय संे? मय अबो गााँव हिका इतीनी मीठ-मीठ �ीजय छाोड़ा केा 
जंगाल न जइहाउ? ‘काहाा थाे एका दुइ दिदेन तीो बोाघा या काहाती पारखे रहिहागाा 
हिका ‘मउसंी तीो न बोहुरी?’ पाय �ेर संोशि�सं हिका मउसंी का कुाकुारबोे मार 
�ारिरन हाोइहां। या संे �ेर काच्चाय मांसं खाय लागा।

कथीा स्रोोत -श्रीी मिमठुुआ कोला अकहाी

मउसाी �ो न बाहुु री ?

भावेाथीग - एक जेंगला मं बैाघुं तंदुए आदि� कई तरहा के जेानेवेर रहाते थीे। 
कहाते हां, प्रााचीने समया मं बैाघुं भी रा�धो कर हाी मा�स खीाता थीा। पर एक दि�ने जेंगला 
की आग हाी बैुझ गई। मा�स कैसे पके? बैाघुं चिंचंहितत थीा।

बैाघुं नेे गुलाबैाघुं को कहाा हिक- तुम राहि� मं मनेुष्या की बैस्ती मं जेाओ और 
वेहाा� से चुपचाप आग उठुाकर लाे आओ । 

गुलाबैाघुं गा�वे गयाा, पर उसे �ेखीकर कुत्ते भंकनेे लागे, जिजेससे गा�वे के लाोग 
जेाग गए और उसे वेहाा� से उल्टेाँ पा�वे हाी भागनेा पड़ोंा। बैाघुं नेे तंदुए से कहाा हिक- 
गुलाबैाघुं बैड़ोंा हाै तो कुत्ते उसे दूर से हाी �ेखी लाेते हां, पर तुम छोटेाँ हाो अस्तु दुबैके-
दुबैके जेाओ और आग उठुा लााओ। तंदुआ गयाा, पर वेहा भी आग लाानेे मं सफूला 
नेहां हुआ। क्यांहिक कुत्तं के नेजेर से वेहा भी नेहां बैच सका और जेबै कुत्ते जेोर-जेोर 
से भंकनेे लागे तो उसे भी बैाघुं के सामनेे अपनेी असमथीगता व्यक्त करनेी पड़ोंी। 

बैाघुं नेे कहाा -‘तुम लाोगं से याहा काम ने हाोगा। याहा काम तो अबै हिबैल्लाी 
मौसी हाी कर सकती हाै। मौसी तुम घुंर के हिपछवेाडे़ों से जेानेा, तुम्हां कोई ने �ेखी 
पाएगा, और आग लाे आओ?’

हिबैल्लाी घुंर के हिपछवेाडे़ों से गई एवें घुंर के छप्पर पर चढ़ गई। तभी उसे 
एक मोटाँा चूहाा दि�खीा, जिजेसका सबैसे पहालाे भोग लागायाा। जेंगला मं छोटेाँ-छोटेाँ 
चूहां खीानेे वेालाी हिबैल्लाी का एक चूहाे मं हाी आधोा पेटाँ भर गयाा। रसोई घुंर मं गई 
तो वेहाा� एक कटाँोरे मं खीीर रखीी थीी, वेहा उसे खीाकर बैड़ोंी खीुश हुई, क्यांहिक जेंगला 
मं ऐसी मीठुी चीजे उसे कभी नेहां मिमलाी थीी। जेबै गोरसी के पास आग लाेनेे लागी 
तो उसमं पक रहाे �ोहानेी का दूधो लाुढ़क गयाा। पर उसका संधोा-संधोा दूधो उसे 
और भी जेायाके�ार लागा। अबै हिबैल्लाी नेे मने हाी मने कहाा हिक -‘बैाघुं राजेा कच्चाा 
मा�स खीाए, चाहाे भूखीं मरे मेरी बैलाा से? पर मं तो इतनेे मोटेाँ चूहां, याहा मीठुी खीीर 
और संधोा-संधोा अधोावेटाँ दूधो छोड़ोंकर अबै जेंगला नेहां जेाऊँ� गी। कहाते हां, तभी 
से हिबैल्लाी गा�वे मं हाी रहानेे लागी। बैाघुं एक �ो दि�ने हिबैल्लाी का इंतजेार करता रहाा 
हिक मौसी तो ने आई? पर बैा� मं सोचा हिक उसे कुत्तं नेे मार डुालाा हाोगा और वेहा 
कच्चाा मा�स हाी खीानेे लागा।
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एका जंगाल म एकाठे बोाधिघान रहाबोा कारय। जबो व बोुढँाय केा मउती केा 
नगाी�े पाहुँ� गाय ती अपाने छाउना का संमझाय केा काहिहासं हिका- ‘देेख बोेटा तीय बोाघा 
केार छाउना आहाे! ती तीोहाी काोहूँ संे �रय काय जरूरती नहिहा आय। पाय हामेशा 
मनई केा �ालाकाी संे बो� केा रहाे।’

बोाधिघान मर गाय अउ ओकार व छाउना कुाछूा दिदेनन म खासंा मरसंंगा 
बोाघा हाोइगाा। एका दिदेना व शिसंगाटा संे काहिहासं हिका- ‘शिसंगाटा भोाई मोहाी मनई केार 
�ालाकाी देेखय का हाै। मनई काहाा रहाा थाय?’ शिसंगाटा बोतीाइसं हिका ‘जउन य �ार 
काोसं लम्मं बोस्तीी देेखा थाी हुअय मनई धिमल जई।’  बोाघा जबो बोस्तीी केा नगाी�े 
गा, ती एका नाऊँ पारिरयारी शिलहाे धिमल गाा। बोाघा काहिहासं ‘तीय मनई आहाे ? हामी 
मनई केार �ालाकाी देेखय का हाबोय।’

नाऊँ �ेर केा काहिहासं- ‘बोाघा राजा मय मनई नहां नाऊँ आहूँ। अपाना 
हिहायय हिबोराजी मोरे पाीछेा मनई आबोती हाोई ती ओकार �लाकाी देेख लेबो।’ बोाघा 
हुअय बोइठ गाा।

कुाछुादेार म एकाठे बोढ़ई आबोती देेखांन। बोाघा काहिहासं- ‘तीय मनई आहाे? 
हामी मनई केार �ालाकाी देेखय का हाै।’ बोढ़ई काहिहासं- ‘मनई काय �ालाकाी 
संहाजय देेखय का थाोरी धिमलाथाी? मय य हिबोरबोा का अपाने रोखना बोसंूला संे 
काोले देेथाो �ेर तीुम वमा मू� �ारा तीबो मनई काय �ालाकाी देेखई।’

बोढ़ई पाेड़ा का काोल केा छेादेा बोनाय काहिहासं- ‘यमा मू� �ार केा �ालाकाी 
देेखा।’ जइसंय बोाघा वमा मू� �ारिरसं ती बोढ़ई एका ठे मंख ठोका दिदेहिहासं। अबो 
न बोाघा का मू� आगाे जाय न पाीछेा। बोढ़ई तीो �ला गाा। पाय बोाघा जेई हिनकारय 
संबो संे �रउरी कारय हिका भोाई मोर जान बो�ाबोा पाय नगाी�े काोऊँ न आबोय। 
संाझ केा बोढ़ई पाुहिन लउटा अउ काहिहासं, ‘देेख शिलहाे मनई काय �लाकाी।’ बोाघा 
काहिहासं- ‘भोाई मोर जान बो�ाव मोर महातीारी ठीकाय आय काहाे रहाी हाै हिका मनई 
केा �लाकाी संे बो�े।’ बोढ़ई जइसंय व मंख काा उल्टा काइती संे ठोहिकासं ती मंख 
हिनकार केा बोहिहारे आय गाय। पाय बोाघा मू� हिनकाार य मंर भोगाा हिका �ेर पाीछेा काइती 
नहिहा हिनहाारिरसं।

कथीा स्रोोत - श्रीी भिभम्मा कोला, उमरिरयाा

मनई केो �ालाकों सेा ड़ारे  

भावेाथीग - एक जेंगला मं एक बैामिघुंने रहाती थीी। जेबै वेहा बैूढ़ी और 
बैीमार हुई तो अपनेे बैच्चाे से कहाा हिक- ‘बैेटाँा तुम  बैाघुं के छौनेा हाो इससिलाए इस 
जेंगला मं और हिकसी को मत डुरनेा ? मगर मनेुष्या की चालााकी से हामंशा बैचकर 
रहानेा।’ बैामिघुंने याहा सीखी �ेकर मर गई। बैाघुं जेबै बैड़ोंा हुआ तो अकेलाे हिवेचरण 
करता और अनेेक जेानेवेरं का सिशकार करता। मगर मनेुष्या एक दि�ने उसे 
अपनेी मा� की सीखी याा� आ गई। उसनेे सिसयाार से  पूछा हिक- ‘हामारी मा� कहा 
रहाी थीी हिक तुम और हिकसी से मत डुरनेा, मगर मनेुष्या की चालााकी से डुरनेा। 
तो मनेुष्या कहाा� रहाता हाै? मुझे उसकी चालााकी �ेखीनेा हाै।’

सिसयाार नेे बैतायाा हिक याहाा� से चार कोस दूर जेबै जेाए�गे तो मनेुष्यां का 
गा�वे मिमला जेायाेगा। बैाघुं गा�वे की ओर चलाा तो उसे एक नेाई मिमलाा। बैाघुं नेे 
कहाा ‘तुम मनेुष्या हाो? मुझे मनेुष्या की चालााकी �ेखीनेा हाै।’ नेाई नेे डुरकर कहाा ‘मं 
मनेुष्या नेहां, मं तो नेाई हूँ�। आप याहां बैैदिठुए मनेुष्या भी मेरे पीछे आएगा।’ कुछ 
�ेर मं एक बैढ़ई आयाा। बैाघुं नेे उससे भी वेहाी प्राश्न हिकयाा हिक- ‘क्याा तुम मनेुष्या 
हाो? मुझे मनेुष्या की चालााकी �ेखीनेी हाै।’

बैढ़ई नेे कहाा ‘मनेुष्या की चालााकी ऐसे थीोडे़ों �ेखीनेे को मिमलाती हाै। कुछ 
�ेर रुको तो मं इस पास वेालाे पेड़ों मं अपनेे रोखीनेा बैसूलाा से छे� हिकयाे �ेता हूँ�। 
हिफूर जेबै उसमं अपनेा सिसर डुाला कर �ेखीोगे, तबै आ�मी की चालााकी दि�खीेगी।’

जेबै उसनेे हाामी भर लाी तो बैढ़ई नेे पेड़ों मं आर-पार छे� बैनेा उसे 
सिसर डुाला कर �ेखीनेे को कहाा। बैाघुं नेे उसमं जेैसे हाी सिसर डुालाा, बैढ़ई नेे उस 
छे� मं एक लाकड़ोंी की मेखी डुाला बैसूलाे से ठुोक दि�याा और कहाा- ‘लाो अबै दि�ने 
भर आ�मी की चालााकी �ेखीते रहानेा।’ अबै बैाघुं का सिसर ने तो आगे जेाता, ने 
पीछे। बैाघुं दि�ने भर सिचल्लााता रहाा, पर डुर के मारे कोई उसके पास ने आयाा। 
शाम के समया जेबै बैढ़ई लाौटाँा तो बैोलाा हिक ‘अबै तो मनेुष्या की चालााकी �ेखी 
चुके हाोगे?’ बैाघुं हिवेनेती करनेे लागा हिक, ‘भैयाा मुझे बैचाओ? मेरी मा� ठुीक हाी 
कहा रहाी थीी हिक मनेुष्या की चालााकी से डुरनेा।’

बैढ़ई नेे मेखी को उल्टाँी ओर से जेैसे हाी बैसूलाे से ठुोका तो वेहा अलाग 
हाोकर जेमीने पर हिगर गई। पर बैाघुं सिसर उठुाकर ऐसा भागा हिक हिफूर पीछे 
मुड़ोंकर भी नेहां �ेखीा।
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जैसंा हिका हाम पाहाले भोी शिलख �ुकेा हां हिका काोल संमुदेाय काी 
अधि�का बोसंाहाट मुख्यती: काटनी, उमरिरया, संी�ी, रीवा और संतीना मं हाै। 
बोाकाी पान्नाा, शहा�ोल, जबोलपाुर केा कुाछा हाी भोागां मं वहा पााए जातीे हां। 
इसंशिलए 5-6 जिजले केा संीधिमती क्षेत्र मं बोसंने और एका-दूसंरे संे जुडे़ा रहाने 
केा काारण इन संभोी जिजलं मं हिनवासंरती काोल संमुदेाय काी लगाभोगा एका 
जैसंी जीवन शैली हाै। शायदे यहाी काारण हाै हिका जन्म संे हिववाहा तीका केा 
संंस्काार गाीती भोी हार जिजले मं प्राय: एका जैसंे हाी गााये जातीे हां। 

मृत्यु केा बोादे गााया जाने वाला गाीती अन्य जनजाहितीयं मं भोले 
गााये जातीे हां, हिकान्तीु काोलं मं ऐसंा काोई भोी संंस्काार गाीती इन जिजलं मं 
नहां पााया जातीा। हााँ, जैसंे हिकासंी लड़ाकाी काा हिपातीा गाुजर गाया या हिकासंी 
काा भोाई गाुजर गाया तीो उसंकेा गाुणं काा बोखान कारतीे हुए अवश्य रुदेन 
कारने काी पारम्परा हाै। उदेाहारण केा शिलए हिकासंी लड़ाकाी काा नाम यदिदे 
हितीजिजया हाै तीो वहा रोतीे हुए काहाेगाी हिका, ‘मोर बोापा तीो �ला गाा, अबो मोहां 
काो हितीजिजया काहिहा केा गाोहाराई ? उ हु हु हु हूँं।’ यानी - मेरा हिपातीा तीो गाुजर 
गाया, अबो काौन मुझे हितीजिजया काहा कार पाुकाारेगाा?

अगार बोहान हाोगाी तीो रोतीी हुई काहाेगाी हिका, ‘मोर भोाई तीो �ला 
गाा, अबो काो मोहाी राखी खजलइयां लेबोाई ? उ हु हु हु हूँँ।’ आदिदे-आदिदे। 
अथााषती् -  ‘मेरा भोाई तीो गाुजर गाया अबो काौन मुझे रक्षाबों�न काजशिलयं केा 
त्यौहाार मं गााँव मं बोुलाएगाा?’

इसं तीरहा उसंकेा हि�या-कालापां काा स्मरण कार रोतीे रहातीे हां। 
काोल संमुदेाय जंगाल और हिकासंी कास्बोे केा मध्य मं बोसंने एवं अक्संर 
हिकासंानं केा खेतीं मं मेहानती मजदूरी कारने केा काारण संदिदेयं संे अन्य 
संमुदेायं केा काा�ी संमीपा रहाा हाै। काहां-काहां तीो कुाछा पारिरवारं काो बोडे़ा 
भोूधिमपाहितीयं ने अपाने घारं केा पाासं हाी जमीन देेकार बोसंाया हुआ थाा, अस्तीु 
संंस्काार गाीतीं मं संमानतीा हाोना स्वाभोाहिवका हाै, क्यंहिका अन्य जनजाहितीयं 
केा अपाेक्षा काोल संमुदेाय गाैर जनजाहितीयं संमुदेायं केा बोी� संदिदेयं संे 

जन्म-मृत्युा केो संास्कोार गी�

रहातीा �ला आ रहाा हाै। इसंशिलए यहा बोाती स्वयं शिसंर्द्ध हाै हिका तीमाम संंस्काार 
गाीती अन्य संमुदेायं संे हाी उनमं आये हांगाे। क्यंहिका पाहिती-पात्नी काो संाथा-
संाथा मेहानती मजदूरी कारने और हि�र घार मं बोच्चां काा लालन-पाालन, 
भोड़ावा बोासंन, �ूल्हाा-�ौकाा भोोजन तीैयार कारतीे तीो उन्हां इतीने लम्बोे गाीती 
र�ने काा संमय हाी काहााँ थाा? यूँ भोी उनकेा जो सं�मु� केा जातीीय गाीती 
हां, वहा देो-तीीन पांक्तिक्ती संे अधि�का नहां हाोतीे। पार वाशि�का पारम्परा मं गाीती 
हिकासंने र�ा? इसंकाा महात्त्व नहां हाोतीा। महात्त्व इसंकाा हाै हिका वहा हिकासंकेा 
कंाठ संे मुखर हाो रहाा हाै? 

स्वभोाव संे उत्संव�मी काोल महिहालाए ँपाुत्र जन्म और हिववाहाादिदे 
हार अवसंर मं गाीती गाातीी हां। काोल संमुदेाय मं पाुत्र हाोने पार छाठी, बोारहां 
आदिदे केा बोहुती अधि�का तीामझाम नहां हाोतीे, क्यंहिका रोज कामाने और रोज 
खाने वाले संमुदेाय मं यहा संम्भाव भोी नहां हाै। हिकान्तीु संोहार, कुाआँ-पाूजन 
काा गाीती उसं रस्म केा संाथा अवश्य हाोतीा हाै। 

इसंी तीरहा हिववाहा मं मागार माटी संे लेकार बोाराती केा हिवदेा तीका 
कान्या पाक्ष मं संमस्ती गाीती हाोतीे हां। पार वर पाक्ष मं मागार माटी, मं�पा संहिहाती 
अन्य संंस्काार गाीतीं केा संाथा पारछान, काोहाबोर केा कुाछा संंस्काार गाीती बोढ़ 
जातीे हां तीो द्वाार�ार, भोमरी, हिबोदेा आदिदे केा गाीती घाट भोी जातीे हां। काोल 
संमुदेाय मं हितीलका, बोरीक्षा जैसंे रस्म नहां हाोतीे, बोल्किल्का हिववाहा काी बोाती 
देोनं पाक्ष केा स्वीकाार केा पाश् �ाती् वर पाक्ष हाी कान्या केा घार आकार उनकेा 
पाुरोहिहाती संे लग्न शिलखवातीा हाै हिका ‘हाम अमुका हितीशिथा काो आपा केा यहााँ 
बोाराती लेकार आएगँाे।’ और अपाने घार लौटकार उसंी लग्न पात्री केा अनुसंार 
खुदे भोी तीैयारी कारने मं जुट जातीा हाै।

हिववाहा संंस्काार मं एका-एका रस्म मं काई-काई गाीती गााए जातीे हां। 
अस्तीु इन संंस्काार गाीतीं काो देो संमूहां मं बोाँटा जा संकातीा हाै।

• कान्या पाक्ष केा हिववाहा गाीती
• वर पाक्ष केा हिववाहा गाीती
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वर पक्ष केो गी� 
• लगान शिलखाने जातीे संमय काा गाीती
• माटी मागार गाीती
• मं�पा गाीती
• माय पाूजा गाीती
• बोाराती प्रस्थान गाीती 
• जिंजिदेवा य बोहालोल केा संमय केा गाीती
• पारछान गाीती
• काोहाबोर गाीती

इसंी तीरहा पाुत्र जन्म केा संमय भोी संोहार, कुाआँ-
पाूजन जैसंे संंस्काार गाीती गााए जातीे हां, जो इसं प्रकाार हां-

• संोहार गाीती
• छाठी गाीती
• कुाआँ-पाूजन गाीती आदिदे



कोल  |  161

 कोन्याा पक्ष केो गी� 
• हिववाहा काी लग्न शिलखाने आये वर पाक्ष केा 

संम्मान मं गााई जाने वाली जेउनर गाारी
• मागारमाटी काा गाीती
• मं�पा गाीती
• माय पाूजा काा गाीती
• तीेल �ढ़ाने काा गाीती 
• नहाछूा गाीती
• बोाराती आने पार द्वाार�ार गाीती
• जेउनर गाारी 
• पाउड़ा गाीती
• भोमरी गाीती
• हिबोदेाई गाीती 
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कुआ�-पूज� गीती
कुाआँ-पाूजन मं जिजसंकेा बोालका या बोाशिलकाा पाैदेा हुई हाोतीी हाै, वहा 

एका घाडे़ा काो प्रतीीका केा रूपा मं लेकार काई महिहालाओं केा संमूहा मं कुाआँ केा 
संमीपा जातीी हाै और संाथा काी महिहालाए ँगाीती गाातीी हां हिका-

ऊपारा बदेरा घ�रााय रेा, नी�े धना पाानी को हिनकोराी।
जाय को�ां मोरेा बारेा ��रुा �े,
अगुने म कुोईंयां खेनामय �ो,
नी�े धना पाानी को हिनकोराी।
ऊँपार मेघा गारज रहाे हां और नी�े बोहूँ पाानी भोरने काो गाई हाै। काोई 
जाकार उनकेा भोोले भोाले संसंुर संे काहाो हिका आँगान मं हाी कुाआँ 
बोनवा देे।
इसंी तीरहा गाीती मं �मश: जेठ और देेवर केा उल्लेख भोी आतीे हां। 

तीबो तीका कुाआँ केा नजदेीका पाहुँ� जातीी हां और गाीती बोदेल जातीा हाै हिका-
जल भैराव हि�लोरा, हि�लोरा रेाशोम कोी डीोराी।
रेाशोम कोी डीोराी तब हिनको लागुय,
जब �ोने घईंलना �ोय, रेाशोम कोी डीोराी॥
�ोने घईंलना तब हिनको लागुय,

जब रूपेा गुोनरिराया �ोय, रेाशोम कोी डीोराी। 
रूपेा गुोनरिराया तब हिनको लागुय,
जब कोोराा बलकोबा �ोय रेाशोम कोी डीोराी॥
जल भैराव हि�लोरा, हि�लोरा रेाशोम कोी डीोराी॥
कुाए ँमं रेशम काी �ोर मं बोँ�े घाड़ाा काो हिहालकाोर कार पाानी भोर रहाी 
हूँँ, पार रेशम काी �ोर तीबो अच्छूी लगातीी हाै, जबो घाड़ाा संोने काा हाो! 
लेहिकान संोने काा घाड़ाा भोी तीभोी अच्छूा लगाेगाा, जबो उसंकेा नी�े 
शिसंर मं रखने काी गांनरी �ाँदेी काी हाो। हिकान्तीु �ाँदेी काी गाोहारी तीबो 
अच्छूी लगातीी हाै, जबो गाोदे मं एका बोालका हाो। 
इसं तीरहा पाानी भोरकार लाने और गाीती गाातीे हुए घार आ जातीा हाै, 

जहााँ देेवर घाड़ाा उतीारने काी रस्म केा इंतीजार मं खड़ाा रहातीा हाै और गाीती केा 
बोोल बोदेल जातीे हां हिका-

लाल मोराी गुघराी उताराा, �मारेा गुले मो�न माला।
देेवर जी मेरे शिसंर पार रखा भोरा हुआ घाड़ाा उतीारने मं मेरी मदेदे 
कारो। मेरे गाले मं मोहान माला पाड़ाी हुई हाै, तीुम्हां उपाहाार मं दँूगाी।

सोहा� गीती
पाहि�ल म�ीना जो लागुा मथोा मोरा टनकोईं �ो,
आबा जो दु�राा महि�नबा बदेन मोरा भि��राईं �ो।
चित�रेा महि�नामा केो लगुतईं पााव मोरा फूड़ीकोईं �ो,
अब �उथो महि�नामा केो लगुतईं अचिमल �ाचिध लागुईं �ो॥
�ईंयां पा�वा छठीमा महि�नमा लहिगुगुा मछरिरा चि�त लागुईं �ो,
�तमा म�ीना जो लहिगुगुा त नईं�रा �ंदेे� भेैजा �ो।
अठीमा म�ीना जो लहिगुगुा भिभै��ारेा जिजउ अकुोलय �ो,
नउमा म�ीना जो लागुा त थोरा थोरा पाराान कोापाईं �ो॥

भोावाथाष- पाहाला महाीना जैसंे हाी लगाा मेरे मस्तीका मं देदेष हाोने लगाा। 
दूसंरे महाीने मं बोदेन मं शिसंहारन हाोने लगाी और तीीसंरा महाीना लगातीे 
हाी पाैर �ड़ाकाने लगाे। �ौथाे महाीने मं खटाई खाने और पााँ�वं छाठवं 
महाीने मं मं पाहिती संे मछाली खाने काी इच्छूा व्याक्ती कारने लगाी।
इसंी तीरहा संातीवं महाीने मं काहाने लगाी हिका मेरे मायकेा संन्देेश भोेज देो 
एवं आठवं मं जी अकुालाने लगाा। नवाँ महाीना जो लगाा तीो मेरे प्राण 
हाी थार-थार कााँपाने लगाे।
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तिववाहु गी�
हिववाहा केा पाहाले मागार माटी और माय काी एका रस्म हाोतीी हाै जिजसंमं धिमट्टोंी 

खोदेकार लाई जातीी हाै, क्यंहिका उसंी धिमट्टोंी संे बोाराती केा शिलए भोोजन पाकााने हाेतीु �ूल्हाे 
आदिदे बोनाए जातीे हां। उसंमं संभोी जीवं काो न्योतीा दिदेया जातीा हाै। मागार माटी केा गाीती 
कुाछा अश्लीील संे हाोतीे हां हिका अमुका बोहूँ माटी खोदेने गाई और हि�संल कार हिगार गाई आदिदे।
उसंकेा पाश् �ाती् मं�पा पाड़ातीा हाै, उसं संमय यहा गाीती गााया जातीा हाै-

�ेउतीा गीती
आंधी पाानी नेउता ल्याा, आज �मारेा घरा मईं�रा �ै।
खेेरा भैमानी नेउता ल्याा, आज �मारेा घरा मईं�रा �ै।
�ंटी मटा �ब नेउता ल्याा, आज �मारेा घरा मईं�रा �ै।
बीछी कूोछी नेउता ल्याा, आज �मारेा घरा मईं�रा �ै।
देेवी भैमानी नेउता ल्याा, आज �मारेा घरा मईं�रा �ै।
हाे आं�ी तीू�ान पाानी! संभोी मेरा हिनमंत्रण लेना क्यंहिका हामारे 
यहााँ हिववाहा काी माय पाूजा हाै। हाे हिबोचू्छू-�ीटी-मटा संभोी जन्तीु 
एवं खेर भोवानी मेरा हिनमंत्रण स्वीकाार कारना क्यंहिका मंरे यहााँँ 
आज माय पाूजा हाै।
इसंी प्रकाार बोाराती प्रस्थान पार प्रस्थान-गाीती गााया जातीा हाै, जिजसंे 

संोहाागा गाीती काहातीे हां।

मींडप गीती
धन धन भैागु आ�गुनमा �ो ज�ा�  मड़ीबा पारात �ै।
कोोल बेटउना तय मोरा भैईंया,
अचे्छा अचे्छा बां� लगुाए रेा ज�ा�  मड़ीबा पारात �ै।
ब�ई बेटउना तय मोरा भैईंया,
 खेम्�ा नीको गुड़ीाए रेा ज�ा�  मड़ीबा पारात �ै।
कुोम्�राा बेटउना तय मोरा भैईंया,
भैड़ीबा �घुरा पाहु�ाए रेा ज�ा�  मड़ीबा पारात �ै।
धन धन भैागु अगुनमा �ो ज�ा�  मड़ीबा पारात �ै।
वहा आँगान हिकातीना भोाग्यशाली हाै, जहााँ हिववाहा हाेतीु मं�पा पाड़ा 
रहाा हाै। काोल केा बोेटे तीुम मंरे भोाई हाो इसंशिलए मं�पा �ालने केा 
शिलए अचे्छू- अचे्छू बोाँसं लेकार आना। बोढ़ई केा बोेटे तीुम मेरे भोाई 
हाो इसंशिलए बोदिढ़ या मंगारोहान बोनाकार लाना। कुाम्हाार केा बोेटे तीुम 
मेरे भोाई हाो अस्तीु हिववाहा मं उपायोगा हाेतीु अचे्छू-अचे्छू बोतीषन लेकार 
आना। मं�पा पाड़ाने केा दूसंरे दिदेन उसंी केा नी�े माय पाूजा हाोतीी हाै, 
जिजसंमं संभोी काो आमंहित्रती हिकाया जातीा हाै।
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तीेलो चढ़ाा�े का गीती
तेभिलया को तेल म�गु भै अउ बहिनया केो �रादेी रेा। 
कोो तेभिलया घरा जाय अउ तेल लयावय �ो। 
दुल�ा कोय माई बड़ीी �ो�गुईंली 
वा तेभिलया घरा जाय अउ तेल लयावय �ो ।
तेभिलया को तेल म�गु भै अउ बहिनया कोय �रादेी �ो।
कोो बहिनया घरा जाय अउ �रादेी लयावय �ो।
दुल�ा कोय माया �ै �ो�गुईंली 
वा बहिनया घरा जाय अउ �रादेी लयावय �ो।
तीेली काा तीेल और बोहिनये काी हाल्देी महाँगाी हाो गाई हाै। तीेली और 
बोहिनये केा घार काौन जाए जो उबोटन केा शिलए हाल्देी तीेल ले आये! 
दूल्हाे काी माँ हाी मीठी-मीठी संुघार बोातीं कारने वाली हाै, जो यहा 
संबो कार संकातीी हाै और तीेली तीथाा बोहिनया केा घार जाकार संभोी 
वस्तीुए ँला संकातीी हाै।

कलोेवंा गीती
झुरूा कोलेबा कोा�े खेाते मोरेा दुलरू, दूध दे�ी लईंलेते।
आपान देीदेी अहि�रा घरा भेैज दूध देहि�या लईं लेत्या।
आपान फूूफूू कोाछी केो घरा भेैज भैटा भैाजी लईं लेत्या॥
संूखा कालेबोा क्यं खा रहाे3 हाो दूल्हाे जी! अपानी माँ काो अहाीर केा 
घार भोेज देेतीे तीो वहााँ दू�-देहाी धिमल जातीा। अपानी बोुआ काो यदिदे 
कााछाी केा घार भोेज देेतीे तीो वहा संब्जी देे देेतीा।
हिववाहा केा संमय कान्या मं�पा केा नी�े आतीी हाै तीो एका गाीती पाउड़ा 
हिबोछााने काा हाोतीा हाै।

सोहााग गीती
लीले लीले घोड़ीबा कुोमरा अ�बराबा
हिको लीली लीली घोड़ीा कोय लगुाम,
रााजा केो �ो�गुबा।
एको वन नाकेो दु�रा वन नाकेो,
चित�रेा मभिलन फुूलवारा,
रााजा कोय �ो�गुबा॥
हिको तमु उतराा बाराी हिको बगुईं�ा
हिको तमु मभिलन फुूलवारा,
रााजा केो �ो�गुबा।
ना �म उतराब बाराी केो बगुईं�ा,
ना उतराब फुूलवारा, रााजा केो �ो�गुबा।
�म तो उतराब उ�ं केो मड़ीए
जिजन घरा हिबहिटया कुोमारा,रााजा केो �ो�गुबा॥
नीले रंगा काी घाोड़ाी और उसंकाी नीली लगााम भोी हाै जिजसंमं 
संवार हाोकार दूल्हाे जी �ल रहाे हां। एका वन नाकाने केा बोादे उन्हां 
दूसंरा वन धिमला और तीीसंरे मं माशिलन काी �ुलवारी धिमली। हाे 
राजकुामार! तीुम हिकासंी बोागा बोगाी�े मं उतीरकार आराम कारोगाे या 
हि�र माशिलन काी �ूलं काी बोहिगाया मं?
न तीो हाम हिकासंी बोागा बोगाी�े मं उतीरंगाे, न हाी हिकासंी माशिलन काी 
�ूलं काी बोहिगाया मं, बोल्किल्का हाम तीो अबो उसंी घार मं उतीरंगाे जिजनने 
अपानी क्वारी बोेटी काा हिववाहा र�ाया हुआ हाै।
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सोहााग गीती क�या
�ा�कोरा खेोरिराया भि�हुड़ीबा कोय बाराी
हिब� हिब� बमरेुा कोय डीारा, राानी केो �ो�गुबा।
ओ�ी �ोईंकेो हिनकोरेा �ं दुलारेा दुलेरुआ
हिको कोल�गुी अराझ गुई डीारा, राानी केो �ो�गुबा॥
थोोरिरा रुको कोल�गुी हिनकोाराा मोराी धहिनया
पाय अब न अउब ��रुाारा, राानी केो �ो�गुबा।
कोईं�े केो कोल�गुी हिनकोराउ मोरेा स्वामी 
हिको देेखिखे�य नगुराबा केो लोगु, राानी केो �ो�गुबा॥ 
माया मोराी देेखिखे�ईं बबलु मोरा देेखिखे�ईं
हिको �भि��ईं नईं�राबा केो लोगु, राानी केो �ो�गुबा।
संँकारी-संी गाली हाै, वहााँ थाूहाा और बोबोूल काी बोाड़ा लगाी हुई हाै। 
जहााँ संे दूल्हाे जी जा रहाे हां अस्तीु उनकाी कालँगाी उसं बोाड़ा मं 
उलझ जातीी हाै। वे अपानी नव ब्याहातीा संे काहातीे हां हिका तीुम मेरी 
उलझी हुई कालँगाी काो हिनकााल देो, मं अबो काभोी संसंुराल नहां 
आऊँँगाा।
उसंकाी नव ब्याहातीा बोोली हिका स्वामी मं अगार कालँगाी हिनकाालूँगाी 
तीो मेरे गााँव केा लोगा हाँसंंगाे, क्यंहिका मेरे मातीा-हिपातीा और गााँव केा 
संभोी लोगा देेख रहाे हां, इसंशिलए मं यहा नहां कारँूगाी।

द्वाा�चा� गीती
को�ना केोरा बराचित�ा रेा �ब कोरिरायय कोरिराया।
को�ना केोरा देेखेईंया रेा �ब गुोरिरायय गुोरिराया॥ 
नगुउध केोरा बराचित�ा रेा �ब कोरिरायय कोरिराया।
राीमा केोरा देेखेईंया रेा �ब गुोरिरायय गुोरिराया॥
आजा न लाए बाजा न लाए,
पाीठी बजाबत आए रेा �ब कोरिरायय कोरिराया॥
यहा काहााँ काी बोाराती आई हाै, जिजसंकेा संारे बोारातीी कााले हाी कााले 
रंगा केा हां! संाथा हाी यहा बोाराती काो देेखने वाले काहााँ केा लोगा हां 
जो संभोी गाोरे और खूबोसंूरती हां। यहा नागाौदे काी बोाराती आई हाै 
जिजसंकेा संभोी लोगा कााले हां और रीवा संे आए, संभोी लोगा गाोरे 
हाी गाोरे हां। यहा कैासंे बोारातीी हां जो बोाजा वगाैरहा नहां लाए, संबो 
अपानी पाीठ बोजातीे हुए हाी आए हां!
भोोजन कारतीे संमय यहा गाारी गााई जातीी हाै, इसंशिलए इसंे जेउनर 
गाारी काहाा जातीा हाै।
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जेउ�� गा�ी
कुोत्ताा पााल ल्याा �ो �मधी जजमान कुोत्ताा पाालल्याा।
जईं�य कुोत्ताा कोय पाीठी, ओईं�य आगुरेा कोय छीट।
कुोराथोा पाहि�रा ल्याा।
कुोराथोा पाहि�रा ल्याा �ो �मधी जजमान कुोराथोा पाहि�रा ल्याा॥
जईं�य कुोत्ताा कोय पाछू ओईं�य �मधी कोी मछू।
मछूय टेय ल्याा। 
मछूय टेय ल्याा �ो �मधी जजमान मछूय टेय ल्याा।
ओ संम�ी यजमान तीुम कुात्ते काो पााल लो, क्यंहिका जिजसं प्रकाार 
कुात्ते काी पाीठ हाै, उसंी प्रकाार आगारे काी बोुनी छांट हाोतीी हाै, अस्तीु 
तीुम उसंकाा कुातीाष पाहान लो। जिजसं प्रकाार कुात्ते काी पाूँछा हाोतीी हाै, 
उसंी प्रकाार तीुम्हाारी मूँछेा हां अस्तीु संम�ी यजमान तीुम मूँछा �ढ़ा 
लो।
बोाराती केा दूसंरे दिदेन दूल्हाा काो कालेबोा काराया जातीा तीो उसं पार 
एका हाासं-पारिरहाासं काी गाारी गााई जातीी हाै।

पउड़ निबोछा�े का गीती
�ाथो म �ंधउराी ली��े मु�� बीराा पाान �ो कोी,
हिबना पाउड़ी ढेारिराया मोराी �उकेो न जाय �ो।
यतना जो �हुिन पाामय ��रुाा फूलने राामा,
मडेू़ी कोय मरुाईंठीी लईंकेो पाउुड़ी मा हिबछामय �ो।
यतना जो �नुय ननदेोईंया फूलने राामा,
कोांधा कोय अगुउछी लईंकेो पाउड़ी म हिबछामय �ो।
यतना जो �हुिन पाामय देेबराा फूलाने राामा, 
�ाथो कोय रूमभिलया लईंकेो पाउड़ी म हिबछामय �ो॥
हााथा मं शिसं�ोरा शिलए हुए और मुँहा मं पाान काा बोीड़ाा �बोाए बोेटी 
खड़ाी हाै। पार वहा �ौका मं तीभोी जाएगँाी, जबो रास्तीे मं कापाड़ाा हिबोछाा 
हाोगाा। जबो उसंकेा संसंुर काो पातीा �ला हिका रास्तीे मं कापाड़ाा नहां 
हिबोछाा तीो उन्हांने अपाने शिसंर काी पागाड़ाी हाी हिबोछाा देी। जबो उनकेा 
ननदेोई काो पातीा �ला हिका पाउड़ा मं काोई कापाड़ाा नहां हिबोछाा तीो 
उसंने अपाने काां�े काी संा�ी लेकार हाी हिबोछाा देी। जबो देेवर काो 
पातीा �ला हिका भोाभोी हिबोना कापाड़ाा हिबोछेा नहां आ रहाी तीो उसंने 
अपाने हााथा काी रूमाल हाी हिबोछाा देी।
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निवंवंाहा गीती
मय त खेेलत रा�ंव बारू रेात मदुेरिराया मोराी �ोईंन हिगुराी।
मय त ��रुाय जगुायव आधीराात, ��ईुंया गुाराी देेत उठीी।
मय त खेेलत रा�ंव बारू रेात मदुेरिराया मोराी �ोईंन हिगुराी।
मय त जेठीय उठीायव आधी राात जेठीहिनया गुाराी देेत उठीी।
मय ता खेेलत रा�ंव बारू रेात मदुेरिराया मोराी �ोईंन हिगुराी॥
मं बाल ूरेात मं खेेल रा�ी थोी अस्त ुमंराी मु�देराी व�ं हिगुराी �ोगुी।
मंने जबो संसंुर जी काो अ�ष राहित्र मं मुँदेरी खोजने केा शिलए जगााया 
तीो मेरी संासंू गााली देेतीे हुए उठ बोैठी।  मेरी मुँदेरी वहां हिगारी 
हाोगाी, जहााँ मं बोालू रेती मं खेल रहाी थाी। मंने जबो जेठ जी काो 
मुँदेरी खोजने केा शिलए जगााया तीो जेठानी गााली देेतीे हुए उठ 
बोैठी।

क�यादेा� गीती
थोाराी रेा कोा�पाईं गेुडुीआ रेा कोा�पाय,
कोा�पाय कुो�ा केोराी डीोरा।
मड़ीए तरा कोा�पाय बपाबा फूलाने रााम 
देेत कुोमाराी को देान। 
अब नहि� �थोबा �केोल्याा मोरेा बापा,ू
�ोय धराम केोरा जनू। 
अचे्छा अचे्छा भैड़ीबा पाखेाराा मोरेा बापा,ू
आय धराम केोरा जनू।
देान देेतीे संमय थााली लोटा और कुाश काी नोका कााँपा रहाी हाै। 
मं�पा केा नी�े कान्या केा हिपातीा भोी बोेटी काो देान कारतीे कााँपा रहाे 
हां। अबो हिपातीा जी अचे्छू-अचे्छू बोतीषन देान मं देीजिजएगाा। देान काी 
बोेला मं हााथा मती संकेाशिलएगाा! जबो बोाराती हिववाहा कारकेा अपाने 
गााँव लौटकार जातीी हाै तीो वर-व�ू काी पारछान हाोतीी हाै।

निवंवंाहा का सुवंहााग गीती
चि�राई त �ोय गुई �नुगुनु �ोयगेु,
�ोये �ै गुा�व केोरा लोगु, राानी केो �ो�गुबा।
एको नहि� �ोए उय हिबहिटया केो आजा
जेहि� घरा हिबहिटया �यान, राानी केो �ो�गुबा।
चि�राई तो �ोय गुई �नुगुनु �ोयगेु,
�ोय गेु �ै गुा�व केोरा लोगु, राानी केो �ो�गुबा।
एको नहि� �ोये उय हिबहिटया केो बपाबा,
जिजन घरा हिबहिटया �यान, राानी केो �ो�गुबा।
चि�राई त �ोय गुई �नुगुनु �ोय गेु,
�ोये �ै गुा�व केोरा लोगु, राानी केो �ो�गुबा।
एको न�ं �ोये �ं हिबहिटया केो कोाकोा,
जेकोरा भैतीजी �यान, राानी केो �ो�गुबा।
चि�राई त �ोय गुई �नुगुनु �ोय गेु,
�ोया गेु �ं गुा�व केोरा लोगु, राानी केो �ो�गुबा।
एको न�ं �ोये �ं हिबहिटया केो भैईंया,
जेहि� घरा बहि�नी �यान, राानी केो �ो�गुबा।
शि�हिड़ा या पाक्षी बोसंेर संभोी संो गाए, गााँव-शहार केा लोगा भोी संो गाए, 
पार एका संयानी लड़ाकाी केा बोाबोा हां जिजनकाो नंदे नहां आ रहाी। 
शि�हिड़ा या पाक्षी संभोी संो गाए पार बोेटी केा हिपातीा नहां संोए जिजनकेा 
घार मं बोेटी संयानी हाै। शि�हिड़ा या पाक्षी और शहार केा संभोी लोगा 
संो गाए, हिकान्तीु बोेटी केा भोाई अभोी तीका नहां संोए जिजनकेा घार मं 
बोहान संयानी हाै।
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डोलोा मीुदेाई का गीती
लाला देईंदेे फुूफुूईंया को नेगु फुूफुूईंया गुईंल छेकेो खेड़ीी ।
बआु कोा नेगु देे देो क्यांहिको व� देरावाजे कोो छेको कोरा खेड़ीी �ै?
लाला खेोल कोमरिराया रेा मं देेखेउ तोरा धना।
धउ �ामरा �य धउ गुोरा, मं देेखेउ तोरा धना।
दूल्हाे जी अबो पाालकाी काा देरवाजा खोलो तीो देेखं हिका तीुम कैासंी 

दुल्हान ब्याहा कार लाये हाो? वहा संाँवली या गाोरी कैासंी हाै?

उसंकेा बोादे काोहाबोर गाीती गााया जातीा हाै।

कोहाबो� गीती
भैरा दुलहि�न तय पाईंला रेा, तोरा बापा धोधईंला रेा।
दुल्�न अब पैाला कोो भैराो, तमु्�ाराा बापा झुठूीा �ै।

इसं तीरहा काोल महिहालाए ँअनेका तीरहा केा संंस्काार गाीती गाातीी हां।

प�छ� गीती
हिबया� लाए राघवुरा जानकोी कोा,
अपाने को लाए �ाथोी अउ घोड़ीा।
�जाय लाए म्याना जानकोी कोा।
हिबया� लाए राघवुरा जानकोी कोा॥
अपाने को लाए जामा अउ जोड़ीा , 
भि�याय लाये �नुराी जानकोी कोा।
हिबया� लाए राघबुरा जानकोी कोा।
अपाने को लाये �ाथेो को कंोगुन,
हिबया� लाये बेदिदेया जानकोी कोा।
राम�न्द्र जी, जानकाी काो ब्याहा कार लाए हां। वहा अपाने शिलए तीो 
हााथाी घाोड़ाा लाये हां, हिकान्तीु जानकाी काो पाालकाी मं हिबोठला कार 
लाए हां। वे अपाने शिलए तीो जामा जोड़ाा लाए हां, पार जानकाी जी 
केा शिलए �ुनरी लाए हां। वहा अपाने शिलए तीो कंागान लाए हां, हिकान्तीु 
जानकाी केा शिलए माथाे काी बोंदेी लाए हां।

धीरेा हिको�ा पाराछहिनया �ो, रााम लाए दुलहिनया।
पाहि�ली पाराछहिनया �ा� ुराानी हिनकोरां,
धीरेा हिको�ा पाराछहिनया रााम लला लाए दुलहिनया।
दूजी पाराछहिनया कोाकोी उनकोी हिनकोरां, 
धीरेा हिको�ा पाराछहिनया रााम लला लाए दुलहिनया।
तीजे पाराछहिनया फूूफूू उनकोी हिनकोरां, 
धीरेा हिको�ा पाराछहिनया रााम लला लाए दुलहिनया॥
�उथोी पाराछहिनया आजी उनकोी हिनकोरां,
धीरेा हिको�ा पाराछहिनया �ो रााम लला लाए दुलहिनया।
�ीरे-�ीरे पारछान कारो क्यंहिका राम लला दुल्हान ब्याहा कार लाए 
हां। पाहाली पारछान तीो संासंू रानी कारं क्यंहिका राम लला दुल्हान 
ब्याहा कार लाए हां। दूसंरी पारछान उनकाी कााकाी कारे, तीीसंरी 
पारछान बोुआ और �ौथाी पारछान उनकाी देादेी कारं क्यंहिका राम 
लला दुल्हान ब्याहा कार लाए हां।
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बाच्चें केो खेल

बोच्चाे �ाहाे जिजसं संमुदेाय केा हां पार खेल-कूादे काा उनसंे बोडे़ा हिनकाट काा संम्बों� हाोतीा हाै। काोई खेल बोच्चां 
काो मातीा हिपातीा नहां शिसंखातीे? बोल्किल्का तीमाम तीरहा केा खेल भोी उनमं पारम्परा संे हाी आतीे हां, जिजन्हां छाोटे बोच्चाे 
खेलतीे-खेलतीे हाी बोडे़ा बोच्चां संे संीखतीे रहातीे हां।

हामारी टीम ने जबो छाोटे-छाोटे बोच्चां और हिकाशोर वय केा काोल बोालकां संे पाूछातीाछा काी तीो उनसंे काई 
तीरहा केा खेलं काी जानकाारी धिमली जिजनमं कुाछा तीो बोच्चां ने मौखिखका बोतीाया एवं कुाछा उनकेा द्वाारा खेल कार भोी 
दिदेखाए गाए। लेहिकान बोुजुगाष काोलं काा काथान हाै हिका बोीतीे संमय केा वाले कुाछा खेल अबो संमाप्ती भोी हाो गाए हां।

उनकेा द्वाारा बोतीाए एवं दिदेखाए गाए कुाछा खेलं काा हिववरण इसं प्रकाार हाै -

या लकाड़ाी केा टुकाड़ां केा आ�ार पार हिगाने जातीे हां, जो 1-2-3 हाोतीे हां। पार 
अगार संमू�ी काौड़ाी पाट्टों हाो जाय तीो उसंमं 4 अंका और अगार शि�त्त हाो जाय 
तीो 8 अंका धिमल जातीे हाै। �ंदेा केा �ासं स्थान मं पाहुँ� जाने पार गाोटी नहां 
मारी जातीी हिकान्तीु अगार �ासं केा आगाे 1-2-3 आदिदे प्रकाो� मं रहाी और 
हिवपाक्षी जोड़ाी काी गाोटी वहााँ पाहुँ� गाई तीो वहा मर कार अपाने मूल स्थान 
पार �ली जातीी हाै। 

पारन्तीु यदिदे उसं खिखलाड़ाी काी देो गाोटी काा जोड़ाा संाथा मं हाो तीो 
उन्हां नहां मारा जा संकातीा। इसंी तीरहा संामने वाले काी जोड़ाी काी गाोटी भोी 
यदिदे हिकासंी खाने मं संाथा मं हाो तीबो भोी वहा गाोटी नहां मारी जा संकातीी। 
पाच्चाीसं खानं केा इसं �ंदेा गाोटी खेल मं ठीका बोी� मं एका खाने मं पाहुँ� 
कार संभोी गाोटी पाकातीी हां। पार अगार एका जोड़ाी काी गाोटी पाका गाई तीो 
उसंकेा काौड़ाी �ालने पार आए अंका उसंकेा जोड़ाी काी गाोटी पाकााने मं कााम 
आतीे हां।

चं� देा गोोटीी
इसं खेल मं देो या �ार बोच्चाे संाथा-संाथा खेलतीे हां। जबो �ार लोगा 

खेलतीे हां तीो ठीका संामने बोैठा जोड़ाी काहालातीा हाै और अगाल-बोगाल बोैठे 
लोगां काी दूसंरी जोड़ाी हाोतीी हाै। यहा देो खिखलाहिड़ा यं काी बोनी जोड़ाी एका 
दूसंरे काी संहाायका हाोतीी हाै और अगाल-बोगाल बोैठी हिवरो�ी।

इसं तीरहा पांद्रहा प्रकाो� केा इन �ंदेा गाोटी केा �ौकाोरं मं खेल रहाे 
�ारं लोगा अपाने संामने बोने खाने मं �ार-�ार गाोटी लेकार बोैठतीे हां। पार 
संभोी काी �ारं गाोटी अलगा-अलगा हाोतीी हां, तीाहिका पाहा�ानने मं दिदेक्काती 
न हाो। वहा गाोटी अलगा-अलगा रंगा केा कंाकार-पात्थर, खपारे केा छाोटे टुकाडे़ा 
या केामा� नीम आदिदे हिकासंी �ल केा बोीज केा रूपा मं भोी हाो संकातीी हाै। 
इन �ौकाोरं मं हार �ौथाे खाने मं �ासं काा शि�न्हा बोना रहातीा हाै, जहााँ पाहुँ� 
जाने पार गाोटी नहां मारी जा संकातीी। पार अंका जानने केा शिलए काौड़ाी काा 
उपायोगा हाोतीा हाै। लेहिकान यदिदे काौड़ाी उपालब्ध न हाो तीो लकाड़ाी केा �ाडे़ा 
हुए �ार छाोटे-छाोटे टुकाडे़ा या केामा� केा �ाडे़ा हुए बोीज भोी शिलए जा संकातीे 
हां जिजनमं शि�त्त और पाट्टों स्प� दिदेखे। यहा अंका शि�त्त पाड़ाने वाली काौड़ाी 
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अगाला खेल खेलने केा शिलए अपानी-अपानी प्राप्ती काी हुई गाोदिटयाँ उन्हां 
गाड्ढां मं रखतीे हां। पार अगार हिकासंी काी गाोटी अपानी ओर बोने छा: गाड्ढां संे 
अधि�का संामने वाले गाड्ढां काी ओर भोरने केा शिलए �ली गाई तीो वहा उसंकाा 
बो�ुआ गाड्ढाा काहालातीा हाै और �ाल �लतीे संमय जिजतीनी गाोटी उसंकेा उसं 
गाडे्ढा मं जाएगँाी वहा उसंकाी हाी काहालाएगँाी। लेहिकान अगार उसंकाी उसं गाडे्ढा 
संे अधि�का 1-2-3 या 4 गाोदिटयाँ हां और बोाकाी गाोटी दूसंरे संे लेकार पााँ� 
काी संंख्या पाूरी काी गाई हाै तीो वहा गाड्ढाा संज्झा काहालाएगाा एवं जिजतीनी 
गाोटी पााँ� काी संंख्या पाूरी कारने केा शिलए दूसंरे खिखलाड़ाी काी आईं हां, उतीने 
अनुपााती काा वहा हिहास्संेदेार हाोगाा। यहा गाडे्ढा कैासंे मालूम पाडे़ा हिका बो�ुआ या 
संाझा हां? तीो उनमं गाोलाकाार एका घाेरा बोना दिदेया जातीा हाै।

इसं तीरहा यहा खेल तीबो तीका �लतीा रहातीा हाै जबो तीका एका 
खिखलाड़ाी पाूरी गाोदिटयाँ नहां जीती लेतीा?

घोोखबाल
इसं खेल काो देो बोच्चाे हाी खेलतीे हां जिजसंमं जमीन मं एका इं� गाहारे 

देो  इं� �ौडे़ा गाडे्ढा बोना शिलये जातीे हां और उनमं पां�-पां� छाोटी-छाोटी 
गाोदिटयाँ रख देी जातीी हां। हि�र एका बोालका खेल शुरू कारतीे हुए एका गाडे्ढा 
काी पााँ�ं गाोदिटयाँ उठा एका-एका गाोटी प्रत्येका गाडे्ढा मं रखतीा जातीा हाै और 
जहााँ गाोटी संमाप्ती हुई तीो दूसंरे गाडे्ढा काी गाोटी लेकार अपानी �ाल �लतीा 
रहातीा हाै। पार �ाल �लतीे-�लतीे जबो गाोटी संमाप्ती हाो जातीी हाै और उसंकेा 
आगाे एका गाड्ढाा खाली रहा जातीा हाै तीो उसंकेा आगाे वाले गाोदिटयं संे भोरे गाडे्ढा 
काी संारी गाोदिटयाँ उसंकाी हाो जातीी हां। 

उसंकेा बोादे दूसंरा बोालका गाोटी काी �ाल �लना शुरू कारतीा हाै 
और गाोटी संमाप्ती केा आगाे खाली गाडे्ढा केा बोादे काी गाोटी उसंकाी भोी हाो 
जातीी हाै। इसं तीरहा संाठ गाोदिटयं काा यहा खेल तीबो तीका �लतीा रहातीा 
हाै, जबो तीका पाूरी गाोदिटयाँ संमाप्ती नहां हाो जातीं। बोादे मं देोनं खिखलाड़ाी 
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इसं तीरहा देाम देेने वाला खिखलाड़ाी �ाहातीा हाै हिका गांदे नजदेीका हाी 
रहाे तीाहिका वहा उसंे नजदेीका संे तीुका कार अपाना देाम उतीार संकेा। लेहिकान 
देाम लेने वाला �ाहातीा हाै हिका वहा गांदे काो �ं�े मारकार दूर कार देे। ऐसंा 
कारने केा शिलए जबो देाम देेने वाला खिखलाड़ाी दूर संे गांदे मारतीा हाै और वहा 
उसंकेा आसं-पाासं हाी आकार रुकातीा हाै तीो वहा देाम लेने वाला खिखलाड़ाी 
गाढे़ काो छाोड़ा गांदे मारने केा शिलए कुाछा दूर भोी �ला जातीा हाै, पार गांदे काो 
मार पाुन: तीुरन्ती हाी गाढे़ मं आ जाना पाड़ातीा हाै। पार अगार इसं बोी� उसंकेा 
गाढे़ मं देाम देेने वाला खिखलाड़ाी काब्जा कार लेतीा हाै तीो हि�र उसंे हाी देाम 
देेने पाड़ातीे हां।

गोढ़ाा ा गंोदे 
यहा देो खिखलाहिड़ा यं केा बोी� काा खेल हाोतीा हाै जिजसंमं देोनं केा पाासं 

एका-एका �ं�ा एवं देोनं केा बोी� एका कापाडे़ा काी बोनी और संुतीली संे कासंी 
गांदे हाोतीी हाै। संाथा हाी �ं�े संे गांदे काो मारने वाले खिखलाड़ाी केा शिलए �ार इं� 
�ौड़ाा एवं एका इं� गाहारा गाड्ढाा भोी बोनाया जातीा हाै जिजसंमं �ं�े काो संी�ा 
खड़ाा रख खडे़ा हाोने पार वहा �ाउल नहां माना जातीा। देाम हिकासंे आगाे 
देेना हाै, इसंकेा शिलए देोनं अपाने-अपाने �ं�ं काो घाुमाकार �ंकातीे हां। हि�र 
जिजसंकाा �ं�ा पाीछेा रहा जातीा हाै, उसंे हाी देाम देेना पाड़ातीा हाै। इसं तीरहा टॉसं 
जीतीा खिखलाड़ाी अपाने �ं�े संे गांदे काो मारतीा हाै और जहााँ तीका गांदे जातीा 
हाै तीो देाम देेने वाला खिखलाड़ाी उसंे लेने केा शिलए देौड़ातीा हाै और वहां संे गांदे 
काो उसं खिखलाड़ाी केा ऊँपार मारतीा हाै, जिजसंे वहा �ं�े संे रोका लेतीा हाै। पार 
अगार गांदे उसंकेा शरीर संे छूा जातीा हाै तीो हि�र देाम उसंे हाी देेने पाड़ातीे हां।

अमली की डं� डंा 
इसं खेल मं एका खिखलाड़ाी देो ढँाई �ीट केा �ं�े काो हााथा संे घाुमाकार जोर संे �ंकातीा हाै और जो देाम देे 

रहाा हाै, वहा उसंे लाने केा शिलए देौड़ातीा हाै एवं बोाकाी 4-5 खिखलाड़ाी पाेड़ा पार �ढ़ जातीे हां। जबो वहा �ं�े काो लाकार 
पाेड़ा केा नी�े रख उन्हां छूाने केा शिलए पाेड़ा पार �ढ़तीा हाै तीो वे संभोी पाेड़ा संे उतीर या कूादे कार उसं �ं�े काो छूा कार 
एका ओर खडे़ा हाो जातीे हां। पार यदिदे काोई खिखलाड़ाी/बोालका उसं �ं�े काो नहां छूा पाातीा और देाम देेने वाला उसंे 
छूा लेतीा हाै तीो देाम उसंकेा ऊँपार �ला जातीा हाै और तीबो उसंे देाम देेना पाड़ातीा हाै।

इसं तीरहा जबो तीका खिखलाड़ाी �ाहातीे हां, यहा खेल इसंी तीरहा �लतीा रहातीा हाै। पार इसंकाी शुरूआती 
कारतीे संमय संभोी खिखलाड़ाी पाहाले �ं�ा �ंकातीे हां और शि�न्हा लगाातीे जातीे हां। हिकान्तीु जो खिखलाड़ाी संबोसंे काम 
�ं�े काो �ंका पाातीा हाै, उसंे हाी शुरू मं देाम देेना पाड़ातीा हाै।
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रेाम�ूल
इसं खेल मं जमीन मं रामतीूल केा काो� बोनाकार 18-18 गाोटी 

लेकार देो लोगा खेलने केा शिलए बोैठतीे हां और इसं गाोटी मारने व हाार-जीती 
केा खेल काो खेलतीे हां।

अखमुदेला
इसं खेल मं 5-6 बोच्चाे तीका हाोतीे हां जिजसंमं एका बोालका काी आँख 

मूँदे देी जातीी हाै और बोाकाी लोगा शिछापा जातीे हां। हााँ-बोोलने पार वहा उन्हां 
छूाने केा शिलए देौड़ातीा हाै। अगार हिकासंी बोालका काो छूा लेतीा हाै तीो देाम उसंकेा 
ऊँपार �ले जातीा हाै।

गुोडंा न्�ा  
इसं खेल काो तीीन-�ार खिखलाड़ाी संाथा-संाथा हाी अपाने �ं�ं काो 

लेकार खेलतीे हां। संबोसंे प्रथाम संभोी लोगा पाहाले अपाने-अपाने �ं�ं काो 
गाुडं़ातीतीे हां। पार इसं हि�या मं जिजसंकाा �ं�ा संबोसंे पाीछेा रहा जातीा हाै, उसं 
�ं�े पार बोारी-बोारी संे संभोी खिखलाड़ाी �ोट कारतीे हां जिजसंे काी�ना काहाा 
जातीा हाै। जबो तीका काी�तीे संमय उसंकाा �ं�ा उसं �ं�े केा पाीछेा अपानी 
तीर� रहातीा हाै, तीबो तीका वहा काी�तीे रहाने काा अधि�काारी हाोतीा हाै, हिकान्तीु 
�ं�ा बोाहार काी ओर हाो जाने पार उसंकाा अधि�काार संमाप्ती हाो जातीा हाै। 
इसं तीरहा दूसंरा और तीीसंरा भोी तीबो तीका काी�ने काा अधि�काारी रहातीा हाै, 
जबो तीका उसंकाा �ण्�ा उसं �ण्�े संे बोाहार काी ओर नहां �ला जातीा।

पुालू लुलू
इसं खेल मं संाती संे आठ खिखलाड़ाी हाोतीे हां जो एका हाी कातीार मं 

बोैठतीे हां, हिकान्तीु एका काा मुँहा संामने तीो दूसंरे काा हिवपारीती दिदेशा काी तीर� 
हाोतीा हाै। हि�र संबोसंे हिकानारे काी ओर बोैठा खिखलाड़ाी देाम देेतीा हाै और 
खिखलाहिड़ा यं काी उसं कातीार काा �क्कार लगाातीा हुआ हिकासंी एका बोैठे हुए 
खिखलाड़ाी केा पाीछेा जा ‘पाुलू लुलू’ बोोल देेतीा हाै। उसंकेा ऐसंा काहाने पार उक्ती 
खिखलाड़ाी �क्कार लगााने लगातीा हाै और खुदे उसंी केा द्वाारा खाली हिकाये 
स्थान पार बोैठ जातीा हाै।

इसं तीरहा ‘पाुलू लुलू’ काहा कार बोैठने और देाम देेने और कातीार मं 
बोैठे लोगां केा �क्कार लगााने काा यहा �म घाण्टं �लतीा रहातीा हाै।

पाचं गोोटीबाा
इसंे खेलने केा शिलए खपारे काो �ोड़ा कार पााँ� �पाटी गाोल आकाार 

काी गाोट बोनाई जातीी हां, जिजन्हां हााथा संे उछााल कार लोकाा जातीा हाै। उनमं 
जो खिखलाड़ाी संबोसंे अधि�का बोार पाूरी गाोटी लोकातीा रहातीा हाै, वहा हिवजेतीा 
माना जातीा हाै, हिकान्तीु जिजसंकाी गाोटी शीघ्र हाी जमीन मं हिगार जातीी हाै, वहा 
हाारा हुआ खिखलाड़ाी माना जातीा हाै।
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�ु डंु डंु आ
यहा काबोड्डीी काी तीरहा काा एका खेल हाै जिजसंमं उसंी काी तीरहा हाी 

बोराबोर-बोराबोर जोड़ाी हाोतीे हां और बोी� मं एका संीमा रेखा भोी। हिकान्तीु पाीछेा 
और बोगाल मं �ाउल कारने केा शिलए काोई संीमा नहां हाोतीी। भोाखने जाने 
पार हिवपारीती जोड़ाी अगार उसंे पाकाड़ा लेतीे हां और भोाख टूटने तीका पाकाडे़ा 
रहातीे हां तीो वहा मारा हुआ जोड़ाी माना जातीा हाै। पार अगार उनसंे छुाड़ाा कार 
या उनकाो शिलए हुए वहा बोी� काी संीमा रेखा काो छूा लेतीा हाै तीो जिजतीने 
लोगां ने उसंकाो पाकाड़ाा थाा, वहा संभोी लोगा मारे जातीे हां। इसंमं जबो काोई 
खिखलाड़ाी दूसंरी टोली केा पााले मं जातीा हाै तीो वहा कुाछा गाीती गाातीा हुआ 
जातीा हाै जिजसंे भोाखने जाना काहाा जातीा, और भोाखने केा यहा बोोल हाोतीे हाै।

तआु न तनमन बोई गुय धान।
खेाय �आु मटकोाबय कोान॥
हुराछे �रा छंगेु रंागेु,
बादेला पातंगेु रंागेु।
आम छू आम छू,
कोाले बदेाम छू।
हु� हु� काारव, बोाघा हिबोलारव, बोाघा केा छाउना �रे, पाय पाकाडे़ा ती 
देय न मारे
पाकोडे़ी त देय ना मारेा। 
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मिगोप्पीी गंोदे
यहा �ार संे छा: खिखलाहिड़ा यं केा बोी� खेला जाने वाला खेल हाै, 

जिजसंमं देो या तीीन काी जोड़ाी हाोतीी हाै। इसं खेल मं कापाडे़ा काी संुतीली संे 
कासंी एका गांदे और खपारे काी �ोड़ा कार बोनाई गाई संाती हिगास्ट्रिप्पायाँ लगातीी 
हां जिजन्हां खेल खेलतीे संमय एका केा ऊँपार एका संातीं काो रख दिदेया जातीा 
हाै। खेलतीे संमय प्रथाम खिखलाड़ाी गांदे संे मारकार पाहाले उन हिगास्ट्रिप्पायं काो 
हिगारातीा हाै और जबो दूसंरा खिखलाड़ाी गांदे लेने �ला जातीा हाै और वहााँ संे 
अपाने संाशिथायं काो गांदे देेतीा हाै। इसं तीरहा गांदे केा आने केा पाहाले तीका हिगाप्पाी 
वाले उन्हां पाुन: एका केा ऊँपार एका रख देेतीे हां। पार यदिदे उसंकेा द्वाारा मारी 
गाई गांदे काो दूसंरा खिखलाड़ाी लोका लेतीा हाै। या हिगाप्पाी रखतीे संमय आकार 
उसंकेा शरीर मं तीुका कार गांदे मार देेतीा हाै तीो प्रथाम खिखलाड़ाी केा बोजाय गांदे 
मारकार हिगास्ट्रिप्पायं काो हिगाराने काा हाका दूसंरे खिखलाड़ाी काी टीम केा पाासं �ला 
जातीा हाै। इसं तीरहा हिगाप्पाी हिगाराने, उन्हां एका केा ऊँपार एका रखने और गांदे 
संे मार कार बोाजी जीतीने काा यहा खेल �लतीा रहातीा हाै।

शैला कीा खेल एवं�  शैला गोी�
यहा खेल छा: या आठ खिखलाहिड़ा यं द्वाारा हााथा मं एका-एका हााथा 

केा देो �ं�े लेकार खेला जातीा हाै। खिखलाड़ाी पाहाले अपाने हााथा केा देोनं 
�ं�ं काो आपासं मं मार कार ‘खट्टों’ काी आवाज हिनकाालंगाे और हि�र अपाने 
अगाल-बोगाल गाोल घाेरे मं खडे़ा लोगां केा �ं�ं मं मारेगाा। इसं खेल काो 
प्राय: बोरसंाती खत्म हाोने और ठं�ी आने केा पाहाले क्वार काार्तितीिका मासं काी 
उजेली राहित्र मं खेला जातीा हाै और गाीती भोी गााये जातीे हां।

यहा खेल क्वार मं वर्षाष रुका जाने केा संमय मुख्यती: वर्षाष केा 
आह्वाान काा हाोतीा हाै जिजसंमं युवा और प्रौढ़ संभोी शाधिमल हाोतीे हां। काोल 
संमुदेाय काी मान्यतीा हाै हिका यदिदे वर्षाष रुका जाये और शैला खेला जाय 
तीो रूठे हुए बोादेल लौट कार पाुन: वर्षाष कारतीे हां। गाीती इसं प्रकाार हाोतीे हां-

जझूय ना रेा, शोईंला म शोईंला रेा जझूय ना।
अउ चिमलय न ताल म ताल।
जोड़ीी �ेरााय गुा रेा ल� बईंड़ीा,
लत खेउदेन को�राो जाय।
ओनय अउती रेा,
कोाराी बदेरिराया रेा ओनय अउती।
अउ बराखेन बाले मेघ। 
टूट न पाराते रेा पााहिपान पारा, 
मोरा शोईंला हिपाया�ा जाय।

इसं तीरहा बोहुती संारे गाीती गाातीे हुए घाण्टं तीका यहा शैले काा खेल 
�लतीा रहातीा हाै।


